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YStandup? Forum ghaz-zghazagh
Take the floor when it matters | Be the change | Standup against
poverty

F'Malta hawn diversi forom ta' faqar, aktarx invizibbli, kemm faqar materjali
fejn persuni jew familji mhumiex f'gaghda li jmantnu lilhom infushom, Kkif
ukoll forom ohrajn ta' fagar, ibda minn faqar spiritwali ghal faqar intellettwali
ghal dak soc¢jali u I-bgija. Is-soc¢jeta Maltija ghandha tkun izjed konxja ta'
dawn il-forom differenti ta' fagar u tiehu azzjoni konkreta biex tghin lill-
persuni f'sitwazzjonijiet ta' fagar. Hadd mhu eskluz, la awtoritajiet Civili u

inkluzi z-zghazagh.

Dan hareg minn konsultazzjoni miz-zghazagh u maz-zghazagh, imnedija
fuq inizjattiva tal-Kummissjoni Djo¢cesana Zghazagh (KDZ), bhala parti mill-
progett Y Standup?.

Y Standup?

Y Standup? hi inizjattiva mahsuba sabiex taghti spazju lill-vuc¢i zaghzugha.
Zghazagh geghdin jigu flimkien biex isarrfu r-riflessjonijiet u l-esperjenzi
taghhom bhala individwi fil-kollettiv, fl-gharfien li, permezz tal-prezenza
kollettiva, geghdin jaghtu sahha lill-vu¢i taghhom. Dan il-progett huwa
wiehed ta' djalogu bejn iz-zghazagh u ma’ dawk involuti fit-tfassil ta’ policies
dwar temi rilevanti ghaz-zghazagh. Fid-diversi fazijiet ta' dan il-process,
zghazagh li geghdin jaghmlu mixja ta' fidi minn madwar Malta, il-
maggoranza taghhom membri ta' ghaqdiet u movimenti taz-zghazagh fi
hdan il-Knisja f'Malta, jiddiskutu bejniethom temi li jolgtu lis-so¢jeta. B'dan il-
mod, dawk li jipparteCipaw fdan Il-ezercizzju ghandhom I[-opportunita i
jaghmlu differenza fis-socjeta.

Fl-ewwel nofs tal-2009, fi twegiba ghall-konsultazzjoni mnedija mill-Kumitat
ghall-Affarijiet Socjali tal-Kamra tar-Rapprezentanti, sar djalogu wiesgha
dwar iz-zwieg u |-familja, li wassal biex jittassal Memorandum miz-Zghazagh
dwar dawn iz-zewd temi relatati. F’'din it-tieni esperjenza ta’ djalogu
strutturat, imtella’ mill-Kummissjoni Djocesana Zghazagh, inhasset il-htiega



li, realta ohra ghal-qalb taz-zghazagh, tinghata importanza; realta li bosta
geghdin jghixu, u li diversi zghazagh jippruvaw jikkumbattu b'hidma
volontarja f'Malta u barra minn Malta: il-fagar.

Y Standup? huwa mibni fuq tliet principji bazici: Riflessjoni, Diskussjoni,
Azzjoni. Permezz tar-riflessjonijiet li saru minn dawk iz-zghazagh li geghdin
jaghmlu mixja ta’ fidi nisranija fMalta u huma mpenjati fl-ghaqdiet, |-
movimenti u |-parro¢ci beda, I-process Y Standup?. Ir-riflessjonijiet kienu
mibnija fug kwestjonarju mhejji mill-Kkmmissjoni Djocesana Zghazagh biex
nifhmu ahjar Xx’jithmu z-zghazagh bil-fagar u dak kollu li fl-opinjoni taz-
zghazagh jista’ jsir biex tintgheleb din il-pjaga. Eventwalment, [-istess
mistogsijiet iddiskutejniehom matul forum ghaz-zghazagh flimkien ma’ min
ghandu responsabbilta fil-hidma kontra I-fagar: persuni politici u |-
Awtoritajiet EkkleZjasti¢i. Dan il-Forum sar fic-Centru Parrokkjali ta' F'Attard,
fl-okkazjoni tal-Jum Dinji Kontra I-Faqar. ll-konkluzjonijiet iddiskutejniehom
ukoll separatament mal-Arcisqof Pawlu Cremona OP, nhar il-Famis, 29 ta'
Ottubru. Mid-diskussjoni, issa trid issir il-qabza ghall-Azzjoni minna z-
zghazagh stess, fil-limiti taghna, u wkoll minn dawk li ghandhom ir-
responsabbilta fit-tfassil ta' policies.

Y Standup iwiegeb ukoll ghas-sejha li saret mis-Sinodu Djoc¢esan biex il-
Kummissjoni Djo¢esana Zghazagh “tkun vuci taz-zghazagh fil-knisja u vuci
taz-zghazagh fis-socjeta™ (Dokument tas-Sinodu “Adolexxenti u Zghazagh”
Nru. 17.)

Mill-process ta' riflessjoni u konsultazzjoni jidher ¢ar li z-zghazagh impenijati
jagblu li mhux biss jezisti |-fagar, izda dan huwa hafna drabi frott ta’
azzjonijiet diretti u indiretti tas-socjeta: frott decizjonijiet personali u/jew
kollettivi zbaljati, pressjoni socjali u anki mudelli ta' ghajxien ipprezentati
mill-mezzi ta’ komunikazzjoni kemm lokali u barranin. |1z-zghazagh innutaw
korrelazzjoni gawwija bejn il-fagar u l-eskluzjoni socjali, li hafna drabi
twassal ghal ¢irku vizzjuz li I-vittmi tieghu diffi¢li johorgu minnu.



|z-zghazagh staqsew dwar ir-ragunijiet ghaliex ghandna nqumu kontra |-
fagar, dwar ir-responsabbiltajiet differenti biex nikkumbattu I-faqgar, kif ukoll
dwar l-ispazju li ghandu jkollna bhala zghazagh Maltin fil-hidma kontra |-
fagar.

A. IL-PUNTI EWLENIN MIR-RIFLESSJONIJIET U D-DISKUSSJONIJIET
TAZ-ZGHAZAGH

Al. X’NIFHMU B’FAQAR?

Tista’ tghid li z-zghazagh qablu b'mod unanimu li I-fagar hu stat ta’ hajja fejn
persuna jew grupp ta’ persuni jkunu negsin minn htigiet bazi¢i. Dawn
jinkludu htigiet materjali, bhal saqaf u/jew dar, ikel sustanzjuz, ilbies, u hafna
aktar. Minhabba dawn in-nuqqgasijiet, il-persuna ma tkunx tista’ tghix bid-
dinjita li jisthoqqgilha, ma tkunx tista’ tizviluppa lilha nnifisha, la materjalment,
la moralment u lanqas spiritwalment, u ghalhekk tispic¢a biss biex tezisti.

Al1.1 Mhux biss Fagar Materjali

|z-zghazagh mid-diversi gruppi gablu li fMalta jezistu hafna forom differenti
ta’ fagar. Fost I-ohrajn issemma wkoll il-fagar li “sfortunatament gieghed
jikber”, fil-forma ta’ vojt gewwieni jew solitudni. Fost id-diversi forom ta' fagar
li jidentifikaw iz-zghazagh, kien hemm:

e Fagar Materjali — nuqgas ta’ flus jew ta’ bzonnijiet materjali ohrajn,
bhan-nuqqas ta’ ikel, kura medika, dar fejn tghix, edukazzjoni u xoghol;

e Fagar Morali — nuqgas ta’ rispett mill-persuna lejha nnifisha u lejn is-
socjeta b'mod generali; nugqas ta’ gharfien ta’ valuri bazi¢i, bhall-
onesta u l-integrita;

e Fagar Spiritwali — nuqgqas ta’ esperjenza spiritwali. Din tinkludi I-
esperjenza ta’ vojt gewwieni jew interjuri. Hija wkoll I-esperjenza ta'
persuna li tkun bla futur f'hajjitha, li gatt ma tista’ tkun persuna shiha
(fulfilled) ghax ma tafx kif tista’ tkun shiha (fulfilled), ghax gatt ma
kienet esposta ghal xi forma ta’ formazzjoni, li tnissel fiha aspirazzjoni
ghal hajja ahjar;

e Fagar Emozzjonali — nugqgas tal-kapacita li persuna thobb u li tibni
rabtiet ta’ mhabba ma’ dawk ta’ madwarha;



e Fagar Socjali — in-nugqgas ta’ appogg mill-familja jew minn dawk ta’
madwar il-persuna. Tista’ tinkludi s-solitudni, in-nuqqas ta’ attenzjoni
minghand persuni ohra, jew li persuna hi wahidha ghax bla hbieb;

e Fagar Intellettwali — nuggas ta’ abbilta li persuna taghmel decizjonijiet
ghaqglin u tistabbilixxi I-prijoritajiet fhajjitha; li I-kejl taghha biex
tistabbilixxi prijoritajiet huwa zbaljat ghax dan I-istess kejl ma
jwassalhiex biex tghix bid-dinjita i jisthoggilha u skont I-aspirazzjonijiet
li hija stess ghandha. Biex naghtu ezempju: tippreferi tilghab il-lotterija
jew tixtri x’tilbes milli tixtri I-ikel ghal uliedha.

e Fagar Legali — ic-cahda mid-drittijiet bazici.

Flimkien, dawn id-diversi forom ta' fagar jiddeterminaw jekk persuna jew
grupp ta’ persuni humiex fqar jew le, u ghalhekk jiddefinixxu I-kuncett ta’
faqar. Hafna drabi, tip ta’ faqar iwassal ghal iehor (nistghu nsejhulu ciklu ta’
faqgar) u b’hekk il-qaghda tal-persuna tiggrava ruhha; hekk, perezempiju,
familja diga fqira tkompli sejra ghall-aghar, konsegwenza tal-problema tal-
loghob tal-azzard u s-self ta’ flus fuq l-idejn biex taghmel tajjeb ghal dan it-
telf. ll-faqar jista’ jkun kemm temporanju kif ukoll ghal zmien twil, jekk mhux
kontinwu.

A1l.2 Individwalizmu u Relattivita

F'gharfien li hemm diversi aspettativi |li persuna jista’ jkollha fil-hajja,
aspettativi ghal-livelli ta’ ghixien (tip ta' Ibies, kumditajiet mixtieqa, forom ta'
hrug u divertiment, ecc...), aspettattivi dwar hbiberiji u relazzjonijiet, iz-
zghazagh fissru li I-kejl tal-faqar hafna drabi jsir b’mod individwali hekk kif
ilkoll ghandna tifsira differenti ta’ dak li hu ghixien dinjituz. Ovvjament din id-
definizzjoni hija influwenzata mill-mod kif is-soc¢jeta tiddefinixxi I-livelli
accettabbli ta' ghixien. Hemm imbaghad htigiet bazici li kulhadd ghandu, u
ohrajn imposti fughom mid-dinja tal-kummer¢, minn influwenzi u pressjonijiet
socjali u minn prijoritajiet zbaljati.

F'dan is-sens, id-definizzjoni ta' fagar hi relattiva, ghax dak li hu fagar ghal
persuna mhux bilfors huwa faqar ghal haddiehor. Grupp ta' zghazagh
semma ezempju ta' dan: persuna tista’ tghix hajja komda b*€50 fil-gimgha, u
ghalhekk mhux fgira, mentri persuna ohra tista’ tghix inqas komda b*€100 fil-



gimgha, u ghalhekk thoss li hi fgira. Persuna tista’ tqis li gieghda tghix hajja
komda wara ghazla li taghmel, minghajr ma thoss il-bzonn li tbiddel xejn
minn hajjitha, u dan minkejja li tkun gieghda tghix f'dak li, persuna ohra, bil-
kejl taghha, tqisu bhala fagar.

|z-zghazagh sostnew li, minhabba I-element individwalista u relattiv, x’aktarx
li bhala individwi ahna mitlufin wisq fuq il-bzonnijiet taghna biex nindunaw
bil-faqar ta’ haddiehor; aktarx nahsbu li, ghax hadd mill-familja taghna u/jew
minn shabna u/jew il-girien taghna mhu gieghed isofri minn fagar materjali,
allura dan ma jezistix... ghax aljenati wisq biex nindunaw! Barra min hekk,
aktarx, hafna jinjoraw forom ohrajn ta’ fagar.

A2. X'"JIKKAWZA L-FAQAR?
A2.1 Pressjonijiet tas-Socjeta

|z-zghazagh ihossu li tinholoq influwenza fug kull membru tas-socjeta biex
dan igib ruhu b’¢ertu mod, jikkonsma certi prodotti, u jfassal hajtu fuq certi
prijoritajiet. Hi s-soc¢jeta li tiddefinixxi kif persuna ghandha tghix b’'mod
dinjituz u ghalhekk tohloq il-kejl ta’ faqgar. Ghalhekk, hi s-socjeta i tittimbra
persuna jekk hix fgira jew le. Hi s-so¢jeta wkoll li tinfluwenza lil persuni |i
geghdin jghixu fi hdan dik is-soc¢jeta biex ihossuhom fqar jew le, jew kif iridu
jghixu biex ma jidhrux fgar jew ma jhossuhomx fqar. Din I-influwenza
tinholoq permezz tal-peer pressure, tal-media (reklamar, u anki mudelli ta'
ghixien li jidhru fuq sensiliet televizivi) u mill-bzonn taghna li nikkonformaw
mal-kumplament tas-socjeta.

|z-zghazagh innutaw li, minhabba dawn il-pressjonijiet, hafna persuni jhossu
I-bZonn i, biex jikkonformaw ma' dak li tistenna minnhom is-socjeta, jixtru
affarijiet superfluwi minflok essenzjali, jiehdu self mill-banek li ma jkunux
jifilhu ghalih, jew jimmaniggjaw flushom hazin.

Ghalkemm ihossu li |-pressjonijiet tas-socCjeta ghandhom influwenza
gawwija fuq il-livell ta’ ghixien li dak li jkun jaspira ghalih, ma nistghux
ninjoraw li bosta drabi |-mard u problemi psikologi¢i ghandhom rabta



gawwija mal-fagar, liema sitwazzjoni taffettwa I-individwu u |-familja shiha.
B’mod partikulari jissemmew il-vizzji, fosthom il-loghob ta’ I-azzard.

A2.2 Azzjonijiet tas-Socjeta’

|z-zghazagh qablu li hafna drabi I-fagar huwa I-kawza, b'mod dirett u
indirett, tal-azzjonijiet tas-socjeta, specjalment meta din tinjora I-effett tal-
azzjonijiet taghha fuq Il-individwi u d-dipendenti. Gruppi differenti ta'
zghazagh identifikaw diversi tipi ta' azzjonijiet li, b'mod dirett jew indirett,
iwasslu biex persuni ohrajn ma jkunux jistghu jghixu b'mod dinjituz, fosthom:

o il-kilba ghall-flus tista' twassal ghal prezzijiet gholjin hafna, anki ta'
kumditajiet bazic¢i, bil-konsegwenza |i mhux kulhadd ikun jiflah
jixtrihnom; jew inkella, biex jakkwista I-htigiet bazici, ma jkunx jista' jixtri
oggetti ohrajn li jghinu biex il-persuna tavvanza ’l quddiem;

e |-evazjoni tat-taxxa u s-serq ta' elettriku u ilma, iwasslu ghal taxxi u
tariffi oghla ghal haddiehor;

¢ il-konsum esagerat li, bhala konsegwenza, jikkawza t-tniggis.

A2.3 L-Eskluzjoni Soc¢jali

L-eskulzjoni socjali hija bla dubju r-raguni ghaliex I-esperjenza tal-faqar tista’
tkun wahda nvizibbli. llI-fagar iwassal ghal stigma li twassal ghall-
emarginazzjoni. Bl-istess mod, [-emarginazzjoni twassal ukoll ghal nuggas
ta’ opportunitajiet. Niendu mill-ezempji ta’ tfal b’nugqas ta’ opportunitajiet li
jghinu ghall-izvilupp edukattiv taghhom, |-esperjenzi negattivi ta’ persuni li
kienu I-habs, dawk mahkumin mill-vizzju tad-droga. Fl-argumenti i
pprezentaw iz-zghazagh, issemmiet I-aljenazzjoni tas-soc¢jeta ghal
sitwazzjonijiet ta’ fagar. Is-socjeta tqis il-fagar bhala realta 'l boghod minnha,
u dan sforz din Il-invizibbilita u Il-emarginazzjoni mill-istess socjeta. |z-
zghazagh ghandhom ikunu dawk li jixprunaw valuri favur I-inkluzjoni socjali,
billi jgajmu kuxjenza dwar dawn is-sitwazzjonijiet ingusti.



B. KIF GHRANDNA NWIEGBU GHALL-FAQAR?

|z-zghazagh sahqu Ii t-twediba ghall-fagar ghandha tkun wahda multi-
approach, li tinkludi I-hidma id fiid bejn Gvern, Knisja, ghaqdiet mhumiex
governattivi, is-socjeta Civili u s-socjeta kollha kemm hi. lI-Gvern, il-Knisja u
Istituzzjonijiet ohrajn ghandhom rwoli x’jaqdu skont il-kompetenzi partikolari
taghhom. Fl-istess hin, kull persuna, b'mod partikolari z-zghazagh infushom,
ghandhom 'iqumu' kontra |-fagar waqt i jghinu il dawk |i geghdin
ibatu minn kull forma ta’ fagar.

B1. IR-RWOL TAL-ISTAT U ORGANI POLITICI

|z-zghazagh qgablu li rwol importanti biex nikkumbattu I-fagar huwa dak tal-
Istat u ta' organi politi¢i ohrajn, fosthom korpi internazzjonali, bhall-Unjoni
Ewropea u |-Gnus Maghquda. ll-policies imnedija minn dawn u I-gafas
legislattiv li huma jfasslu u jimplimentaw, jistghu jwasslu jew biex persuni
jispiccaw emarginati u/jew biex persuni johorgu minn sitwazzjonijiet ta' faqar
li jinsabu fihom.

B1.1 Gustizzja u Rispett Lejn il-Bniedem Shih
B'mod kwazi unanimu, iz-zghazagh qgablu li kull policy ghandha:

o taghti kas lill-bniedem shih, u I-bzonnijiet materjali, mentali, socjali,
familjari, spiritwali, u I-bqija, tieghu;

e tpoddi I-bzonnijiet tal-bniedem shih u d-dinjita tieghu fl-ewwel post;

e tizgura li ma jkunx hemm abbuzi u tiggarantixxi Qustizzja lil kull
persuna, irrrispettivament minn min hi u I-passat taghha.

|z-zghazagh hassew il-bzonn li, kwalunkwe hidma jew opportunita offruta,
tinghata b'mod ugwali ghal kulhadd, b’mod partikolari fl-edukazzjoni, sahha,
xoghol, ac¢ess ghal bzonnijiet bazi¢i, bhal ikel, dar, prezzijiet gusti.
Ghalhekk, I-Istat ghandu jizgura lil-ligijiet u |- policies tieghu ma
jiddiskriminawx bejn persuna u ohra, u ma jikkawzawx fagar b'mod indirett.



B1.2 Familja

|z-zghazagh qablu i I-Istat ghandu jaghti kas tal-familja. IlI-familja hi
istituzzjoni importanti li tghin sabiex persuna tevita li taga’ fil-fagar. Huwa
importanti li I-familja jkollha hin bizzejjed flimkien, kemm il-mara u r-ragel
bejniethom u anki ma' wliedhom. Feggdew politika li tizgura li I-familja jkollha
dhul adegwat biex tkun tista' tlahhag mal-bzonnijiet tal-hajja, minghajr il-
bzonn ta’ overtime ezagerat, hinijiet twal ta’ xoghol, bzonn ta’ part-time jobs
u mizuri ohrajn li ma jhallux hin sabiex il-familja tissahhah u titgawda.

B1.3 Politika Ekonomika

Rwol importanti tal-Istat li jinfluwenza I-hajja ta¢-cittadini huwa |-mod Kkif
dawn imexxu l|-ekonomija tal-pajjiz, ir-relazzjoni u I-ftehim bejn in-
Nazzjonijiet fuq livell internazzjonali, u t-tifsila tal-attivita ekonomika fuq livell
globali. 1z-zghazagh sahqu li I-gvern ghandu jizgura sistemi ta' kummerc¢
gust, fejn il-haddiem jithallas skont dak i jkun hagqquu mhux li jkun
sfruttat. Waqt i nnutaw li kumpaniji maghrufin globalment spiss
jimmanifatturaw prodotti taghhom bl-irhis fpajjizi li geghdin jizviluppaw u
anki permezz ta’ tfal taht |-eta, iz-zghazagh heggew id-dhul ta’ regolamenti li
jimponu kummerc¢ gust u kontrolli li jizguraw li individwi u kumpaniji minn
pajjizi fgar ma jintrifsux minn pajjizi sinjuri u kumpaniji ohrajn kbar ta’ statura
internazzjonali. Issuggerew ukoll li ghandhom isiru arrangamenti specjali
mal-paijjizi ingas zviluppati, biex dawn jinghataw |-opportunita li jikkompetu
b’mod ekwu mal-paijjizi I-ohrajn.

Anki fuq livell lokali, f'Malta, I-Istat ghandu jizgura prezzijiet realistici, li ma
jkomplux inaqqgru mill-pagi baxxi ta’ ¢erti faxex tas-socjeta, u jaggarantixxu
suq hieles mill-abbuzi, kif ukoll ikunu evitati, b’kull mod, sistemi fejn min hu
setghan jistaghna a skapitu ta’ dawk dghaifin.



B1.4 Edukazzjoni

In-nuqqgas ta’ taghlim u edukazzjoni huma kkunsidrati I-qgofol tal-problema
f'diversi riflessjonijiet li saru miz-zghazagh fl-ghaqdiet. Huma gharfu Ii I-
edukazzjoni hi ghodda necessarja ghall-binja socjali b’sahhitha, u biex iz-
zghazagh kollha bla distinzjoni jkollhom il-mezzi u l-opportunitajiet ghal
impjieg u gwadann dinjituz.

Jinhass ukoll il-bzonn li tkun imgajma kuxjenza dwar il-konsum u I-
prijoritajiet tal-konsumatur. Dan jista’ jsir permezz tal-istess media u
programmi edukattivi li jolgtu lill-familja kollha fl-istituzzjonijiet differenti fil-
komunita.

L-edukazzjoni hija wkoll ghodda importanti biex niggieldu |-fagar fuq livell
internazzjonali. Informazzjoni u edukazzjoni dwar abbuzi li jsiru fpajjizi i
geghdin jizviluppaw jistghu jghinu biex il-konsumaturi f'pajjizi zviluppati,
fosthom f'Malta, jixtru b'mod izjed ghaqli u hekk iheggu iktar kummerc¢ gust.

L-edukazzjoni, sahqu z-zghazagh, trid tkun ukoll wahda Ii tindirizza I-
bzonnijiet differenti tal-bniedem, u ma taghtix biss importanza li persuna
tkun sodisfatta li jkollha mpjieg tajjeb jew karriera li toffri sigurta, biex, fi
kliemhom: "tkompli tipproduci magni ekonomici", izda tghinhom jizviluppaw
hiliet intelletwali, emozzjonali, spiritwali, ec¢c¢... ta’ kull persuna. Ukoll,
ghandha tfittex li, waqt li tghallem dwar id-drittijiet, tispjega wkoll id-dmirijiet
li kull persuna ghandha lejha nnifisha u lejn I-ohrajn.

B1.5 Media

Fl-gharfien tar-rwol tal-media li tinfluwenza bil-gawwi I-mod kif is-socjeta
tiddefinixxi I-livelli ta' fagar u x'inhu bzonnjuz i jsir, iz-zghazagh
jissuggerixxu li I-gvern johloq parametri jew linji-gwida dwar ideat, reklami u
mudelli ta’ hajja li ghandhom ikunu nkuraggiti, kemm fuq stazzjonijiet
televizivi kif ukoll fil-media ¢enerali. Dan jghodd I-iktar ghall-istazzjon
televiziv tal-Istat.



B1.6 Ghajnuna Soc¢jali u Abbuzi

|z-zghazagh qgalu li I-Istat, u anki I-Unjoni Ewropea, ghandhom izidu r-rizorsi
uzati ghal dawk li huma fil-bzonn, jaghtu iktar ghajnuna materjali, u jsahhu -
agenziji li jahdmu ma' persuni fil-bzonn.

Fl-gharfien li I-benefic¢ji socjali jistghu jghinu, kif ghamlu biex jittaffa |-faqgar,
izda maz-zmien inholqu l-abbuzi fosthom: “inholgot mentalita ta’ passivita u
ghazz fost min jirCievi |-benefic¢ji”. Ghalhekk iz-zghazagh sahqu dwar il-
bzonn ta’ kontrolli biex, filwaqt li I-ghajnuna tinghata lil minn tassew ghandu
verament bzonnha, tinc¢entiva lill-persuna biex kemm jista’ jkun taghmel I-
almu taghha biex tqum fuq saqajha. F’'dan is-sens, iz-zghazagh ipproponew
numru ta’ mizuri konkreti, fosthom:

e |-ghoti ta’ ghajnuna foggetti (bhal nappies, ikel, hwejjed, ecc...), u
mhux ghajnuna finanzjarja diretta;

e spezzjonijiet dwar il-kundizzjoni vera u l-istil ta’ hajja ta’ persuni i
jehtiequ ghajnuna.

|z-zghazagh sahqu li, dik li dari kienet ghodda utli sabiex tghin persuni fil-
bzonn, mhux bilfors ghadha tghodd ghal-lum; u ghalhekk I-Istat ghandu
kontinwament jevalwa kemm il-mizuri li jittiehdu jkollhom effett, kif jistghu
jitjiiebu jew kif nistghu nissostitwixxuhom b’mizuri li jizguraw li s-socjeta ssir
aktar gusta u effettiva biex tingheleb il-pjaga tal-faqar.

B1.7 Ghaqdiet Mhux Governattivi

|z-zghazagh fahhru s-sehem tal-ghaqdiet mhumiex governattivi (NGOs),
fosthom dawk fi hdan il-Knisja, u spjegaw li s-sehem aktar attiv ta’ dawn |-
ghaqdiet jitlob li jkun hemm aktar investiment f'rizorsi, kemm umani kif ukoll
finanzjarji, sabiex anke s-servizz ipprovdut minn dawn I-ghaqdiet ikun
wiehed li jaghti d-dinjita lil min gieghed juza s-servizzi. F'dan is-sens,
appellaw lill-Istat biex jikkomunika izjed ma' dawn I-ghaqgdiet u jghinhom
biex ikollhom bizzejjed rizorsi halli jkunu jistghu iwettqu [-hidma taghhom.
B'mod specjali, ghandu jkun hemm izjed inkuraggiment liz-zghazagh u



persuni ohrajn interessati, biex jimpenjaw runhom fil-glieda kontra |-fagar u
jiehdu sehem finizjattivi ta’ volontarjat.

B2. L-IRWOL TAL-KNISJA

|z-zghazagh gablu bejniethom li I-Knisja gieghda taghmel hafna biex ittaffi |-
fagar; u dan jixduh il-bosta inizjattivi fMalta u fil-bgija tad-dinja; hidmiet,
bhad-diversi djar tat-tfal, djar tal-anzjani u djar ghal persuni b’dizabbilta; il-
hidma aktarx siekta li ssir fid-diversi parro¢¢i, mill-kappillani, sacerdoti,
gruppi parrokkjali u ghaqdiet. Fl-istess hin, huma sahqu li ghad baga’ hafna
xi jsir, u li, jekk ikun rikonoxxut ir-rwol ta’ dawn il-persuni tant importanti fis-
socCjeta taghna u jsir uzu aktar ghaqli minnhom, billi jinghataw I-ghajnuna
necessarja anki fdawk li huma rizorsi umani, allura zgur li jintlahqu hafna
aktar nies fil-lokalita taghhom, u |-glieda kontra I-fagar issir aktar effettiva.
Uzu aktar ghaqgli minn dawn ir-rizorsi jista’ wkoll jghin biex tinholoq sinergija,
u b’hekk I-ghajnuna li tinghata tkun mifruxa b’mod aktar gust.

B2.1 Valuri Nsara

|z-zaghzagh sahqu li, kwalunkwe hidma mill-Knisja, m’ghandhiex tieqaf fil-
glieda kontra I-faqar fih innifsu, izda ghandha tkun ankrata fil-valuri Nsara
tal-lmhabba u x-xandir tal-messagg Evangeliku. ll-hidma tal-Knisja, fkull
livell, anki bhala istituzzjoni u fentitajiet fi hdanha, ghandha tkun ispirata
mill-imhabba Nisranija. Ma tistax tkun sempliciment I-ghoti ta’ ghajnuna
materjali jew ta’ servizz; izda n-Nisrani hu msejjah biex jara lil Kristu fdawk
kollha li jkun gieghed jandem maghhom. Dan ghandu jkun I-ideal i I-Knisja
timmira ghalih fkull hidma taghha, b’mod spec¢jali ma’ dawk fgaghda
vulnerabbli, bhal nies fogra. Fug kollox, f'dak kollu li taghmel, il-Knisja
ghandha jkollha I-vizjoni tal-bniedem shih.

B2.2 Inklussivita

Kien hemm enfasi li I-Knisja ghandha tizgura li tinkludi lil kulhadd taht is-
saqgaf taghha u ma teskludi 'l hadd. Fl-istess hin, il-Knisja ghandha tibga’
timxi fuq l-ezempju ta’ Kristu u taghti preferenza lill-fqar.



B2.3 Vuci lil Min m'Ghandux Vugci

lI-Knisja ghandha tahdem biex ikun hawn izjed gharfien tal-fagar madwarna;
u dan jghodd ghal kull forma ta’ fagar, mhux biss dak materjali. Taghmel
dan, permezz tal-edukazzjoni, tal-uzu tal-media u kull forma ohra ta’ xandir
tal-kelma. Diversi zghazagh qablu li hemm bzonn li I-knisja taghmel iktar
enfasi fuq it-tema tal-faqar “ghax ma nhossux li hawn awareness bizzejjed".

Fost |-ohrajn, issemma li |-Knisja ghandha tiggieled il-fagar, billi taghmel
pressjoni mal-awtoritajiet dwar il-kawzi tal-fagar, u tkun hi stess vuci ta’ min
hu ingas ixxurtjat, batut jew vittma ta’ inqustizzji. lI-Knisja ghandha ssemma
lenenha minghajr biza’ u f'kull okkazjoni.

B2.4 Ghajnuna lil Min hu Fqir

Fl-istess hin, il-Knsija ghandha tkompli tghallem, bil-kliem, permezz tal-
media, u bl-ezempju, kif in-Nisrani ghandu jgib ruhu quddiem il-faqgar, u r-
responsabbilta tan-Nisrani li jimpenja ruhu biex itaffi I-fagar, billi jghin lil min
hu fqir. Ukoll, bhala istituzzjoni, ghandha toffri I-ghajnuna taghha lil min ikun
ghaddej minn sitwazzjonijiet diffi¢li ta’ fagar; il-Knisja ma tistax u mhix
(specjalment permezz tal-Caritas u tas-sezzjoni Djakonija ) tippriedka
biss. B'mod partikolari, issemmiet I-importanza tal-edukazzjoni lil min hu fqir,
biex dan jinghata |-ghodda halli jkun jista’ johrog mill-fagar tieghu - ‘Give a
man a fish and you’ll feed him for a day, teach him how to fish and you'll
feed him for a life time’.

|z-zghazagh ressqu numru ta’ suggerimenti pratti¢i dwar kif tista’ tisseddaq
iI-nidma tal-Knisja kontra I-fagar. Issemmiet |-importanza li, il-Knisja u |-
ghaqdiet fi hdanha, jahdmu id fid biex I-impenn kontra I-fagar ikun iktar
gawwi. Kien issuggerit li ssir evalwazzjoni tax-xoghol li gieghed isir minn
tigdid fil-mod kif issir il-hidma, kif ukoll li jkun hemm uzu izjed ghaqli tar-
rizorsi disponibbli. Saret enfasi fuqg il-bzonn ta’ tahrig kontinwu lil dawk

impjegati ma’ istituzzjonijiet tal-Knisja), sabiex ikunu ‘vuci’ kontra I-fagar u



biex il-messagg li jwasslu jkun jirrifletti t-tibdil taz-zminijiet u ghalhekk
jibga’ rilevanti.

Kien hemm proposta ohra ghal forma ohra ta’ ghajnuna: dik fejn, persuna
jew familja, jew ghaqda, tadotta persuni fil-bzonn fil-parro¢¢a — jistghu ikunu
familji fqar, anzjani wahidhom, persuni b’dizabbilta, refugjati, e¢¢... — u
jakkumpanjawhom/jghinuhom fil-htigiet taghhom. “Nemmnu li |-idea
ta’ akkumpanjament fi spirtu Nisrani hija forma ta’ hidma essenzjali biex
jingheleb il-fagar ta’ zmienna f'socjetajiet zviluppati bhal Malta; ghax huwa
biss permezz ta’ din il-forma ta’ akkumpanjament (anki jekk ghal perijodu
gasir u transitorju) li persuna tista’ dduq tassew dik li hi I-imhabba Nisranija”.

B2.5 Empowerment taz-Zghazagh

Ghaldagstant, kien ipprezentat l-argument li |-Knisja ghandha tghin liz-
zghazagh billi taghtihom opportunitajiet u ghodod mehtiega biex ma
jibgghux passivi, imma jkunu |-vuci socjali u I-prezenza socjali. Dan ghax iz-
zghazagh jemmnu li [-Knisja mhix biss is-sacerdoti u I-Kurja, imma [-lajcCi
b’mod shih, flimkien mal-membri I-ohrajn tal-Knisja.

B2.6 Ir-Rwol taz-Zghazagh

|z-zghazagh stqarrew li huma stess ghandhom rwol importanti fil-glieda
kontra |-fagar. Ghandhom ikunu ghajnejhom miftuhin biex jindunaw bil-faqgar
madwarhom, ikunu prezenti u lesti biex ixammru jdejhom u jghinu lil min hu
bil-bzonn. Quddiem ir-realtajiet diffi¢li tal-fagar madawrhom, iz-zghazagh
ghandhom iwasslu I-ottimizmu li hu naturali fihom. Fuq kollox, bl-ideali u I-
energija taghhom, ghandhom ukoll jimpenjaw ruhhom, u ma jiddejqux
isemmghu I-ideali taghhom dwar dak li jemmnu fih, juru r-realta tal-fagar
madwarna lill-bgija tas-socjeta u jkunu strumenti ta’ bidla, anki fl-ghoti ta’
ideat u tfassil ta’ policies biex il-fagar jitnaqqgas.

|z-zghazagh qablu li ghandhom ikunu nkuragguti li jimpenajw irwiehhom
dwar ir-realta tal-fagar, b’'mod partikolari permezz ta’ esperjenzi ta’
volontarjat, fMalta u barra minn Malta. Dawn |-esperjenzi jghinu liz-



zaghzagh ikunu iktar konxji mid-dinja ta’ madwarhom u jniggzuhom biex ma
jiddejqux jitkellmu dwar il-fagar u jiehdu azzjoni. lI-hegga ghall-hidma kontra
I-fagar ghandha ssir prijorita f'hajjithom.

|z-zghazagh qablu li, bil-ftit ta’ kull wiehed u wahda minnhom, jista’
jsehn hafna gid. Dan l-impenn jista’ jitwettaq fil-hajja ta’ kuljum fl-ambjenti ta’
madwarhom:  “minndak ta'hdejna, xi famila @gara taghna,

jew tifel b’dizabbilta li tista’ tiddedikalu ftit sighat fil-gimgha".



PARTECIPAZZJONI

|z-zaghzagh |i ppartecCipaw f'dan l-ezerCizzju, huma gejjin minn dawn I-
ghaqdiet:

Balzan Youth Centre

Caritas

Chaplaincy — Universita ta’ Malta

Inygo — Network Injazjan taz-Zghazagh

KKG - Koperattiva Kummerc Gust.

Kummissjoni Djakonija, Hal Balzan

Kummissjoni Parrokkjali Zghazagh (KPAZ), 1z-Zejtun
Kummissjoni Parrokkjali Zghazagh (KPAZ), |1z-Zurrieq
Legjun ta' Marija (Y-LOM),

L.I.F.E., ll-Qawra

Link — Fal Qormi

Luga Youth Centre

Malta Girl Guides (MGG)

Moviment Kattoli¢i Studenti Universitarji (MKSU)
NAVITAS — In-Naxxar

Parro¢¢a Santa Marija, B'Kara

Pastoral and Liturgy Youth Group (PLYG) — Hal Qormi
Salesian Pastoral Youth Service (SPYYS)

SKOP

StoPoverty

Saint Jeanne Antide Foundation

The Writers’ Club (Universita ta’ Malta)

Youth Fellowship — Living Waters

Youth Reach — Zghazagh, Parrocéa H’Attard

Zejtun Youth Mass (ZYM)

Zghazagh Azzjoni Kattolika (ZAK)

Zghazagh Haddiema Nsara (ZHN)

Ippartecipaw fdan il-forum zghazagh minn dawn I|-ghaqdiet, flimkien ma’
zghazagh minn ghaqdiet ohrajn fi hdan il-parroc¢ci u I-Arc¢idjocesi fMalta.
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Education and Culture DG

* oy Kk

“Youth in Action’ Programme Youth

Dan il-progett gie finanzjat bl-ghajnuna tal-Kummissjoni Ewropea.

Dan il-komunikat jirrifletti I-opinjonijiet ta’ I-awtur biss, u I-Kummissjoni ma tistax tinzamm responsabbli ghal kull tip ta’ uzu
li jista’ jsir mill-informazzjoni li tinsab fih.



