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Id-dokument tas-Sinodu Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙ jg˙id li “il-
parroçça hi wa˙da mill-organi l-aktar baΩiçi tal-Knisja; hija l-post 
fejn, wara l-familja, iΩ-Ωg˙aΩag˙ jibdew iduqu r-realtajiet kollha tal-
˙ajja Nisranija.” (AÛ 19).  Jg˙id ukoll li “il-komunitajiet parrokkjali 
g˙andhom id-dmir li jipprovdu servizzi fejn dawn il-membri s˙a˙ 
tal-komunità jkunu jistg˙u jimmaturaw fil-fidi u f’kull aspett ie˙or 
ta’ ˙ajjithom.” (AÛ 20).  

Dawn l-affermazzjonijiet juru kemm il-˙idma pastorali mal-
adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ fil-parroççi hi wa˙da importanti u 
bΩonnjuΩa.  Sa minn qabel is-Sinodu Djoçesan, kien ilu Ωmien twil 
jin˙ass il-bΩonn li fil-Knisja f’Malta jkun hawn impenn aktar qawwi 
fil-˙idma pastorali mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙.  Dan il-bΩonn 
©ie indirizzat fis-Sinodu Djoçesan sakemm tfasslet il-viΩjoni li llum 
nistg˙u nsibu fid-dokument sinodali Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙.  Dan 
©ie kkonfermat mill-fatt li fiΩ-Ωew© Pjanijiet Pastorali Djoçesani li 
saru wara s-Sinodu, kategorija li qed ting˙ata prijorità hija dik tal-
adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙.

G˙alhekk, dawn il-linji gwida - li huma msejsa u jkomplu jibnu fuq id-
dokument Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙ - jag˙tu ˙arsa lejn kif g˙andha 
tkun ˙idma pastorali integrata mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ fil-
parroççi. L-g˙anijiet tag˙hom huma li:

preΩentazzjoni

Fid-dawl tal-viΩjoni li nsibu fid-dokument Adolexxenti 
u Ûg˙aΩag˙, joffru gwida prattika lil dawk kollha li 
b’xi mod jew ie˙or huma involuti fil-pastorali mal-
adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ fl-ambjent tal-parroçça.
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{1}
Il-˙idma pastorali mal-adolexxenti

u Ω-Ωg˙aΩag˙ fil-parroçça

“Meta (l-Papa Benedittu) kien g˙adu l-Kardinal 
Ratzinger, kiteb ktieb ‘Il-Mel˙ tal-Art’, fl-1996.  Qal 
˙a©a li a˙na, nemmen li rridu nirriflettu ˙afna fuqha 
– mhux f’kuntest ta’ gruppi qed ng˙id, imma ta’ 
parroçça:  Fil-futur se tkun anqas identifikata mas-
soçjetajiet il-kbar u iktar ma’ Knisja li tkun tg˙ix fi 
çrieki iΩg˙ar ta’ nies li huma tassew konvinti mill-fidi 
tag˙hom u jg˙ixuha.  Jien konvint li l-parroçça tibqa’ 
ç-çellola essenzjali tal-˙ajja tal-komunità”.

 – Arçisqof Mons. Pawl Cremona OP, 20ta’ April 20071

F’dokument li  nedew ftit snin ilu, l-Isqfijiet Amerikani taw deskrizzjoni 
tassew sabi˙a ta’ x’realtà g˙andha tkun il-parroçça g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙.  
Huma jg˙idu li l-parroçça, b˙ala komunità ta’ fidi, ta’ azzjoni u ta’ 
tama, g˙andha tkun il-post fejn l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ jikbru 
f’Ìesù Kristu u jkunu dixxipli tieg˙u.  Fil-parroçça, iΩ-Ωg˙aΩag˙ 
g˙andhom i˙ossu çertu sense of belonging u li huma tassew aççettati 
b˙ala membri s˙a˙ tal-komunità.  

Huma jkomplu jg˙idu li “il-parroçça g˙andha wkoll tkun post fejn 
l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ jirrikonoxxu t-talenti speçjali li huma 
g˙andhom u l-irwol tag˙hom fil-˙ajja tal-Knisja.  Huma j©ibu fil-
komunità parrokkjali element ta’ Ωg˙oΩija, ener©ija, vitalità, tama u 
viΩjoni.  Fil-parroççi, iΩ-Ωg˙aΩag˙ g˙andhom bΩonn li jkun hemm 
varjetà wiesg˙a ta’ opportunitajiet biex juΩaw it-talenti tag˙hom 
u biex jesprimu l-fidi tag˙hom permezz ta’ rwoli sinifikanti.  Huma 
jistg˙u biss jiΩviluppaw spirtu ta’ impenn fil-komunità permezz ta’ 
involviment fil-˙afna modi ta’ kif il-Knisja teΩerçita u twettaq il-
missjoni tag˙ha.  B’mod partikolari, hi kruçjali l-interazzjoni ma’ 
dawk li ˙adu impenn g˙al ˙ajjithom biex iservu lill-Knisja b˙all-
qassisin, sorijiet, brothers u djakni.”2
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F’dan l-istess dokument insibu wkoll is-su©©eriment li, biex fil-
parroççi ti©i assigurata l-parteçipazzjoni attiva taΩ-Ωg˙aΩag˙, “hemm 
bΩonn li l-parroççi jsiru iΩjed komunitajiet “youth-friendly” fejn iΩ-
Ωg˙aΩag˙ huma tassew preΩenti fil-˙ajja tal-parroçça.  Dawn huma 
komunitajiet li jag˙tu valur liΩ-Ωg˙aΩag˙ - li jilqg˙uhom f’nofshom; 
jisimg˙uhom; jirrispondu g˙all-bΩonnijiet tag˙hom; jag˙tuhom 
sapport permezz tat-talb, ˙in, façilitajiet u assistenza finanzjarja.  
Dawn huma komunitajiet parrokkjali li jaraw liΩ-Ωg˙aΩag˙ b˙ala 
riΩorsi – li jag˙rfu r-rigali u t-talenti tag˙hom, jag˙tuhom rwoli bis-
sens fit-tmexxija u fil-ministeri, u jinkora©ixxu l-kontribuzzjonijiet 
tag˙hom.  Dawn huma l-komunitajiet parrokkjali li jipprovdu liΩ-
Ωg˙aΩag˙ b’opportunitajiet ta’ relazzjonijiet inter©enerazzjonali – 
jiΩviluppaw relazzjonijiet ma’ adulti li jservu b˙ala role models u 
mentors.  Fil-qosor, komunitajiet parrokkjali “youth friendly” jie˙du 
impenn lejn iΩ-Ωg˙aΩag˙ u l-iΩvilupp tag˙hom.”3  

1.1 G˙al min huma mmirati dawn il-linji-gwida?
Dawn il-linji gwida huma mfassla g˙al dawk il-persuni li huma 
f’poΩizzjoni ta’ tmexxija fil-qasam tal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ fil-
parroççi biex ikunu ta’ g˙ajnuna g˙alihom f’din il-˙idma pastorali. 
G˙alhekk id-destinatarji ta’ dawn il-linji gwida huma b’mod 
partikolari:  

  •	 Il-Kappillani/Arçiprieti/Retturi tal-parroççi  
  •	 Saçerdoti li qed ja˙dmu maΩ-Ωg˙aΩag˙ 
  •	 Youth Leaders 
  •	 Youth Ministers4

  •	 Membri fil-Kummissjoni Parrokkjali Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙ 
(KPAÛ)

  •	 Persuni fil-liturgy teams li jie˙du ˙sieb l-animazzjoni tal-
quddiesa miΩ-Ωg˙aΩag˙
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1.2 BΩonn ta’ pedament sod
“NiΩlet ix-xita, ©ew il-widien, qamu l-irwiefen u ˙abtu fuq dik id-dar, 
iΩda ma ©©arrfitx g˙ax kellha s-sisien tag˙ha fuq il-blat.” (Mt 7, 25)

Óassejna wkoll il-bΩonn li dawn il-linji gwida ma j˙arsux biss lejn 
il-˙idma fiha nnifisha iΩda qabel xejn i˙arsu lejn il-pedamenti li 
fuqhom tinbena din il-˙idma.  Hekk kif pedamenti soda jag˙mlu 
bini sod, preparazzjoni tajba u koordinament serju jag˙mlu pastorali 
˙ajja li t˙alli l-frott.  ViΩjoni çara, g˙anijiet li jo˙or©u minn din il-
viΩjoni, pjanar tajjeb u operaturi pastorali ffurmati, huma xi whud 
mill-pedamenti li fuqhom tinbena ˙idma pastorali b’sa˙˙itha.  
G˙alhekk dawn il-linji gwida ser jippruvaw joffru g˙ajnuniet sabiex 
il-pedament tal-˙idma pastorali mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ ikun 
tassew wie˙ed tajjeb u sod.

1.3 L-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙…min huma?

“IΩ-Ωg˙oΩija tista’ titqies b˙ala faΩi ta’ transizzjoni mid-
dinja tat-tfulija g˙al dik adulta.  (IΩ-Ωg˙aΩag˙ huma) 
dawk il-persuni li g˙adhom ma ˙adux impenn stabbli 
fil-˙ajja, li tibda mill-perjodu tal-adolexxenza sa qabel 
l-età adulta.” AÛ 5.

F’dan l-istadju, hu importanti li naraw min huma l-persuni li fuqhom 
u fuq il-˙idma pastorali mag˙hom ser jitkellmu dawn il-linji gwida.  
Mhuwiex l-iskop ta’ dawn il-linji gwida li jid˙lu fid-dettalji tas-su©©ett 
daqskemm li jenfasizzaw l-importanza li qabel ma wie˙ed jibda 
l-˙idma tieg˙u, ikun jaf sewwa lil dawk li ser ja˙dem mag˙hom.  Saru 
diversi riçerki u nkitbu ̇ afna kotba li jag˙tu informazzjoni tajba dwar 
l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙.  Huwa dmir ta’ kull operatur pastorali li 
ja˙dem f’dan il-qasam li jfittex, jaqra u jΩomm ru˙u a©©ornat dwar 
l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙, dwar il-psikolo©ija tag˙hom u anke 
dwar l-ambjent soçjali li ©ejjin minnu.5

1.4  IΩ-Ωg˙aΩag˙:  Il-preΩent u l-futur
Kif tg˙id sewwa l-preΩentazzjoni tad-dokument Adolexxenti u 
Ûg˙aΩag˙, “iΩ-Ωg˙aΩag˙ (f’etajiet differenti) mhumiex biss ‘il-Knisja 
ta’ g˙ada’ imma huma parti importanti mir-realtà tal-Knisja tal-lum.’ 
Insibu wkoll li ‘l-Knisja trid tag˙raf li Ω-Ωg˙aΩag˙ mhumiex biss pro©ett 
futur imma wkoll membri responsabbli, s˙a˙ u preΩenti tag˙ha...u li 
huma jistg˙u, u ̇ afna drabi fil-fatt, jag˙tu kontribut siewi.” (AÛ 13).  
G˙alhekk je˙tie© li nibdew in˙arsu lejn l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ 
mhux biss b˙ala l-futur tal-Knisja iΩda wkoll b˙ala l-preΩent u 
g˙aldaqstant nibdew nag˙tuhom l-attenzjoni li tixirqilhom.  
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‘Intom Ωg˙aΩag˙, m’intomx biss il-futur tal-Knisja u 
tal-umanità, qisu nistg˙u b’xi mod na˙arbu mill-
preΩent.  Bil-kuntrarju: intom, intom dak iΩ-Ωag˙Ωug˙ 
(g˙ani) llum; intom, intom dak iΩ-Ωag˙Ωug˙ fil-Knisja 
u fl-umanità llum.  Intom, intom il-wiçç Ωag˙Ωug˙ 
tieg˙u.  Il-Knisja g˙andha bΩonnkom, b˙ala Ωg˙aΩag˙, 
biex turu lid-dinja il-wiçç ta’ Ìesù Kristu, viΩibbli fil-
komunità Nisranija.  Ming˙ajr dan il-wiçç Ωag˙Ωug˙, 
il-Knisja tidher sfigurata.’ - Papa Benedittu XVI, 10 ta’ Mejju 2007.6

1.5  Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙: Persuni distinti
G˙alkemm dawn il-linji gwida, b˙al fil-kaΩ tad-dokument Adolexxenti 
u Ûg˙aΩag˙ jg˙aqqdu l-˙idma pastorali tal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ 
flimkien, dan ma jfissirx li huma grupp wie˙ed.  L-adolexxenti u 
Ω-Ωg˙aΩag˙ huma differenti minn xulxin u g˙alhekk m’g˙andniex 
in˙arsu lejhom jew nippjanaw u nwettqu ˙idma mag˙hom daqs 
li kieku l-istess.  Lanqas l-individwi f’dawn il-kategoriji ma huma 
kollha l-istess.  Hemm differenza bejn adolexxent/a ta’ tnax-il 
sena u adolexxent/a ta’ ˙mistax jew bejn Ωag˙Ωug˙/a ta’ sittax-il 
sena u Ωag˙Ωug˙/a ta’ ˙amsa u g˙oxrin – u g˙alhekk ma nistg˙ux 
nag˙mluhom kollha fl-istess keffa.

G˙all-iskop ta’ dawn il-linji gwida, b’adolexxenti nifhmu dawk 
is-subien u bniet li g˙andhom bejn it-tnax u l-˙mistax-il sena.7  
F’dan iΩ-Ωmien l-adolexxenti jkunu g˙addejjin minn perjodu ta’ 
transizzjoni fil-˙ajja tag˙hom.  Fi kliem sempliçi nistg˙u ng˙idu li 
f’dan iΩ-Ωmien, minn tfal ikunu qed isiru adulti Ωg˙ar.  G˙alhekk, 
l-adolexxenza hi faΩi tal-˙ajja li ©©ib mag˙ha tibdil u Ωvilupp kbir 
fl-individwu, speçjalment fuq livell fiΩiku, emozzjonali u intelletwali.  
Hu importanti ˙afna li dawk kollha li qed ja˙dmu jew ji©u f’kuntatt 
mal-adolexxenti, jΩommu f’mo˙˙hom dan it-tibdil li jkun qed isir 
fihom.

IΩ-Ωg˙oΩija ti©i bejn l-adolexxenza u l-˙ajja adulta u Ω-Ωg˙aΩag˙ 
huma dawk it-tfajliet u l-©uvintur bejn sittax u ˙amsa u g˙oxrin 
sena.  F’dan iΩ-Ωmien, l-individwi xorta wa˙da jkunu g˙addejjin 
minn Ωmien ta’ tibdil – l-iΩvilupp ma jiqafx u jkun hemm ukoll tibdil 
fl-irwol u r-responsabbiltajiet tag˙hom soçjali.  
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Min˙abba dan it-tibdil u l-iΩvilupp kollu li l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ 
ikunu g˙addejjin minnu fil-˙ajja tag˙hom, fejn huma jkunu qed 
jaraw fejn u kif se jpo©©u saqajhom, huma je˙tie©u attenzjoni 
akbar.  Jibdew jesperjenzaw affarijiet ©odda, jisfidaw dak li g˙all-
adulti jista’ jkun stabbilit, jistaqsu dwar kollox u jiddubitaw anke 
minn dak li meta kienu iΩg˙ar kienu jaççettaw façilment.  F’dan il-
kuntest nifhmu aktar kemm f’dan iΩ-Ωmien hija importanti pastorali 
integrata8 u b’sa˙˙itha.

1.6  L-Operaturi Pastorali9
Biex issir ̇ idma fl-g˙alqa tal-pastorali, je˙tie© li jkun hemm ̇ addiema 
biex iwettquha.  Min ikun imsejja˙ biex iwettaq din il-˙idma u 
jwettaqha, jissejja˙ operatur pastorali.  Madanakollu, dan ma jfissirx 
li kull min ja˙dem maΩ-Ωg˙aΩag˙ huwa operatur pastorali.  Biex 
wie˙ed ikun operatur pastorali jrid:

  •	 Jie˙u l-formazzjoni me˙tie©a, kemm fuq livell uman, kif ukoll 
fuq dak spiritwali u akkademiku.

  •	 Ja˙dem biex l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ isiru jafu iΩjed lil 
Ìesù, isa˙˙u r-relazzjoni tag˙hom mieg˙u, jikbru fih u 
j˙obbuh biex hekk titwettaq l-evan©elizzazzjoni.

  •	 Ja˙dem f’komunjoni mal-Knisja, id f’id mag˙ha u f’isimha.
  •	 Ikun accountable lejn il-Kappillan/Arçipriet li finalment hu 

responsabbli mill-pastorali fil-parroçça.10 
  •	 IΩomm ukoll kuntatt mal-Kummissjoni Djoçesana Ûg˙aΩag˙

1.7  Min g˙andu jkun involut fil-˙idma pastorali
       maΩ-Ωg˙aΩag˙? 
Il-˙idma pastorali mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ g˙andha tinteressa 
mhux biss lil dawk l-operaturi pastorali li ja˙dmu direttament 
mag˙hom b˙alma huma l-membri tal-KPAÛ, l-operaturi pastorali 
li ja˙dmu mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙Ωag˙ u Ω-Ωg˙aΩag˙ impenjati.  
G˙andha tinteressa wkoll lil persuni o˙ra b˙alma huma l-Kappillan/
Arçipriet, il-kleru u l-Kunsill Pastorali Parrokkjali li huma responsabbli 
mill-˙idma pastorali ©enerali tal-parroçça.    G˙alkemm dawn forsi 
mhux dejjem ja˙dmu direttament mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙, 
din il-˙idma pastorali tinteressahom mill-qrib g˙ax finalment taqa’ 
ta˙t ir-responsabbiltà tag˙hom b˙ala aspett importanti tal-pastorali 
tal-parroçça.   



fl-ambjent tal-parroççi 9

Dan hu importanti biex nevitaw li l-˙idma mal-adolexxenti u 
Ω-Ωg˙aΩag˙ tkun ̇ idma pastorali iΩolata.  Il-pastorali mal-adolexxenti 
u Ω-Ωg˙aΩag˙ trid tkun parti minn pastorali s˙i˙a fuq livell ta’ parroçça 
u l-viΩjoni ta’ din il-pastorali trid tkun parti mill-viΩjoni aktar wiesg˙a 
tad-djoçesi.

1.8  Erba’ dimensjonijiet tal-pastorali
Id-dokument tas-Sinodu Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙ jibni l-hidma pastorali 
mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ fuq erba’ dimensjonijiet li huma:

  •	 Il-Óajja Komunitarja
  •	 Ix-Xandir tal-Kelma
  •	 Iç-Çelebrazzjoni
  •	 Id-Djakonija

Biex il-˙idma mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ tkun verament ˙idma 
pastorali ̇ olistika u b’sa˙˙itha trid tinkludi dawn l-erba’ dimensjonijiet 
u tkun miftu˙a, mifruxa u mda˙˙la fl-istess ˙ajja tal-adolexxenti u 
Ω-Ωg˙aΩag˙ – ji©ifieri f’dak li jag˙mlu u f’dak li j˙obbu.11

Noti
1	 Parti mill-indirizz ta’ Mons. Pawl Cremona OP waqt laqg˙a ta’ formazzjoni 

g˙all-membri tal-Kunsilli Pastorali Parrokkjali.
2	 Sons and Daughters of the light:  A Pastoral Plan for ministry with young adults 

http://www.usccb.org/laity/ygadult/publications.shtml
3	 Ibid.
4	 Il-kelma ©enerali li ser tintuΩa g˙al dawk li ja˙dmu fil-ministeru ma’ 

l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ (b˙alma huma youth leaders u youth ministers) ser 
tkun ‘operaturi pastorali’.

5	 G˙al dan il-g˙an, wie˙ed jista’ jista’ jara xi journals li jinsabu fir-resource centre 
tal-KDÛ b˙alma huma il-Journal of Adolescent Ministry u l-Youth and Society.  

6	 Parti mid-diskors tal-Papa Benedittu fil-laqg˙a li kellu maΩ-Ωg˙aΩag˙ fil-‘Paulo 
Machade de Carvalho’ f’Pacaembu ©ewwa Sau Paulo.

7	 Bejn it-12 u s-16-il sena huma dawk li jkunu fl-iskola sekondarja allura 
ni©bruhom flimkien g˙al ra©unijiet prattiçi u organizzattivi.

8	 B’pastorali integrata nifhmu pastorali li tinkludi l-aspetti kollha tal-˙ajja ta’ 
l-adolexxent u Ω-Ωag˙Ωug˙ u li t˙ares lejn l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ b’mod 
˙olistiku.

9	 Wie˙ed g˙andu jara kapitlu 5 ta’ dawn il-linji-gwida li jkomplu jift˙u fuq 
il-missjoni u l-irwol ta’ l-operaturi pastorali li ja˙dmu ma’ l-adolexxenti u 
Ω-Ωg˙aΩag˙.

10	 Fejn operatur pastorali jkun parti minn g˙aqda jew ordni reli©juΩ, dan g˙andu 
jkun ‘accountable’ g˙as-superjuri ta’ l-g˙aqda jew ordni tieg˙u.

11	 Kapitli 7, 8, 9 u 10 ser jidhlu aktar fid-dettall f’kull wiehed minn dawn l-aspetti 
tal-˙idma pastorali.
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{2}
Youth Ministry:

Il-viΩjoni, il-missjoni u l-g˙anijiet

Meta xi ˙add ikun se jag˙mel vja©©, qabel ma jitlaq ikollu di©à çar 
f’mo˙˙u tal-anqas dawn l-affarijiet:  i) fejn irid imur ii) kif u meta 
se jasal hemm u (iii) g˙alfejn se jmur hemm.  U biex Ωgur jasal fid-
destinazzjoni li jkun jixtieq, matul it-triq iΩomm dejjem f’mo˙˙u il-
post li jrid jasal fih.

Fil-pastorali mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ tajjeb li jsir l-istess – je˙tie© 
li dawk li jkunu qed iwettqu ˙idma pastorali jkunu jafu sewwa fejn 
iridu jaslu, kif u meta se jaslu u g˙alfejn iridu jaslu hemm.  Fi kliem 
ie˙or, dawn huma l-viΩjoni, il-missjoni u l-g˙anijiet.  Meta l-operaturi 
pastorali jΩommu dawn it-tlieta quddiem g˙ajnejhom, ikun ˙afna 
e˙fef g˙alihom li jil˙qu l-miri tag˙hom u jaslu fejn verament jixtiequ 
li jaslu mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙.

2.1 Youth Work u Youth Ministry
F’dan l-istadju, tajjeb li ssir distinzjoni çara bejn ˙idma u ˙idma 
pastorali mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ – fi kliem ie˙or, bejn youth 
work u youth ministry.  Kif di©à ntqal qabel, mhux kull min ja˙dem 
mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ ikun qieg˙ed iwettaq pastorali 
mag˙hom.  Biex nag˙rfu jekk il-˙idma li tkun qed issir hix tassew 
˙idma pastorali rridu n˙arsu lejn il-viΩjoni, il-missjoni u l-g˙anijiet 
ta’ dik il-˙idma.

Biex fil-˙idma li ssir mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ tkun qieg˙da ssir 
pastorali, je˙tie© li l-missjoni, l-viΩjoni u l-g˙anijiet ta’ dik il-˙idma 
jkunu mibnija fuq dak li jg˙id id-dokument tas-Sinodu Djoçesan 
dwar il-˙idma pastorali12 – ji©ifieri li din trid twassal lill-adolexxenti 
u Ω-Ωg˙aΩag˙ jag˙rfu li:

  •	 Alla hu l-˙ajja u l-im˙abba
  •	 Hu Alla li je˙lisna minn kull sitwazzjoni li ©©ib mewt mag˙ha
  •	 Alla jid˙ol fl-istorja ta’ kull bniedem
  •	 Kristu hu ç-çentru ta’ kull azzjoni
  •	 Alla hu mag˙na u jimxi mag˙na tul ˙ajjitna kollha
  •	 Il-bniedem permezz tal-˙ajja fi Kristu hu merfug˙
	 g˙al dinjità og˙la
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Minn dan jo˙ro© çar li ç-çentru ta’ kull ˙idma pastorali huwa Alla 
- wie˙ed fi tliet persuni, u li din il-˙idma trid tg˙in lill-adolexxenti 
u Ω-Ωg˙aΩag˙ jag˙rfuh dejjem iΩjed.  Jekk fiç-çentru tal-˙idma li ssir 
ma jkunx hemm l-evan©elizzazzjoni, dik il-˙idma ma tistax tissejja˙ 
˙idma pastorali – anke jekk din tkun qed issir f’çentru tal-Knisja 
jew minn persuni mqabbda mill-Kappillan/Arçipriet.  G˙aldaqstant 
je˙tie© li nkunu çerti li fl-g˙aqdiet u fiç-çentri tal-Knisja:

  •	 Tkun qieg˙da tassew issir pastorali – ji©ifieri li tkun qed issir 
youth ministry min˙abba l-missjoni li l-Knisja g˙andha li tg˙ix 
u xxandar l-Evan©elju (ara Mt 27, 19-20)

  •	 L-evan©elizzazzjoni tkun fiç-çentru tal-˙idma tag˙na u 
mhux sempliçement wa˙da mill-˙afna affarijiet li nag˙mlu.  
Kull azzjoni li nag˙mlu, kull attività eçç trid issir bi skop ta’ 
pastorali.  
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Iç-çentri u l-g˙aqdiet tal-Knisja jridu jkunu tassew mibnija fuq l-Evan©elju 
˙alli f’dak kollu li jag˙mlu, jg˙inu lill-adolexxenti u liΩ-Ωg˙aΩag˙ 
jifhmu x’ji©ifieri li tkun Nisrani u li tg˙ix ta’ Nisrani.  Dan ma jsirx 
biss permezz ta’ katekeΩi formali iΩda wkoll permezz ta’ relazzjonijiet 
b’sa˙˙ithom, konversazzjonijiet informali, log˙ob, parteçipazzjoni 
fl-isport u d-drama, arti, muΩika, avventura, çittadinanza attiva, 
©emella©©i, ˙ar©iet kif ukoll permezz tal-preΩenza – li wie˙ed ikun 
hemm g˙alihom.  L-importanti hu li dak kollu li nag˙mlu jkun qieg˙ed 
iwassal lill-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ fdati f’idejna biex isiru jafu iΩjed lil 
Alla hekk kif inhu rivelat fi Kristu u biex isiru dixxipli a˙jar tieg˙u. Dan 
jg˙in lill-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ jikbru b’mod tassew s˙i˙ – ji©ifieri 
fil-©isem, fil-qalb, fil-mo˙˙ u fir-ru˙.  

Minn dan kollu jo˙ro© aktar biç-çar kemm huwa importanti li qabel 
ma nibdew bil-˙idma pastorali tag˙na:

  a)	 nag˙rfu sewwa r-responsabbilità li Alla qed jafda f’idejna; 
  b)	 no˙olqu viΩjoni soda; 
  c)	 insawru missjoni fuq din il-viΩjoni u 
  d)	 nibnu l-g˙anijiet ˙alli jg˙inuna nil˙qu l-miri tag˙na.

Dawk l-operaturi pastorali li huma youth ministers g˙andhom bΩonn 
il-˙iliet illi huma m˙arr©in fihom u g˙alihom il-youth workers.

2.2  Il-ViΩjoni tal-˙idma pastorali: fejn irridu naslu?
Il-viΩjoni tal-˙idma pastorali hi l-ewwel ̇ a©a li je˙tie© li tkun iççarata.  
Fejn trid tasal il-˙idma pastorali partikolari?  Fejn trid twassal 
lil min jie˙u sehem fiha?  Il-viΩjoni ti©bor fiha l-mira ©enerali, id-
destinazzjoni finali li fiha rridu naslu bil-˙idma pastorali tag˙na. Qed 
jit˙ejja dokument ta’ strate©ija ta’ evan©elizzazzjoni g˙al Ωg˙aΩag˙ 
minn 16-il sena ‘l fuq.  

Idealment, il-˙olqien tal-viΩjoni jsir qabel ma tinbeda l-˙idma mal-
adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙.  Fejn g˙ad mhemmx viΩjoni çara, tajjeb li 
din ti©i identifikata immedjatament.  Il-viΩjoni trid ti©bor fiha l-˙olma 
tal-parroçça g˙all-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ tag˙na: l-ideal li qieg˙ed 
ji©i propost g˙all-ministeru mag˙hom.  Tajjeb li nistaqsu:

X’nixtiequ g˙all-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ li ser ikunu - jew li qeg˙din 
- ta˙t il-kura tag˙na?

  •	 Min huma Ω-Ωg˙aΩag˙?
  •	 F’liema stadju tal-mixja qeg˙din?
  •	 X’inhuma l-forzi li qed jinfluwenzawhom?
  •	 X’inhuma l-˙ti©ijiet veri tag˙hom?
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L-importanza tal-viΩjoni ti©i mhux biss g˙ax to˙loq sens ta’ 
organizzazzjoni u direzzjoni imma wkoll g˙ax tippreΩenta ideal li lejh 
ikunu j˙arsu l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ infushom.  G˙aldaqstant, 
il-viΩjoni trid tkun verament poΩittiva u ta’ ispirazzjoni.  

Fid-djoçesi ta’ Malta, g˙andna l-grazzja li matul is-Sinodu Djoçesan 
©iet imsawra viΩjoni djoçesana g˙all-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ 
li wara mixja twila u diversi studji, diskussjonijiet u dixxerniment, 
©iet miktuba u llum nistg˙u nsibuha fid-dokument tas-Sinodu 
Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙.  G˙alhekk, hu importanti li l-viΩjoni tag˙na 
fuq livell ta’ parroçça, g˙aqda jew moviment tkun parti minn din 
il-viΩjoni wiesg˙a li d-djoçesi qed tipproponi. (ara d-dokument ta’ 
Strate©ija ta’ Evan©elizzazzjoni 16+)

Hu wkoll importanti ˙afna li l-operaturi pastorali kollha tal-parroçça 
jkunu jemmnu fil-viΩjoni li ti©i identifikata.  Ma naslu mkien jekk il-
KPAÛ jew il-mexxejja taç-çentri u l-g˙aqdiet ma jkunux jemmnu 
fil-viΩjoni tal-parroçça u ma jag˙mluhiex tag˙hom.  Ikun g˙alxejn 
li tin˙oloq viΩjoni wa˙da g˙all-parroçça jekk kul˙add jibqa’ ja˙dem 
g˙al rasu u jmexxi skont viΩjonijiet differenti.  Minkejja dan, g˙andna 
wkoll noqog˙du attenti li meta ng˙idu li g˙andu jkun hemm viΩjoni 
wa˙da, dan ma jfissirx li kull g˙aqda u moviment g˙andha ‘tissagrifika’ 
l-kariΩma tag˙ha g˙al din il-viΩjoni.  G˙all-kuntrarju, kull kariΩma 
g˙andha tg˙in biex il-viΩjoni titwettaq b’mod isba˙ u aktar ˙olistiku.  
Parroçça b’sa˙˙itha hi parroçça li kapaçi tintegra dawn il-kariΩmi 
kollha f’viΩjoni wa˙da g˙all-©id tal-istess komunità parrokkjali.  

Biex dan isir, hemm ukoll bΩonn ta’ mumenti flimkien (eΩ. seminars 
jew laqg˙at) fejn min ikun ˙adem biex ifformula din il-viΩjoni, 
jwassalha u jispjegaha lill-operaturi pastorali kollha.  Hawnhekk, 
b’operaturi pastorali qed nifhmu wkoll dawk li qed ja˙dmu f’oqsma 
o˙rajn fil-parroçça.  Il-pastorali mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ hi 
parti minn pastorali akbar u g˙alhekk il-viΩjoni tag˙na ma tistax 
tkun mifruda/mhux mag˙rufa mill-aspetti l-o˙ra tal-pastorali tal-
parroçça.
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2.3 Il-Missjoni:  Issa li nafu fejn irridu naslu,
      liema hi t-triq li twassalna?
B’viΩjoni çara f’mo˙˙na, je˙tie© imbag˙ad li nkunu nafu kif ser 
nil˙quha.  Il-missjoni tiddefinixxi liema hi t-triq li g˙andha tie˙u 
l-˙idma pastorali biex tintla˙aq il-viΩjoni.  Il-missjoni u l-viΩjoni 
huma marbutin ma’ xulxin.  Biex no˙olqu l-missjoni tag˙na rridu 
nistaqsu lilna nfusna:  

  •	 Kif ser naslu biex inwettqu din il-viΩjoni?  
  •	 Liema huma t-toroq li jwassluna fid-destinazzjoni li nkunu 

identifikajna fil-viΩjoni?

Il-missjoni tg˙inna biex nifhmu a˙jar liema azzjonijiet g˙andna 
nag˙mlu u liema ̇ idmiet g˙andna nwettqu, dejjem biex nil˙qu l-mira 
tag˙na.  Il-missjoni tkun dejjem l-iskop a˙˙ari wara kull azzjoni.

2.3.1 Mission Statements
Biex ilkoll ikollna f’mo˙˙na d-direzzjoni u d-destinazzjoni tal-˙idma 
pastorali, tajjeb li jin˙oloq mission statement li ji©bor fih dan kollu ̇ alli 
kul˙add ikun jista’ jirreferi g˙alih fil-˙idma pastorali li tkun qed issir.  
Il-mission statement ji©bor fih il-viΩjoni u l-missjoni tal-entità.

Kif jissawwar mission statement?  Il-mission statement g˙andu jkun kemm 
jista’ jkun fil-qosor.  Ìeneralment ma jkunx twil aktar minn sentenza.  
Importanti li jkun iffukat u li jinkludi fih dawn il-punti li ©ejjin:

  •	 Min hi l-parroçça/l-organizzazzjoni
  •	 Fejn trid tasal/x’tixtieq li til˙aq
  •	 Kif ser tasal
  •	 Ma’ min

EΩempju ta’ mission statement:

B˙ala l-organu uffiçjali tal-Knisja f’Malta biex din taqdi 
a˙jar il-missjoni tag˙ha ta’ evan©elizzazzjoni taΩ-
Ωg˙aΩag˙, il-KDÛ tfittex li tiΩviluppa, tikkoordina u 
t˙ares il-˙idma pastorali maΩ-Ωg˙aΩag˙ f’Malta.13
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Hawn min jippreferi li flok mission statement wie˙ed ikollu tnejn: 
vision statement – li jiddefinixxi l-viΩjoni u mission statement –  li 
jiddefinixxi l-missjoni.  L-importanti hu li l-viΩjoni u l-missjoni jkunu 
çari f’mo˙˙ min ikun qed iwettaq il-˙idma pastorali.

Irridu wkoll inΩommu f’mo˙˙na li minn Ωmien g˙al Ωmien g˙andha 
ssir evalwazzjoni tal-mission statement.  Dan biex naraw kemm 
verament qed jintla˙aq, kemm il-˙idma pastorali qed timxi fuqu 
u fl-istess ˙in naraw ukoll jekk il-mission statement baqax jirrifletti 
l-bΩonnijiet tal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ li nkunu qed na˙dmu 
mag˙hom.

2.4 L-g˙anijiet: jekk it-triq nafuha,
      x’je˙tie© li jsir biex naslu?
Biex inwettqu l-missjoni tag˙na, tajjeb li jkollna wkoll lista ta’ 
g˙anijiet.  Dawn l-g˙anijiet iservuna b˙al skaluni Ωg˙ar, li marbutin 
flimkien iwassluna biex inwettqu l-missjoni tal-˙idma pastorali 
tag˙na u jg˙inuna nil˙qu l-viΩjoni.  
L-g˙anijiet jaqsmu l-missjoni tag˙na f’partijiet – miri Ωg˙ar.  Peress li 
huma miri Ωg˙ar, dawn ikunu ffukati fuq parti wa˙da tal-pastorali u 
g˙alhekk ikun ̇ afna aktar façli g˙alina li na˙dmu fuqhom.  G˙alkemm 
kull g˙an ikollu mira fih innifsu, l-g˙anijiet kollha jintrabtu flimkien 
biex iwettqu missjoni wa˙da.

L-g˙anijiet iridu jiddeskrivu kif fil-prattika ser nil˙qu l-missjoni 
tag˙na.  Huwa importanti li dawn ikunu jinftiehmu, dettaljati u 
speçifiçi – importanti li jkunu hekk sabiex meta ssir evalwazzjoni tal-
pastorali nkunu nafu jekk wasalniex fejn ridna jew le – jekk il˙aqniex 
l-g˙anijiet tag˙na jew le.
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Biex nag˙tu eΩempju ta’ g˙anijiet, dawn li ©ejjin huma l-g˙anijiet 
tal-KDÛ:

  •	 tisma’ l-bΩonnijiet taΩ-Ωg˙aΩag˙ billi, minn Ωmien g˙al Ωmien, 
tag˙mel/tikkummissjona riçerki f’oqsma relatati mal-˙ajja ta’ 
kuljum taΩ-Ωg˙aΩag˙;

  •	 tist˙arre© u tevalwa l-˙idma pastorali fost iΩ-Ωg˙aΩag˙;
  •	 fuq il-baΩi ta’ din ir-riçerka u ta’ proçess ta’ dixxerniment, 

t˙ejji pjanijiet g˙all-pastorali taΩ-Ωg˙aΩag˙ u ta˙dem b’mod 
strate©iku u professjonali fuq is-setturi kollha tal-˙ajja taΩ-
Ωg˙aΩag˙: parroççi, xog˙ol, edukazzjoni, qasam soçjali u 
divertiment/rikreazzjoni;

  •	 tkun vuçi taΩ-Ωg˙aΩag˙ fil-Knisja u vuçi taΩ-Ωg˙aΩag˙ fis-soçjetà;
  •	 tag˙ti pariri lill-Arçisqof u lill-organi pastorali tal-Knisja fuq id-

dinja taΩ-Ωg˙aΩag˙.
  •	 toffri servizz ta’ formazzjoni kontinwa tal-operaturi pastorali;
  •	 tibni u toffri riΩorsi fil-qasam tal-˙idma maΩ-Ωg˙aΩag˙; u toffri 

servizzi ta’ konsulenza.

X’tip ta’ g˙anijiet g˙andu jkollhom entitajiet pastorali fil-qasam tal-
adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙?  Dawn li ©ejjin huma w˙ud mill-g˙anijiet 
l-aktar importanti li g˙andu jkollha l-pastorali tag˙na:
  1	 Li toffri ambjent u spazju fejn iΩ-Ωg˙aΩag˙ ikunu milqug˙a u 

j˙ossuhom parti minn komunità.
  2	 Li toffri servizz ta’ formazzjoni ˙olistika b’mod regolari liΩ-

Ωg˙aΩag˙ tag˙ha
  3	 Li toffrilhom esperjenza ta’ djakonija g˙all-inqas darba fis-sena.
  4	 Li twassalhom jesperjenzaw iç-çelebrazzjoni tal-litur©ija b’mod 

˙aj u Ωag˙Ωug˙.

2.5 Il-viΩjoni, il-missjoni u l-g˙anijiet b˙ala parti
      mill-pjan pastorali   tal-parroçça
Tkun ˙a©a tassew sabi˙a u professjonali li l-viΩjoni, il-missjoni u 
l-g˙anijiet ikunu parti mill-pjan pastorali tal-parroçça.  B’hekk, kull 
azzjoni li tkun se ssir fil-parroçça titqieg˙ed fid-dawl ta’ fejn irridu 
naslu u bil-miri dejjem preΩenti quddiem g˙ajnejna, dawn ikunu 
iΩjed façli li jintla˙qu.  Ìeneralment, dawn jinkitbu fil-bidu tal-pjan.

Noti
12 Ara d-Dokument tas-Sinodu Djoçesan Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙ 2.
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{3}
L-Ippjanar

Fid-dokument tas-Sinodu ViΩjoni ta’ Knisja Komunjoni, insibu 
li: “Dixxerniment fuq livelli differenti jg˙in biex ikun hemm 
pjanifikazzjoni a˙jar.  ViΩjoni çara, pjanifikazzjoni skont objettivi u 
tmexxija b’sa˙˙itha jg˙inu l-Knisja taqdi a˙jar il-missjoni tag˙ha” 
(VK 39).

3.1  G˙alfejn hu importanti li nippjana?
Hemm diversi vanta©©i marbuta mal-ippjanar tal-˙idma pastorali 
tag˙na.  Li tippjana jg˙inek:

  •	 Tifhem fejn trid tasal u tipprova tasal hemm
  •	 To˙lom u ssib mod kif dan il-˙olm tista’ twettqu
  •	 Twie©eb g˙all-bΩonnijiet taΩ-Ωg˙aΩag˙ b’mod aktar studjat
  •	 Torganizza l-˙idma li qed issir jew li ser isir aktar milli to˙loq 

inizjattivi sparpaljati
  •	 Tnaqqas id-duplikazzjoni tax-xog˙ol eΩ. Óela ta’ riΩorsi, 

okkaΩjonijiet fl-istess ©ranet.
  •	 To˙loq atmosfera ta’ kollaborazzjoni.
  •	 Tg˙inek tag˙mel evalwazzjoni kontinwa tal-˙idma tieg˙ek.

L-ippjanar jiççara l- viΩjoni, jo˙loq direzzjoni
u jitlob azzjoni

3.2  Ir-riçerka: hi me˙tie©a f’livell ta’ parroçça?
Minkejja li fid-dokument Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙ insibu li hemm 
bΩonn li ssir riçerka ‘wiesg˙a’ (ara AÛ 4), st˙arri© fuq livell ta’ 
parroçça jista’ jkun g˙odda importanti biex l-ippjanar isir b’mod iΩjed 
professjonali u realistiku.  Permezz ta’ dan l-ist˙arri© jista’ jkun hemm 
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iΩjed dawl fuq kemm adolexxenti u Ωg˙aΩag˙ jattendu l-g˙aqdiet 
tal-parroçça, kif iΩ-Ωg˙aΩag˙ iqattg˙u l-˙in liberu tag˙hom u jekk 
jattendux il-quddies tal-Óadd fost ˙afna affarijiet o˙rajn.  Dan ifisser 
li jkun ideali li l-ippjanar isir wara li l-parroçça tkun:

  •	 Semg˙et il-bΩonnijiet taΩ-Ωg˙aΩag˙ permezz ta’ riçerka 
f’oqsma relatati mal-˙ajja ta’ kuljum taΩ-Ωg˙aΩag˙.

  •	 St˙arr©et u g˙amlet dixxerniment fuq il-˙idma pastorali li 
di©à qed issir maΩ-Ωg˙aΩag˙.

B˙ala g˙ajnuna g˙al dan, wie˙ed isib standard survey li jista’ jintuΩa 
mill-parroççi fuq il-websajt tal-Kummissjoni www.kdz.org.mt.  

3.3 Tipi differenti ta’ ppjanar
JeΩistu tipi differenti ta’ ppjanar.  Fil-paragrafi li ©ejjin ser nag˙tu 
˙arsa lejn short-term/micro plan u lejn long-term/macro plan.

3.3.1  Short-term/micro plan
Pjan short-term jew micro-plan huwa pjan li jirreferi g˙al ammont 
ta’ Ωmien qasir, eΩ. it-tliet xhur tas-sajf.  Jista’ wkoll ikun pjan li 
jipprepara g˙al Ωmien partikolari e.Ω Ωmien l-Avvent u l-Milied jew 
Ωmien ir-Randan (eΩerçizzi, laqg˙at, Via Sagra g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙ eçç.)  
Minkejja li pjan short-term huwa tajjeb, xorta wa˙da hemm bΩonn 
li dan ji©i nkorporat fi pjan iΩjed wiesa’, biex id-diversi inizjattivi fil-
˙idma pastorali mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ jorbtu bejniethom.  

3.3.2  Long-term/Macro plan
Mis-Sinodu Djoçesan ‘l hawn, saret iΩjed enfasi biex il-˙idma ta’ 
parroçça ti©i ppjanata u biex kull parroçça jkollha l-pjan pastorali 
tag˙ha.  Dan, g˙alhekk, ifisser li jrid ukoll isir long-term planning tal-
˙idma pastorali mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ fil-parroçça. 

Kif tippjana fuq livell ta’ parroçça?
  •	 InΩomm il-missjoni u l-g˙anijiet f’mo˙˙i
  •	 Ikolli çar f’mo˙˙i fejn irrid nasal
  •	 In©ib flimkien liΩ-Ωg˙aΩag˙, lill-KPAÛ u l-g˙aqdiet biex 

nippjanaw.  Importanti li jkun hemm nies minn oqsma u 
g˙aqdiet differenti ˙alli l-pjan ikun rikk b’˙afna ideat.

  •	 Inkun naf x’riΩorsi umani, materjali u finanzjarji g˙andi, 
kemm fil-parroçça u anke lil hinn minnha.  

Hemm bΩonn ukoll li no˙loq prijoritajiet:
  •	 Nag˙Ωel il-˙idmiet li ser nag˙mel fil-perjodu li ©ej b’mod 

realistiku u konkret.
  •	 Nara min se jkun responsabbli minn kull ˙idma.  Niddelega 

x-xog˙ol b’mod ©ust.
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3.4 It-tfassil u t-twettiq tal-pjan
Hi responsabbilità tal-KPAÛ li, flimkien mal-Kappillan/Arçipriet 
tikkoordina l-ippjanar tal-ministeru mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ 
fil-parroçça.  Dan ifisser li l-KPAÛ trid:

  •	 Issejja˙ lil dawk kollha involuti li ser jag˙mlu l-pjan u tara li 
tinkludi lil kul˙add.

  •	 Tiddelega lill-g˙aqdiet il-˙idmiet li ser isiru
  •	 Tara li l-˙idmiet qeg˙din isiru
  •	 Toffri l-appo©© tag˙ha fejn hu me˙tie©
  •	 Izomm kuntatt ˙aj mal-Kappillan/Arçipriet u mal-KDÛ
  •	 Tevalwa b’mod regolari dak li jkun ©ie ppjanat u tara hemmx 

bΩonn xi tibdil.
  •	 Tag˙mel rapport finali ta’ dak li jkun ©ara matul is-sena
  •	 Tara li l-operaturi pastorali li ja˙dmu mal-adolexxenti u 

Ω-Ωg˙aΩag˙ g˙andhomx il-preparazzjoni me˙tie©a u tiffaçilita 
l-formazzjoni li jkollhom bΩonn.

Dan il-pjan g˙andu ji©i integrat mal-pjan pastorali li l-parroçça 
tfassal fil-mixja tag˙ha mad-djoçesi.

3.4.1  Accountability
Peress li kull parroçça hi parti mid-djoçesi, tkun ˙a©a sabi˙a jekk 
kopja tal-pjan ta’ ˙idma u r-rapport tas-sena li jsiru mill-KPAÛ 
jing˙ataw lill-KDÛ.  Dan anke jg˙in biex il-KDÛ twettaq a˙jar il-
missjoni tag˙ha li tiΩviluppa, tikkoordina u t˙ares il-˙idma pastorali 
maΩ-Ωg˙aΩag˙ f’Malta. 
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{4}
Il-Kummissjoni Parrokkjali Adolexxenti

u Ûg˙aΩag˙ (KPAÛ)

Fil-kapitli ta’ qabel, issemmiet diversi drabi il-Kummissjoni Parrokkjali 
Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙ (KPAÛ).  Issa jmiss li nid˙lu iΩjed fil-fond ta’ 
xi tfisser din l-istruttura, x’inhu l-bΩonn u l-˙idma tag˙ha u l-irwol li 
hi g˙andha fil-parroçça.

4.1 Missjoni
Il-Kummissjoni Parrokkjali Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙ tikkoordina, 
tiΩviluppa u t˙ares il-˙idma pastorali maΩ-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti 
fil-parroçça. 

4.2 G˙anijiet
Il-Kummissjoni Ûg˙aΩag˙ u Adolexxenti g˙andha:

  •	 tidentifika kemm hemm adolexxenti u Ωg˙aΩag˙ fil-parroçça, 
tara x’inhi r-realtà tag˙hom (eΩ. studenti, ˙addiema, turisti, 
Ωg˙aΩag˙ li jattendu kaΩini, g˙aqdiet mhux reli©juΩi eçç.) u 
x’inhuma l-˙ti©ijiet pastorali tag˙hom.  Dan jista’ jsir permezz 
ta’ survey li hemm kopja tieg˙u fil-websajt tal-Kummissjoni 
www.kdz.org.mt.

  •	 T˙ejji pjanijiet g˙all-pastorali taΩ-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti u 
ta˙dem b’mod strate©iku u professjonali fuq is-setturi kollha 
tal-˙ajja taΩ-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti: xog˙ol, edukazzjoni, 
l-kamp soçjali u divertiment/rikreazzjoni;

  •	 Tist˙arre© u tevalwa l-˙idma pastorali parrokkjali li tkun qed 
titwettaq fost iΩ-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti (monitoring);

  •	 Tkun vuçi taΩ-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti fil-parroçça, anke 
permezz ta’ rappreΩentanza fil-Kunsill Pastorali Parrokkjali 
(KPP);

  •	 Tag˙ti pariri lill-Kappillan/Arçipriet fuq id-dinja taΩ-Ωg˙aΩag˙ 
u l-adolexxenti;

  •	 Tara x’inhuma l-bΩonnijiet tal-operaturi pastorali li ja˙dmu 
mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ u tindirizzahom filwaqt li tara 
li g˙andhom il-formazzjoni me˙tie©a;

  •	 Tikkoordina l-˙idma tal-g˙aqdiet tal-adolexxenti u 
Ω-Ωg˙aΩag˙ fi ˙dan il-parroçça.
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  •	 To˙loq djalogu ma’ g˙aqdiet taΩ-Ωg˙aΩg˙ fil-parroçça u tara 
kif tista’ tikkoordina pro©etti flimkien mag˙hom li jkunu ta’ 
©id g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙ 

  •	 Tara li Ω-Ωg˙aΩag˙ membri tal-g˙aqdiet/gruppi parrokkjali 
jie˙du sehem attiv fl-attivitajiet parrokkjali li jkunu miftu˙a 
g˙all-komunità parrokkjali eΩ. Assemblea, çelebrazzjonijiet 
litur©içi eçç.

4.3 Punti Prattiçi:
      Óarsien tal-erba’ aspetti tal-pastorali
Aktar milli ji©u mibdija prog©etti/˙idmiet/attivitajiet ©odda, 
il-KPAÛ g˙andha tara kif tista’ ssa˙˙a˙ dak li di©à jeΩisti biex 
l-evan©elizzazzjoni u l-˙ti©ijiet pastorali taΩ-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti 
fil-parroçça jkunu jistg˙u jintla˙qu u r-riΩorsi eΩistenti ji©u uΩati bl-
a˙jar mod possibbli.

Dan kollu g˙andu jsir billi l-KPAÛ tara li l-4 aspetti tal-pastorali maΩ-
Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti, kif jidhru fid-dokument Adolexxenti u 
Ûg˙aΩag˙ qeg˙din ji©u inkluΩi:

4.3.1 Il-Óajja Komunitarja
  i)	 Tara li jeΩistu gruppi li fihom iΩ-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti 

jistg˙u jimmaturaw fil-fidi.
    •	 Fejn di©à hemm g˙aqdiet/gruppi, ta’ min nistaqsu:
    •	 Il-˙idma li qed issir, hi fil-fatt pastorali - li fil-qalba tag˙ha 

hemm l-evan©elizzazzjoni jew tieqaf fis-soçjali biss?
    •	 L-g˙anijiet tal-grupp/g˙aqda/çentru huma çari g˙al 

kul˙add?

  ii)	 Tidentifika dawk l-okkaΩjonijiet li jistg˙u jin˙admu 
f’kollaborazzjoni akbar eΩ. Quddies g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙ fl-okkaΩjoni 
tal-festa; eΩerçizzi tar-Randan; formazzjoni g˙all-operaturi 
pastorali kollha tal-parroçça/unità f’daqqa.

  iii)	 To˙loq/ti©i identifikata okkaΩjoni,  g˙allinqas darba fis-sena, li fiha 
Ω-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti tal-parroçça jistg˙u jiltaqg˙u flimkien 

  iv)	 Jit˙ejja pjan skont iΩ-Ωmien propost mid-djoçesi g˙all-parroççi 
li fih jitniΩΩlu l-attivitajiet tal-g˙aqdiet kollha tal-parroçça.
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4.3.2 Ix-Xandir tal-Kelma
  i)	 Hemm programm li jo˙loq mixja ta’ fidi?

  ii)	 Qeg˙din ng˙inu liΩ-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti jinbnew fi Nsara 
konvinti?

  iii)	 X’tip ta’ formazzjoni qieg˙da ting˙ata fil-laqg˙at li jkollna?

  iv)	 Qieg˙din nippreparaw u nafdaw liΩ-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti 
biex ikollhom opportunitajiet li fihom jistg˙u jkunu protagonisti 
u evan©elizzaturi?

  v)	 L-operaturi pastorali, kemm huma ffurmati u kemm qeg˙din 
jie˙du ˙sieb il-formazzjoni tag˙hom?

4.3.3 Il-Litur©ija
  i)	 Il-litur©ija qieg˙da toffri spazju g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti?

  ii)	 TeΩisti quddies tal-˙in li tkun animata miΩ-Ωg˙aΩag˙ u 
l-adolexxenti?  Jekk le, kif tista’ ti©i organizzata wa˙da fil-
parroçça/unità?

  iii)	 X’sehem g˙andhom iΩ-Ωg˙aΩag˙ fil-quddies parrokkjali ta’ 
tmiem il-©img˙a?

  iv)	 Qed jin˙olqu opportunitajiet ta’ talb litur©iku flimkien b˙alma 
huma prayer meetings, lectio divina,  irtiri, adorazzjonijiet eçç.

  v)	 IΩ-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti qeg˙din isibu ambjent akkoljenti 
biΩΩejjed biex jersqu g˙as-sagrament tal-qrar?

4.3.4  Id-Djakonija
  i)	 Noffru esperjenzi li fihom iΩ-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti jag˙rfu 

l-valur li jkunu ta’ servizz g˙all-o˙rajn jew fil-parroçça jew anke 
lil hinn minnha?

  ii)	 Kif nistg˙u nindirizzaw liΩ-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti li huma ‘l 
bog˙od mill-Knisja?

  iii)	 X’jista’ jsir maΩ-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti li g˙andhom 
diffikultajiet?
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4.4 Membri 
Fil-KPAÛ g˙andu jkun hemm rappreΩentant/a minn kull realtà 
(moviment/g˙aqda/grupp) ta’ Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti fil-parroçça 
li g˙andhom l-g˙an ta’ ˙idma pastorali. Kull g˙aqda g˙andha tara 
li l-membru li tibg˙at ikun jista’ jimpenja ru˙u/ha tal-anqas g˙al 
perjodu ta’ sena.

F’kaΩ ta’ parroççi li fihom in-numru tal-g˙aqdiet taΩ-Ωg˙aΩag˙ ikun 
Ωg˙ir, jew ikun hemm grupp wie˙ed, il-Kappillan/Arçipriet flimkien 
mar-rappreΩentanti tal-g˙aqdiet eΩistenti g˙andu jappunta numru 
suffiçjenti ta’ lajçi mhux assoçjati fl-g˙aqdiet iΩda li huma interessati 
mill-pastorali mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ biex jiffurmaw parti mill-
KPAÛ.  Dawn g˙andhom ukoll ikollhom preparazzjoni u formazzjoni 
adegwata fis-su©©ett.  M’g˙andha qatt ting˙ata r-responsabbilita` 
tal-pastorali parrokkjali miΩ-Ωg˙aΩag˙ g˙and grupp wie˙ed.

Minn dawn il-membri, imbag˙ad, Il-Kappillan/Arçipriet g˙andu 
jappunta chairperson, segretarju/a, membru inkarigat mil-litur©ija, 
membru inkarigat mill-formazzjoni, ie˙or mill-˙ajja komunitarja 
u ie˙or mid-djakonija.  Hu me˙tie© li l-membri kollha tal-KPAÛ 
ikollhom spirtu ta’ kollaborazzjoni u jkunu j˙addnu bis-s˙i˙ 
l-g˙anijiet tag˙ha.

4.4.1 Is-servizz taç-Chairperson jinvolvi:
  •	 Li, flimkien mal-Kappillan/Arçipriet jew mas-saçerdot 

imqabbad minnu, jsejja˙ u jmexxi laqg˙a;
  •	 Li jara li kull deçiΩjoni li tittie˙ed/kull pjanifikazzjoni li ssir 

g˙andha tkun ma˙duma bil-kollaborazzjoni tal-membri kollha;
  •	 Li jara li jitwettqu l-konkluΩjonijiet tal-Kummissjoni;
  •	 IΩomm kuntatt ma’ kummissjonijiet o˙ra fi ˙dan il-parroçça;
  •	 IΩomm kuntatt mal-KDÛ;
  •	 JirrappreΩenta l-KPAÛ fil-Kunsill Pastorali Parrokkjali.

4.4.2 Is-servizz tas-Segretarju jinvolvi:
  •	 Li jΩomm kuntatt ˙aj mal-membri l-o˙ra tal-KPAÛ billi 

jibg˙at il-minuti tal-laqg˙at lill-membri kollha u lill-Kappillan/
Arçipriet jew saçerdot delegat minnu.

  •	 Li flimkien maç-Chairperson u l-Kappillan/Arçipriet jo˙ro© 
a©enda u jibg˙atha lill-membri kollha tal-inqas ©img˙a qabel 
il-laqg˙a flimkien mad-data u l-˙in tal-laqg˙a.

  •	 Fl-a˙˙ar tas-sena, jibg˙at rapport ta’ ˙idma ta’ matul is-sena 
lill-KDÛ.

  •	 Jekk ikun hemm involuti xi flus, g˙andu jing˙ata rendikont 
finanzjarju lill-Kappillan/Arçipriet.
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4.4.3 Is-servizz tal-membri inkarigati mill-Óajja
         Komunitarja, mil-Litur©ija, mix-Xandir
         tal-Kelma u mid-Djakonija jinvolvi li:
  •	 I©ibu ‘l quddiem il-qasam inkarigati minnu fil-ministeru maΩ-

Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti.
  •	 Ja˙dmu f’kollaborazzjoni mal-Kummissjoni Litur©ika, 

Kummissjoni Djakonija u dik Kateketika tal-parroçça, fejn dawn 
ikunu mwaqqfa.  

4.5  Attitudnijiet
Biex l-g˙anijiet imsemmija aktar ’il fuq jintla˙qu, importanti dawn 
l-attitudnijiet fil-membri:
  •	 Motivazzjoni u entuΩjaΩmu g˙all-˙idma ta’ koordinament fl-

g˙alqa tal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙.
  •	 Flessibilità fil-mod u l-istil ta’ ˙idma; fl-attivitajiet, 

pjanifikazzjoni eçç
  •	 Openness g˙ar-realtà djoçesana u kapaçità li na˙dmu ma’ 

g˙aqdiet u movimenti o˙ra tal-Knisja u dawk li mhumiex.

Il-Kummissjoni g˙andu wkoll ikollha l-attitudni li:
  •	 Ma torganizzax attivitajiet ta˙t isimha b’mod li tidher qisha 

g˙aqda separata;
  •	 Permezz tar-rappreΩentanti tag˙hom fil-KPAÛ, l-g˙aqdiet 

g˙andhom ji©u involuti fi proçess ta’ konsultazzjoni u 
mg˙arrfa bid-deçiΩjonijiet u inizjattivi li jittie˙du; 

  •	 Tinkora©ixxi u tg˙in fil-˙olqien ta’ inizjattivi ©odda fejn ikun 
hemm bΩonn (mhux tag˙milhom hi);

  •	 T˙e©©e© li jkun hemm ftu˙ g˙ar-realtà tad-djoçesi fost 
l-o˙rajn billi ssir enfasi:

  •	 li Ω-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti jing˙aqdu flimkien 
f’appuntamenti djoçesani

  •	 tara li dak li ji©i organizzat fuq livell parrokkjali u li g˙andu 
x’jaqsam ma’ Ωg˙aΩag˙ u adolexxenti jkollu l-approvazzjoni 
tal-KPAÛ.

  •	 Li tiddelega aktar milli tag˙mel l-affarijiet hi.

Il-membri tal-KPAÛ g˙andhom idumu fil-Kummissjoni 
g˙al term ta’ sena li jista’ ji©©edded g˙al tnejn.  Hu 
importanti li dawn il-membri jag˙tu l-impenn s˙i˙ 
tag˙hom u jattendu g˙al-laqg˙at kollha tal-KPAÛ.  
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4.6  RiΩorsi u g˙ajnuniet
Biex il-Kummissjoni til˙aq l-g˙anijiet tag˙ha, tajjeb li t˙e©©e© lill-
membri jfittxu riΩorsi u g˙ajnuniet kemm fil-parroçça kif ukoll barra 
minnha.  Dawn il-kuntatti jistg˙u jkunu ta’ g˙ajnuna:

4.6.1 RiΩorsi fuq Óajja Komunitarja
SPYS (Salesian Pastoral Youth Services) – g˙al organizzazzjoni ta’ 
diversi weekends fuq leadership u teamwork fost su©©etti o˙ra u 
diversi riΩorsi o˙rajn.

4.6.2 RiΩorsi fuq Xandir tal-Kelma
Segretarjat g˙all-KatekeΩi

4.6.3 RiΩorsi fuq Litur©ija
Segretarjat g˙al-Litur©ija

4.6.4 RiΩorsi fuq Djakonija
Segretarjat g˙all-˙idma soçali u l-karità (Caritas)

G˙al riΩorsi o˙rajn, konsultazzjoni jew diffikultajiet, wie˙ed jista’ 
jikkuntattja lill-Kummissjoni Djoçesana Ûg˙aΩag˙ jew jid˙ol fil-
websajt www.kdz.org.mt
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Fl-adolexxenza u fiΩ-Ωg˙oΩija, hu normali li Ω-Ωg˙aΩag˙ jing˙aqdu 
flimkien fi gruppi, u jkun tajjeb li l-parroççi jindunaw b’dan il-
bΩonn li g˙andhom iΩ-Ωg˙aΩag˙ u jkomplu jibnu fuqu.  F’din 
l-età, huma j˙arsu lejn xi persuni b˙ala mudell u lejn o˙rajn b˙ala 
mexxejja.  Min˙abba f’dan, hu importanti li fil-gruppi tal-parroçça 
nippreΩentaw mudelli tajbin kif ukoll mexxejja li apparti li jkunu 
kompetenti u ffurmati, jwettqu l-˙idma tag˙hom mal-adolexxenti 
u Ω-Ωg˙aΩag˙ b˙ala sej˙a partikulari g˙al dan il-ministeru.

5.1 Kwalitajiet li l-operaturi pastorali li ja˙dmu ma’
      l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ g˙andu jkollhom:
  •	 G˙andhom ikunu persuni li jie˙du bis-serjetà il-˙ajja Nisranija 

tag˙hom biex fiç-çentru tal-˙idma tag˙hom dejjem ikun 
hemm Kristu.  

  •	 G˙andhom ukoll jie˙du formazzjoni akkademika u jΩommu 
ru˙hom a©©ornati fuq xi jkun g˙addej fid-dinja taΩ-Ωg˙aΩag˙.  
G˙andhom ukoll jibqg˙u miftu˙a g˙at-tag˙lim u jie˙du 
ongoing formation.

  •	 Importanti wkoll li huma jiffurmaw ru˙hom umanament, 
jiΩviluppaw il-kapaçitajiet tag˙hom, jiskopru u jaççettaw lilhom 
infushom biex b’hekk ikunu iΩjed umli u kapaçi jie˙du feedback 
u kritika kostruttiva u wkoll i˙addnu valuri u m©iba Nisranija.

  •	 G˙andhom ikunu mudell g˙all-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ li 
huma responsabbli minnhom f’kull ambjent li jkunu fih, anke 
barra ç-çentru.

{5}
L-Operaturi pastorali fil-qasam
tal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙14

Il-bniedem modern jisma’ iΩjed bil-qalb lix-xhieda 
aktar milli lill-g˙alliema, u jekk jisma’ lill-g˙alliema, 
huwa g˙aliex dawn huma xhieda. – Papa Pawlu VI

Biex iΩ-Ωg˙aΩag˙ tag˙na jkunu tassew iffurmati rridu 
niΩguraw li jkollna operaturi pastorali li jkunu m˙arr©a 
sew biex ja˙dmu mag˙hom.  Dawn l-operaturi 
g˙andhom ikunu m˙arr©a umanament, spiritwalment 
u pastoralment AÛ 35.
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  •	 Irid ikollhom çar x’inhi l-missjoni tag˙hom ta’ evan©elizzazzjoni 
g˙as-servizz taΩ-Ωg˙aΩag˙ b˙ala katekisti, edukaturi, 
akkumpanjaturi u xhieda.

  •	 Kapaçi jikkomunikaw tajjeb kemm ma’ persuni individwali kif 
ukoll fi grupp.

  •	 Kapaçi jg˙aqqdu flimkien esperjenzi differenti, li jag˙mlu l-fidi, u 
t-twemmin tag˙na ˙aj billi japplikawh g˙all-˙ajja ta’ kuljum taΩ-
Ωg˙aΩag˙ (dan anke b’konsultazzjoni mag˙hom stess).

  •	 Kapaçi jg˙inu lil ˙addie˙or ifittex u jsib ambjent ©did u jibnu 
relazzjonijiet tajba mal-komunità.

  •	 Ma jimponu qatt l-ideat tag˙hom fuq l-o˙rajn, iΩda jiggwidaw u 
j˙allu liΩ-Ωg˙aΩag˙ stess jaslu g˙al dan l-g˙an ewlieni tal-grupp 
li jibnu l-komunità u ja˙dmu bi spirtu ta’ servizz.

  •	 Jilqg˙u liΩ-Ωg˙aΩag˙ b’idejhom miftu˙a u jaççettaw ir-realtà li 
jg˙ixu fiha huma.

  •	 I˙addnu dress code deçenti u li tixraq g˙al dak li huma.
  •	 Ikunu puntwali fil-laqg˙at li jorganizzaw g˙aliex nuqqas ta’ 

puntwalità tag˙ti idea ta’ telqa, li Ωgur mhux valur li g˙andna 
ng˙addu liΩ-Ωg˙aΩag˙ tag˙na.  Jekk napprezzawhom u 
n˙obbuhom g˙andna nkunu hemm g˙alihom fil-˙in.

  •	 G˙andhom ukoll ikunu kapaçi jo˙olqu bilanç tajjeb bejn il-
˙ajja privata tag˙hom u l-˙idma tag˙hom fil-ministeru  mal-
adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙. Importanti wkoll li jsibu ˙in g˙alihom 
infushom, jew g˙all-familja jekk ikunu miΩΩew©in, biex ikollhom 
˙in ta’ mistrie˙ u kif ukoll ˙in ta’ talb.

  •	 Jo˙olqu spazju biex l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ jitrawmu u 
jkollhom opportunità biex jesprimu l-potenzjal tag˙hom.

  •	 I˙arsu l-kura tal-persuni li g˙andhom mag˙hom u jaraw il-
bΩonnijiet tag˙hom, jie˙du ˙sieb il-formazzjoni, jaraw jekk il-
persuna hux qed tikber - ji©ifieri ssir aktar hi, tiffjorixxi, to˙ro© it-
talenti kollha li biha hi mΩejna - jekk dan tista’ tag˙mlu f’xi g˙aqda 
o˙ra l-operaturi pastorali g˙andhom ikunu lesti li jissu©©erulha 
tag˙mel dan.

  •	 Jie˙du ̇ sieb jippjanaw id f’id mal-KPAÛ u mal-Kappillan/Arçipriet 
li jkollu idea aktar çara u ̇ olistika tal-bΩonnijiet tal-parroçça u tal-
attivitajiet l-o˙ra li qed isiru biex b˙alma di©à g˙edna ma jkunx 
hemm ˙ela ta’ riΩorsi min˙abba rduppjar ta’ xog˙ol.

  •	 F’kull parti tal-˙idma tag˙hom g˙andhom iΩommu kuntatt 
kontinwu mal-Kappillan/Arçipriet u jag˙tu rendikont tal-˙idma 
li titwettaq.
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Biex iwettqu l-missjoni tag˙hom ta’ evan©elizzazzjoni, 
importanti wkoll li l-operaturi pastorali:  
  •	 Ikunu persuni li fiç-çentru ta’ ˙ajjithom hemm Ìesù Kristu, li 

j˙obbu l-Knisja li hu waqqaf u li g˙andhom qalbhom tbaqbaq 
biex ixandru l-Kelma t’Alla.

  •	 Ikunu persuni li fil-˙ajja tag˙hom jg˙ixu l-valuri tal-Evan©elju, 
li nsibu fil-persuna ta’ Ìesù.

  •	 Ikunu persuni li verament i˙obbu liΩ-Ωg˙aΩag˙ u li ja˙dmu 
tajjeb ma’ diversi etajiet u nies li ©ejjin minn diversi realtajiet 
tal-˙ajja.

  •	 Ikunu persuni li kapaçi jibnu relazzjonijiet tajbin mal-o˙rajn – 
relazzjonijiet mibnija fuq il-valuri evan©eliçi.

5.2  Volontiera
Barra li jkun hemm youth leader, tajjeb li jkun hemm ukoll grupp 
ie˙or ta’ nies li jg˙inu fl-affarijiet prattiçi.  Dawn in-nies jistg˙u 
jg˙inu fit-tfassil ta’ attivitajiet eçç. u permezz ta’ dan, iΩ-Ωg˙aΩag˙ 
ikunu qed jing˙ataw çertu empowerment. Eventwalment, wara li 
jie˙du l-formazzjoni me˙tie©a, jistg˙u wkoll isiru youth leaders.  

5.3 Ta˙ri© speçjalizzat u formazzjoni kontinwa
Kull kategorija li semmejna hawn fuq g˙andu jkollha formazzjoni 
kontinwa. G˙al dan il-g˙an wie˙ed jista’ jΩur il-websajt tal-KDÛ 
www.kdz.org.mt g˙all-a˙˙ar a©©ornamenti u laqg˙at.

5.4 Esperjenzi pastorali ggwidati
Qabel mal-operaturi pastorali jie˙du r-responsabbilità kompluta, 
tajjeb li jkollhom çertu esperjenzi maΩ-Ωg˙aΩag˙, ikunu ggwidati 
minn xi youth leader ta’ esperjenza u ja˙dmu flimkien mieg˙u/
mag˙ha sabiex jie˙du l-esperjenza me˙tie©a.  Dan hu importanti 
˙afna g˙aliex ˙add m’g˙andu ja˙dem maΩ-Ωg˙aΩag˙ bla 
preparazzjoni.

5.5 Code of Ethics
Ma’ dan il-kapitlu hemm mehmuΩ code of ethics li japplika g˙al 
dawk l-operaturi pastorali li ja˙dmu mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙.  
Dan jinsab fl-appendiçi.

Noti
14 L-Istitut ta’ formazzjoni Pastorali flimkien mal-KDÛ u s-Segretarjat g˙all-KatekeΩi, 
qed ja˙dmu fuq dokument li jitratta dwar il-formazzjoni u l-akkreditazzjoni li 
g˙andu jkollhom l-operaturi pastorali fil-qasam tal-˙idma ma’ l-adolexxenti u 
Ω-Ωg˙aΩag˙.
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{6}
IΩ-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti

b˙ala protagonisti

Kif jidher çar minn din il-kwotazzjoni, is-Sinodu jsostni li Ω-Ωg˙aΩag˙ 
huma l-Knisja tal-lum u li fil-Knisja g˙andhom spazju biex ikunu 
protagonisti.  Il-parroççi huma msej˙a biex i˙addnu din l-istess 
attitudni billi jg˙oΩΩu u jinkora©©ixxu s-sehem tal-adolexxenti u 
Ω-Ωg˙aΩag˙ fil-pastorali.

6.1 Xi tfisser ninvolvuhom?
      Tg˙idilhom x’jag˙mlu jew t˙alli f’idejhom?

Li wie˙ed jinvolvi Ω-Ωg˙aΩag˙ ma jfissirx li wie˙ed g˙andu j˙allihom 
jag˙mlu dak li ji©ihom f’mo˙˙hom, ma ssegwix dak li qeg˙din 
jag˙mlu jew t˙alli ssir xi ˙sara li taf biha jew li tista’ ti©ri.  Lanqas 
ma jfisser li g˙andhom jag˙mlu biss dak li tg˙idilhom inti jew li 
ma tag˙tihomx çans jiΩbaljaw.  Li tinvolvihom tfisser li tag˙tihom 
biΩΩejjed spazju biex ja˙dmu bil-personalità u l-kreattività tag˙hom 
˙alli tassew ikunu mhux biss su©©etti tal-evan©elizzazzjoni iΩda 
wkoll a©enti attivi.  Fl-istess waqt irid ikun hemm preΩenza, 
akkumpanjament u gwida xierqa minn min ikun qieg˙ed imexxi 
u tajjeb ukoll li jkunu jafu li inti dispost g˙alihom kull meta hemm 
bΩonn l-g˙ajnuna tieg˙ek.

6.2 G˙alfejn tajjeb li ninvolvuhom?
(a) G˙al Knisja iΩjed rikka
G˙andna ninvolvu liΩ-Ωg˙aΩag˙ mhux biex ng˙idu li involvejniehom, 
jew g˙aliex dik hi t-trend jew biex naqdu xi bΩonn li ma hemm ̇ add 
min jag˙mlu imma g˙aliex tassew nemmnu li l-Knisja bihom u 
ming˙ajrhom mhix xorta, anzi ming˙ajrhom ikollha xi ˙a©a nieqsa 
u bihom tkun aktar rikka.

Il–pastorali ma tkunx s˙i˙a jekk ma twassalx liΩ-Ωg˙aΩag˙ 
biex ikunu mhux biss dixxipli iΩda evan©elizzaturi fil-˙ajja 
ta’ kuljum.  L-g˙ajxien u l-parteçipazzjoni fil-˙ajja s˙i˙a 
jridu jwasslu biex iΩ-Ωg˙aΩag˙ li jemmnu jkunu l-mel˙ u 
d-dawl (ara Mt 5, 13-14) kull fejn ikunu (AÛ 13).
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(b) G˙aΩ-Ωg˙aΩag˙ u maΩ-Ωg˙aΩag˙
Ra©uni o˙ra hi li l-pastorali tkun aktar effettiva meta nibdew na˙sbu 
biex nag˙mluha mhux biss “g˙alihom” iΩda mag˙hom.  Kul˙add 
jaf f’din l-età kemm iΩ-Ωg˙aΩag˙ jinfluwenzaw lil xulxin (peer to 
peer leadership).  Din l-influwenza tista’ ti©i uΩata wkoll biex issir 
dik li tissejja˙ inside-out ministry fejn çertu tip ta’ Ωg˙aΩag˙ jil˙qu 
Ωg˙aΩag˙ o˙ra.  Dan il-metodu jista’ jkun effettiv ̇ afna biex jintla˙qu 
t-tliet kategoriji ta’ Ωg˙aΩag˙ li jsemmi d-dokument Adolexxenti u 
Ûg˙aΩag˙ billi dawk imsemmija f’i) jil˙qu lil dawk f’ii) u iii).

  i)	 Ûg˙aΩag˙ li huma membri attivi fil-Knisja.
  ii)	 Dawk li jipprattikaw ir-reli©jon b’mod iΩjed “kulturali”.
  iii)	 Dawk ’il bog˙od mill-Knisja.

(ç) G˙all-potenzjal, innovazzjoni, ener©ija u kreatività
Vanta©© ie˙or hu min˙abba l-potenzjal li g˙andhom iΩ-Ωg˙aΩag˙.  
Qieg˙da fin-natura tag˙hom li jibdlu biex i©ibu ‘l quddiem dak li 
jaraw madwarhom.  Huma wkoll sors ta’ ener©ija.

6.3 U jekk li jridu jag˙mlu ma jaqbilx mal-viΩjoni?
F’dawn l-okkaΩjonijiet tajjeb li nag˙mlu ˙ilitna biex nifhmu 
l-poΩizzjoni taΩ-Ωg˙aΩag˙ u niddiskutu mag˙hom dwar kif in˙ossu 
li l-involviment tag˙hom jista’ jitran©a u jitjieb.  Dawn jistg˙u jkunu 
wkoll mumenti eççellenti biex ng˙inu liΩ-Ωg˙aΩag˙ jidderie©u 
l-ener©ija tag˙hom b’mod li tkun aktar konformi mal-viΩjoni, 
jiddiskutu l-ideat tag˙hom u ja˙dmuhom mal-o˙rajn u jag˙rfu 
x’jistg˙u jkunu l-konsegwenzi ta’ g˙emilhom.

Apparti dan, meta tin˙ass tensjoni bejn dak li jridu huma u dak 
li na˙sbu a˙na (mexxejja akbar, adulti b’aktar esperjenza) tajjeb 
li niççekkjaw kemm l-attitudnijiet tag˙hom (x’intenzjonijiet 
g˙andhom, g˙alfejn qed ji©u, il-motivazzjoni wara x-xewqa li 
jinvolvu ru˙hom) u kif ukoll dawk tag˙na.

6.4 X’attitudni g˙andu jkollna?
L-attitudni tag˙na g˙andha tkun dejjem wa˙da poΩittiva, ji©ifieri 
il-punt tat-tluq ikun li lesti li nafdawhom.  Hija naturali li min˙abba 
n-nuqqas ta’ esperjenza jew maturità tag˙hom dawn xi drabi ser 
jiΩbaljaw.  Ikun tajjeb li n˙allulhom il-wisa’ biex jag˙mlu dawn l-iΩbalji 
filwaqt li ng˙inuhom biex jitg˙allmu minnhom.  Qatt m’g˙andna 
nirritaljaw jew nid˙lu f’pika mag˙hom.
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6.5 B’mod prattiku, kif nistg˙u ninvolvu liΩ-Ωg˙aΩag˙
      fil-˙idma pastorali ma’ Ωg˙aΩag˙ o˙ra?
IΩ-Ωg˙aΩag˙ jistg˙u jag˙tu sehemhom fuq diversi livelli fosthom:
  •	 Pjanar, koordinament u evalwazzjoni tal-pastorali maΩ-

Ωg˙aΩag˙
  •	 RappreΩentanzi f’diversi fora fil-parroçça b˙all-KPP u 

l-kummissjonijiet o˙rajn parrokkjali eΩ. il-Kummissjoni 
Djakonija.

  •	 Billi noffrulhom spazji biex jistaqsu u jiççelin©jaw il-modi ta’ 
˙idma u attitudnijiet li a˙na l-kbar dejjem ˙dimna fihom.

L-erba’ kolonni tal-Óidma pastorali
L-erba’ kolonni li fuqhom tinbena l-pastorali huma:

  •	 Il-Óajja Komunitarja
  •	 Ix-Xandir tal-Kelma
  •	 Il-Litur©ija
  •	 Id-Djakonija

Dawn l-erba’ aspetti tal-pastorali huma wkoll indikati fid-dokument 
tas-Sinodu Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙.  Wara kollox, huma wkoll 
l-erba’ aspetti li fuqhom tinbena il-˙ajja Nisranija.

G˙aldaqstant, biex il-pastorali tag˙na mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ 
tkun s˙i˙a u b’sa˙˙itha, din g˙andha tkun mibnija fuq l-erbg˙a li 
huma.  Biex in©ibu eΩempju ie˙or, nistg˙u n˙arsu lejn dawn l-erba’ 
aspetti tal-pastorali b˙all-erba’ roti tal-karozza.  B’rota inqas il-
karozza ma timxix.  U l-istess ng˙idu g˙all-˙idma pastorali.  G˙andna 
nag˙mlu ˙ilitna kollha biex il-pastorali tag˙na maΩ-Ωg˙aΩag˙ tkun 
imserr˙a fuq l-erba’ aspetti – u dan isir billi fil-˙idma ninkluduhom 
l-erbg˙a li huma.

Ta’ min isemmi li dawn l-erba’ aspetti huma g˙al kollox kumplimentari 
g˙al xulxin.  G˙all-iskop ta’ dawn il-linji gwida u biex Ωgur niftiehmu 
a˙jar, f’dan id-dokument se nkunu qed in˙arsu lejn kull aspett g˙alih.  
Madanakollu, fir-realtà, ix-Xandir tal-Kelma, il-Litur©ija, il-Óajja 
Komunitarja u d-Djakonija mhumiex mifrudin minn xulxin  - anzi bil-
kontra.  G˙alhekk, tajjeb ukoll li naraw li anke fil-pastorali tag˙na, 
dawn l-erba’ aspetti flimkien jiffurmaw il-˙ajja Nisranija li a˙na lkoll 
nixtiequ li jg˙ixu l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ tag˙na.



linji gwida g˙all-˙idma pastorali32 ZgHazaGhmaZ-

Il-˙idma mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ g˙andha çertu fatturi distinti 
li jag˙tu direzzjoni lill-programmazzjoni tal-˙ajja komunitarja.  Dawn 
il-punti li ©ejjin, jistg˙u jg˙inuna fit-tis˙i˙ tal-˙ajja komunitarja taΩ-
Ωg˙aΩag˙, fl-ambjent tal-parroçça.

7.1 Óolqien ta’ komunitajiet baΩiçi
Id-dokument tas-Sinodu Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙ jemmen li komunità 
baΩika tista’ tg˙in liΩ-Ωag˙Ωug˙ “jikber, jiΩviluppa l-potenzjali tieg˙u, 
kif ukoll jiskopri lilu nnifsu u lill-o˙rajn, a˙jar milli kieku jkun wa˙du”  
(AÛ 24).  Il-Knisja g˙andha bΩonn tipprovdi lill-adolexxenti u liΩ-
Ωg˙aΩag˙ b’sapport, talb, ˙in u spazju li fih huma jkunu jistg˙u 
ikomplu jikbru fil-fidi tag˙hom.  Huwa g˙alhekk li l-˙olqien ta’ dawn 
il-komunitajiet fi ˙dan il-parroççi huwa inkora©©it.

{7}
Il-Óajja Komunitarja

Nitolbok li jkunu ˙a©a wa˙da. Kif inti fija Missier, u 
jiena fik, ˙a jkunu huma wkoll ˙a©a wa˙da fina, biex 
hekk id-dinja temmen li inti bg˙attni  (Ìw 17, 21).

Il-Knisja trid tibni fuq dan il-bΩonn uman u spiritwali, 
filwaqt li tilqa’ u tag˙ti valur lill-individwalità u l-uniçità 
ta’ kull persuna.  G˙alhekk trid toffri ambjenti u spazji 
fejn iΩ-Ωg˙aΩag˙ i˙ossuhom milqug˙a kif inhuma, 
ikunu jistg˙u jg˙ixu l-ispirtu ta’ çelebrazzjoni li ©©ib 
mag˙ha l-˙biberija, jid˙lu dejjem aktar fil-kultura 
tal-g˙otja tag˙hom infushom lill-o˙rajn, jikbru fil-
kapaçità li jiddjalogaw, jinfet˙u g˙as-sbu˙ija tat-talb 
flimkien, jesperjenzjaw il-©miel f’li ja˙fru u f’li jkunu 
ma˙fura u jipparteçipaw flimkien fiç-çelebrazzjoni tas-
sagramenti...Hu biss fl-isfond ta’ komunità ta’ m˙abba 
li Ω-Ωg˙aΩag˙ jistg˙u jikbru b˙ala bnedmin s˙a˙.  
G˙aldaqstant, l-operaturi pastorali maΩ-Ωg˙aΩag˙ 
g˙andhom ikunu xhieda ˙ajja ta’ Ìesù f’li jwasslu 
g˙all-bini ta’ relazzjonijiet profondi mal-a˙wa u fost 
l-a˙wa tal-Mulej (AÛ 24).
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Li wie˙ed jifforma parti minn komunità mhix biss xewqa iΩda wkoll 
bΩonn.  IΩ-Ωg˙aΩag˙ g˙andhom xewqa kbira li jkunu f’komunità jew, 
biex nuΩaw kelma li j˙obbu juΩaw huma, ‘grupp’.  Madanakollu, dan 
hu wkoll bΩonn li t˙oss kull persuna umana, u g˙alhekk – b’mod 
partikolari - Ω-Ωg˙aΩag˙ ukoll.  Dan jixhdu wkoll il-katekiΩmu tal-
Knisja Kattolika li fih insibu li l-bΩonn ta’ komunità mhuwiex Ωjieda 
barranija iΩda ˙tie©a tan-natura tag˙na. 

G˙alhekk, fejn f’parroçça di©à jeΩistu gruppi simili, dawn g˙andhom 
ji©u msa˙˙in u l-operaturi pastorali g˙andhom jaraw li dawn il-
gruppi tassew jipprovdu ambjent welcoming g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙ u li fih 
huma jistg˙u tassew ikomplu jikbru fil-fidi tag˙hom.

7.2 Il-parroçça nnifisha b˙ala komunità
      li tilqa’ Ω-Ωg˙aΩag˙
Minkejja li Ω-Ωg˙aΩag˙ g˙andhom xewqa kbira li jkollhom il-‘grupp’ 
tag˙hom, hemm diversi adolexxenti u Ωg˙aΩag˙ li dan il-grupp 
ma jiffurmawhx fi ˙dan il-parroçça.  Hu g˙alhekk li hu importanti 
li l-parroçça tipprovdi opportunitajiet sabiex iΩ-Ωg˙aΩag˙ li b’xi 
mod jew ie˙or ikunu parti mill-˙ajja tag˙ha, jsibu fiha komunità li 
tilqag˙hom.  Modi prattiçi ta’ kif dan jista’ jsir huma dawn:

  •	 Tipprovdi opportunitajiet g˙al parteçipazzjoni fl-aspett 
litur©iku u sagramentali tal-parroçça, speçjalment il-qrar 
u t-tqarbin u tajjeb li dawn l-opportunitajiet ji©u provduti 
f’˙inijiet li huma konvenjenti g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙ u f’ambjenti li 
jilqg˙uhom.

  •	 Tipprovdi opportunitajiet g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙ sabiex jitg˙allmu u 
jesperjenzjaw forom differenti ta’ talb personali u fi grupp.

  •	 Talb ekumeniku f’parroççi li fihom hemm Ωg˙aΩag˙ ta’ 
denominazzjonijiet/reli©jonijiet differenti.

  •	 Twaqqif ta’ gruppi li fihom isir lectio divina maΩ-Ωg˙aΩag˙
  •	 Post fejn iΩ-Ωg˙aΩag˙ jistg˙u jsibu riΩorsi li jistg˙u jg˙inuhom 

e.Ω. leaflets, kotba, CDs eçç.
  •	 Tipprovdi lista ta’ konfessuri kif ukoll ta’ diretturi spiritwali 

li jkunu disposti jag˙tu dan is-servizz f’jiem u ˙inijiet komdi 
g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙.

  •	 F’perjodi fejn iΩ-Ωg˙aΩag˙ ikunu inqas impenjati e.Ω s-sajf, 
jistg˙u isiru stediniet biex jie˙du sehem fl-organizzazzjoni 
ta’ xi summer school jew xog˙ol volontarju ie˙or kemm fil-
parroçça u wkoll barra minnha.

  •	 Tipprovdi opportunitajiet ta’ live-ins jew irtiri g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙ 
li fihom iΩ-Ωg˙aΩag˙ ikunu jistg˙u jag˙mlu esperjenza 
profonda ta’ komunità.

  •	 F’parroççi li huma mmexxija mir-reli©juΩi, il-komunità 
reli©juΩa tista’ wkoll tipprovdi opportunitajiet g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙ 
biex jag˙mlu esperjenza ta’ ftit jiem mag˙hom.
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7.3 X’jista’ jsir g˙al dawk iΩ-Ωg˙aΩag˙ li m’g˙andhom 
      l-ebda kuntatt mal-komunità parrokkjali?
Minkejja dak li ntqal hawn fuq, ir-realtà hi li mhux iΩ-Ωg˙aΩag˙ kollha 
ser jaççettaw l-istedina li tag˙mlilhom il-komunità parrokkjali.  Meta 
ji©ri hekk, il-komunità ma tistax tibqa’ tistenna li l-adolexxenti u 
Ω-Ωg˙aΩag˙ jersqu lejha iΩda g˙andha tkun hi li tkun preΩenti fil-
komunitajiet l-o˙rajn li Ω-Ωg˙aΩag˙ qeg˙din fihom.  

Hekk kif jg˙id id-dokument Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙, il-Knisja “trid 
tistaqsi lilha nnifisha x’inhuma l-ispazji li fihom tista’ tie˙u sehem fi ̇ dan 
id-dinja Ωag˙Ωug˙a u kif jistg˙u jing˙elbu l-firdiet fiΩiçi, psikolo©içi u 
kulturali li jista’ jkun hemm” (AÛ 29).  Dan, kif jista’ jsir?

  •	 Isiru stediniet personali liΩ-Ωg˙aΩag˙ permezz ta’ kuntatt 
personali li jsir waqt il-family visits jew f’ambjenti li jkunu 
fihom huma eΩ. fil-pjazez, fil-kaΩini, klabbs, f’xi lokal li huma 
j˙obbu jattendu fih eçç.

  •	 Jin˙oloq direttorju tad-diversi gruppi ta’ adolexxenti u 
Ωg˙aΩag˙ li hemm fil-parroçça u dan ikun disponibbli g˙aΩ-
Ωg˙aΩag˙ kollha fil-parroçça.

  •	 Tintbag˙at informazzjoni fuq l-opportunitajiet/attivitajiet li 
jkun hemm permezz tal-email, leaflets li jitqassmu fid-djar jew 
ittri personali.

  •	 Ting˙ata responsabbilità liΩ-Ωg˙aΩag˙ li huma di©à fil-
komunità parrokkjali sabiex jitkellmu ma’ s˙abhom u 
j˙e©©uhom sabiex jinvolvu ru˙hom f’çertu attivitajiet li 
torganizza l-parroçça apposta g˙alihom.

  •	 Ji©u identifikati l-postijiet fit-territorju tal-parroçça fejn 
jin©abru Ω-Ωg˙aΩag˙ eΩ. gyms, bars, kumplessi tax-xiri, 
fabbriki eçç u jinstabu mezzi biex il-Knisja tkun preΩenti 
f’dawn il-postijiet.

  •	 Jin˙olqu inizjattivi flimkien ma’  dawn  il-gruppi ta’ Ωg˙aΩag˙
  •	 Naraw nistg˙ux noffru xi servizzi pastorali partikolari g˙al 

dawn il-gruppi.

Hu importanti li l-istediniet li nag˙mlu jsiru b’mod serju u awtentiku u 
li jekk xi Ωg˙aΩag˙ jilqg˙u l-istedina li ssirilhom, il-komunità parrokkjali 
tkun tassew lesta li tilqag˙hom u tipprovdilhom ambjent akkoljenti.   
Xi affarijiet li tajjeb li wie˙ed iΩomm f’mo˙˙u huma dawn:

  •	 Importanti li meta jsiru stediniet g˙all-adolexxenti u 
Ω-Ωg˙aΩag˙, wie˙ed iΩomm f’mo˙˙u l-bΩonnijiet li 
g˙andhom l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ tal-lum, it-timetables 
tag˙hom u l-istil ta’ ˙ajja tag˙hom ukoll.  

  •	 Huwa importanti wkoll li dawk il-persuni li ser ikunu fit-tmexxija 
tal-komunitajiet imsemmija, ikollhom it-ta˙ri© me˙tie©.

  •	 Tajjeb ukoll li l-istediniet isiru b’mod li jappella g˙aΩ-
Ωg˙aΩag˙ u li possibilment jintuΩaw ukoll il-mezzi tal-media.
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Rigward il-media, hekk kif jg˙id id-dokument Adolexxenti u 
Ûg˙aΩag˙, dawn il-mezzi “g˙andhom jg˙inu biex jo˙olqu networks, 
jinfurmaw, isa˙˙u komunitajiet kif ukoll jo˙olqu komunitajiet 
virtwali”  (AÛ 29).    Id-dokument i˙ares lejn il-media b˙ala “mezz 
privile©©at biex jintla˙qu mhux biss dawk li b’xi mod di©à jiffurmaw 
parti mill-komunità Nisranija, iΩda fuq kollox dawk li jinsabu fil-
periferija kif ukoll dawk li ma jiffurmawx parti mill-Knisja” (AÛ 29).

7.4 Kollaborazzjoni bejn gruppi differenti
Dawn il-komunitajiet imsemmija hawn fuq ikomplu ji©u msa˙˙a jekk 
jo˙olqu siner©ija, jiltaqg˙u u anke ja˙dmu flimkien ma’ komunitajiet 
o˙rajn.  Dan jista’ jsir kemm fi ˙dan l-istess parroçça e.Ω. gruppi 
differenti ja˙dmu flimkien sabiex jag˙mlu programm ta’  formazzjoni 
kif ukoll jorganizzaw attivitajiet g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙ tal-parroçça/unita`; 
u jista’ jsir ukoll ma’ gruppi minn parroççi o˙rajn e.Ω. laqg˙a ta’ 
talb bejn gruppi taΩ-Ωg˙aΩag˙ differenti f’parroççi li jiffurmaw parti 
minn unità pastorali; tfassil ta’ mixja ta’ fidi flimkien.

Permezz ta’ dan, dawn il-gruppi jistg˙u jigu msa˙˙a kemm fuq 
livell uman u spiritwali kif ukoll b’mod materjali permezz ta’ qsim 
ta’ rizorsi, ideat u pro©etti.

7.5 Parteçipazzjoni attiva fl-appuntamenti djoçesani
Ta’ kull sena, il-KDÛ tie˙u ˙sieb tikkoordina numru ta’ attivitajiet 
djoçesani.  Il-KDÛ tinkora©ixxi mhux biss l-attendenza tal-komunitajiet 
parrokkjali f’dawn l-attivitajiet iΩda tinkora©ixxi wkoll is-sehem attiv 
fil-preparazzjoni g˙alihom.  Dawn l-attivitajiet fuq livell ta’ djoçesi 
g˙andhom l-g˙an li j©ibu flimkien id-diversi komunitajiet li hemm 
fid-djoçesi ta’ Malta, bid-diversi doni u kariΩmi tag˙hom, biex ti©i 
ççelebrata l-˙idma u l-˙ajja tag˙hom. 

Importanti wkoll hu s-sehem tal-mexxejja ta’ dawn il-komunitajiet 
f’laqg˙at li jsiru mill-KDÛ sabiex isir djalogu jew preparazzjoni g˙al 
diversi attivitajiet.  Dawn il-laqg˙at mhux biss i©ibu flimkien dawn 
il-mexxejja biex flimkien jippreparaw attività, iΩda wkoll jipprovdu 
okkaΩjoni sabiex dawn il-mexxejja jiltaqg˙u ma’ xulxin u jaqsmu 
l-esperjenzi tag˙hom flimkien, filwaqt li jarrikkixxu lil xulxin bid-
diversi kapaçitajiet tag˙hom.
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{8}
Xandir tal-Kelma

Ìesù ©ie j˙abbar il-˙elsien lill-imjassrin, l-A˙bar it-
Tajba lill-fqajrin, jag˙ti d-dawl lill-g˙omja, il-˙elsien 
lill-ma˙qurin u jxandar il-grazzja tal-Mulej (ara Lq 4, 
18-19).  Daqstant ie˙or il-Knisja f’Malta hi mibg˙uta 
biex tkompli l-˙idma tieg˙u billi xxandar l-A˙bar it-
Tajba u ta˙dem favur it-twaqqif tas-Saltna ta’ Alla 
fis-soçjetà u ukoll fost iΩ-Ωg˙aΩag˙, li m’humiex biss 
il-futur iΩda l-preΩent ta’ din is-soçjetà u tal-Knisja 
f’Malta (AÛ 32).

Hekk kif jg˙id id-dokument Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙, il-formazzjoni 
hi tassew il-qalba tal-˙idma pastorali maΩ-Ωg˙aΩag˙ (AÛ 25).  Din 
il-formazzjoni g˙andha twassal liΩ-Ωg˙aΩag˙ sabiex jibnu relazzjoni 
personali intima ma’ Kristu b˙ala ˙abib u mudell ta’ ˙ajjithom u tal-
˙idma tag˙hom kollha (AÛ 36).

Meta nitkellmu dwar il-formazzjoni, tajjeb li nΩommu f’mo˙˙na li 
g˙alkemm wie˙ed g˙andu jara li l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ qed 
jie˙du formazzjoni s˙i˙a u ˙olistika, je˙tie© li l-focus prinçipali jkun 
fuq id-dimensjoni spiritwali.  Fil-qalba tal-formazzjoni li noffru lill-
adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ g˙andu jkun hemm il-katekeΩi.  Jekk ma 
nag˙tux kas ta’ din id-dimensjoni, li hi l-iΩjed wa˙da importanti, 
ma nkunux qed nil˙qu l-g˙an li g˙alih imsej˙in b˙ala operaturi 
pastorali.  Huwa wkoll g˙alhekk li l-operaturi pastorali nfushom 
g˙andhom jie˙du l-formazzjoni me˙tie©a biex huma jkunu jistg˙u 
jaqdu l-ministeru tag˙hom bl-a˙jar mod.

8.1 X’inhi l-katekeΩi?
Il-Papa Ìwanni Pawlu II jg˙id li l-“katekeΩi hi t-trawwim fil-fidi tat-
tfal, taΩ-Ωg˙aΩag˙ u tal-kbar,...bil-g˙an li jwassal g˙all-milja tal-
˙ajja Nisranija.”15  F’dokument ie˙or insibu li “il-katekeΩi tg˙in 
lill-adolexxenti jiΩviluppaw relazzjoni izjed profonda ma’ Ìesù 
Kristu u mal-komunità Nisranija, u tkabbar l-g˙arfien tag˙hom 
tal-qalba tal-kontenut tal-fidi kattolika.  Il-katekeΩi tg˙in ukoll liΩ-
Ωg˙aΩag˙ jarrikkixxu u jespandu l-g˙arfien tag˙hom tal-Iskrittura 
u tat-tradizzjoni u l-applikazzjoni tag˙hom fil-˙ajja llum, u jg˙ixu 
b’impenn b˙ala dixxipli ta’ Ìesù Kristu fil-˙ajja tag˙hom ta’ kuljum, 



fl-ambjent tal-parroççi 37

speçjalment permezz ta’  ̇ ajja ta’ talb, ©ustizzja, u qadi bi m˙abba... 
L-g˙an g˙andu jkun li jkollok iΩ-Ωg˙aΩag˙ kollha kattoliçi involuti 
f’xi programm ta’ katekeΩi.”16  

8.2 Kif g˙andha ssir il-katekeΩi fl-ambjent tal-parroçça?
Il-katekeΩi tal-parroçça g˙andha tkun ibbaΩata fuq dawn iΩ-Ωew© 
kolonni:

a)	 Çentri u g˙aqdiet li joffru formazzjoni Nisranija anke 
permezz ta’ katekeΩi formali

Je˙tie© li naraw li fiç-çentri u fl-g˙aqdiet tag˙na tkun qed issir katekeΩi 
tajba, mibnija fuq l-Iskrittura, it-tradizzjoni u t-tag˙lim tal-Knisja.  
“Din il-katekeΩi trid turi kif l-esperjenza tal-komunitajiet bibliçi huma 
simili u g˙adhom relevanti g˙all-esperjenzi li Ω-Ωg˙aΩag˙ jg˙addu 
minnhom fil-˙ajja tag˙hom ta’ kuljum” (AÛ 33)  

Hu importanti ˙afna li ç-çentri u l-g˙aqdiet tag˙na jkunu kollha 
çentri ta’ formazzjoni spiritwali.  Ma nistg˙ux naffordjaw li jkollna 
çentri tal-Knisja li jservu biss biex l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ 
ikollhom fejn jiltaqg˙u, jew inkella li jkunu joffru biss formazzjoni 
soçjali.  Importanti wkoll li, kif insibu fid-dokument Adolexxenti u 
Ûg˙aΩag˙, fiç-çentru tal-katekeΩi li ssir maΩ-Ωg˙aΩag˙ g˙andu jkun 
hemm l-Iskrittura (AÛ 33). 

b)	 KatekeΩi informali ma’ dawk li ma jattendux fiç-çentri

Je˙tie©, min-na˙a l-o˙ra, li noqog˙du attenti li l-katekeΩi tag˙na 
ma tkunx immirata biss lejn dawk li jattendu ç-çentri u l-g˙aqdiet 
ta’ ©ewwa l-parroçça.  Ma nistg˙ux inserr˙u rasna li fiç-çentri qed 
issir katekeΩi biΩΩejjed.  Ir-realtà turi li hemm aktar adolexxenti u 
Ωg˙aΩag˙ li mhumiex fiç-çentri u fl-g˙aqdiet milli dawk li huma 
u aktar ma tikber l-età aktar in-numru ta’ dawk li jattendu f’dawn 
l-g˙aqdiet qed jonqos.  

G˙aldaqstant, kull parroçça je˙tie© tag˙raf kif ser til˙aq lil dawk li 
mhumiex fiç-çentri u l-g˙aqdiet  L-ewwel li jrid isir hu l-kuntatt, biex 
hekk tinbena relazzjoni bejn dawn l-individwi u l-parroçça.  Dan 
jista’ jsir b’diversi modi fosthom:

Jintbag˙tu kartolini ta’ awgurju lil dawk li jkun g˙alqu sninhom; lil 
dawk li jkunu gradwaw; iΩΩew©u jew saru ©enituri.
Jintbag˙at a©©ornament bl-email dwar x’ser isir g˙all-adolexxenti 
u Ω-Ωg˙aΩag˙.  Barra l-avviΩi, din tkun tista’ tinkludi wkoll xi ˙sieb 
spiritwali jew xi messa©© b’valur Nisrani.
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L-ewwel u qabel kollox tajjeb li ng˙idu li l-katekeΩi tkun iΩjed effettiva 
jekk min iwassalha huma operaturi pastorali g˙aqlin u f’mixja ta’ 
fidi.  L-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ g˙andhom bΩonn jaraw, i˙ossu 
qribhom u jg˙ixu ma’ mexxejja Nsara li jafu jmorru mag˙hom u 
li kapaçi jifhmu/jitkellmu l-lingwa©© tag˙hom.  Bil-preΩenza ta’ 
mexxejja b˙al dawn fil-˙ajja tag˙hom, l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ 
ikunu qed ji©u influwenzati b’mod tajjeb u, biex ng˙idu hekk, ji©u 
evan©elizzati waqt kull ˙a©a li jag˙mlu - sew jekk hi laqg˙a, log˙ba 
jew ˙ar©a.

Fl-istess ˙in, però, tajjeb li naraw ukoll li l-metodi li nuΩaw ikunu 
addattati.  Hemm tipi differenti ta’ kif wie˙ed jista’ jag˙mel 
katekeΩi.  Irridu nsibu l-metodu li l-aktar ja˙dem mal-adolexxenti u 
Ω-Ωg˙aΩag˙ tal-parroçça tag˙na.  Dawn il-metodi jridu jkunu bbaΩati 
fuq ir-riçerka li ssir minn Ωmien g˙al Ωmien fuq livell parrokkjali 
(eΩ. mill-KPAÛ – ara kapitlu 4 ta’ dawn il-linji gwida) jew fuq livell 
djoçesan/nazzjonali (eΩ. mill-KDÛ/mill-università/uffiççju nazzjonali 
tal-Istatistika). Tajjeb li nΩommu dawn il-punti li ©ejjin f’mo˙˙na:

(a)  Il-katekeΩi tag˙na ma tistax tkun biss dik ‘formali’ 
– eΩ. laqg˙at, imma rridu nsibu metodi o˙rajn li jil˙qu 
iΩjed persuni b˙al:
  •	 Kampanji fil-media dwar xi tema Nisranija (permezz ta’ posters, 

mailshots, emails, websajts, billboards, u forsi anke radjijiet u 
televixin) – li toffri le˙en profetiku maΩ-Ωg˙aΩag˙ ‘tal-periferija’ 
anke fl-ambjent tal-parroçça.

  •	 UΩu g˙aqli ta’ çertu appuntamenti li g˙adhom ji©bdu diversi nies 
b˙alma huma l-festa tal-parroçça, il-Milied, l-G˙id eçç. permezz 
ta’ attivitajiet speçjali g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙, stediniet g˙al laqg˙at 
informali eçç. 

8.3 KatekeΩi addattata g˙all-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙
Biex nil˙qu a˙jar lill-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ je˙tie© li nifhmu 
l-kultura u s-soçjetà li qed jg˙ixu fiha.  Il-˙ajja ta’ adolexxent illum 
hi differenti minn dik ta’ adolexxent g˙axra jew ˙mistax-il sena ilu.  
Is-sitwazzjoni tal-˙ajja li qed jiltaqg˙u mag˙ha Ω-Ωg˙aΩag˙ illum 
hi differenti minn ta’ qabel.  U din ir-rota dejjem iddur, l-istil ta’ 
˙ajja dejjem jinbidel, u l-mentalità tinbidel ukoll.  G˙alhekk tajjeb li 
nistaqsu:

Il-metodi ta’ katekeΩi tag˙na qeg˙din jinbidlu bl-istess 
ritmu? Jew g˙adna nuΩaw l-istess metodi li kbirna bihom 
a˙na? Il-messa©© tag˙na, qeg˙din inwassluh b’mod 
relevanti g˙all-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ tal-lum?
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  •	 Çelebrazzjoni iΩjed ˙ajja tal-Quddiesa tal-Óadd peress li 
minkejja li n-numru ta’ Ωg˙aΩag˙ li jattendu g˙all-quddies 
qieg˙ed dejjem jonqos, xorta hemm numru ta’ Ωg˙aΩag˙ li 
g˙adhom jattendu.  G˙al diversi minn dawn iΩ-Ωg˙aΩag˙, il-
Quddies tal-Óadd hi l-uniku mument li fih huma jkunu preΩenti 
fil-˙ajja tal-parroçça.

(b)  Importanti wkoll li nΩommu f’mo˙˙na li l-katekeΩi 
formali stess ma tistax tibqa’ ti©i bbaΩata fuq laqg˙a 
fejn xi ˙add jg˙allem, jitkellem jew jippriedka u 
l-adolexxenti/Ωg˙aΩag˙ jisimg˙u.  Dawn li ©ejjin 
huma kollha mezzi li bihom wie˙ed jista’ jag˙mel 
katekeΩi:

  •	 Fora u diskussjonijiet
  •	 Çelebrazzjonijiet eΩ. çelebrazzjonijiet tat-talb ta’ filg˙axija, 

çelebrazzjonijiet penitenzjali, iç-çelebrazzjoni tal-quddiesa 
eçç.

  •	 Il-muΩika u l-kant
  •	 Id-drama
  •	 Il-mezzi awdjo-viΩivi, teknolo©içi, multi-sensory
  •	 Sport, Avventura
  •	 Arti
  •	 Log˙ob
  •	 Ûfin
  •	 Qsim ta’ esperjenzi mill-˙ajja
  •	 Kwestjonarji u intervisti
  •	 Stejjer u Rakkonti

Tajjeb li ng˙idu li minkejja li hu tajjeb li nkunu kreattivi u nbiddlu 
l-metodi ta’ kif nag˙mlu l-katekeΩi, irridu naraw li t-tag˙lim ma 
jonqosx u ma jinbidilx.  Je˙tie© li nibdlu l-metodu u mhux il-messa©© 
tag˙na.  Biex il-metodu jkun relevanti ma jfissirx li nibdlu, ng˙aw©u 
jew na˙bu l-messa©©.

Ukoll, ma jfissirx li metodu li ˙adem ma’ grupp bilfors se ja˙dem 
ma’ grupp ie˙or.  Ma nistg˙ux nuΩaw l-isess metodi ma’ gruppi 
differenti u nippretendu li dejjem ja˙dmu.  Huwa g˙alhekk li 
importanti li nkunu nafu l-grupp u l-kultura tieg˙u.

8.4 Pjanifikazzjoni tal-katekeΩi
Dak kollu li ntqal s’issa, speçjalment dak li g˙andu x’jaqsam ma’ 
katekeΩi formali, g˙andu jsir f’qafas ta’ pjan ta’ katekeΩi li fl-istess 
waqt i˙alli spazju g˙al flessibilità u addattament.  Filwaqt li pjanijiet 
simili jeΩistu g˙all-adolexxenti sal-età ta’ 12-il sena, ma nistg˙ux 
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ng˙idu l-istess g˙all-adolexxenti bejn 12 u 15-il sena u Ωg˙aΩag˙  
minn 16-il sena ‘l fuq.  Hekk kif insibu fid-dokument tas-Sinodu 
stess, b˙alissa g˙ad m’hawnx programmi stabbiliti li jistg˙u jg˙inu 
lill-operaturi pastorali fil-pjanifikazzjoni tag˙hom. 

F’dan ir-rigward, il-KDÛ qed ta˙dem sabiex hekk kif hu mixtieq mid-
dokument stess “to˙loq programmi didattiçi mmirati li jirrispettaw 
l-iΩvilupp f’kull settur tal-˙ajja Ωag˙Ωug˙a b’possibilità ta’ flessibilità 
u addattament.” (AÛ 36).

8.5 X’g˙andna nΩommu f’mo˙˙na meta norganizzaw/
      nippjanaw il-katekeΩi fiç-çentri/g˙aqdiet tag˙na?
Dawn li ©ejjin huma ftit punti li tajjeb li nΩommu f’mo˙˙na meta 
nippjanaw il-katekeΩi fiç-çentri/g˙aqdiet tag˙na:

  •	 Tajjeb li l-adolexxenti/Ωg˙aΩag˙ ikunu maqsuma fi gruppi 
skont l-etajiet.  Preferibbilment il-grupp ma jkunx fih etajiet li 
jvarjaw b’˙afna snin.

  •	 Il-˙in tal-laqg˙a ma jkunx twil iΩΩejjed li jdejjaq jew jg˙ejji 
l-grupp, imma fl-istess ˙in ma jkunx qasir iΩΩejjed li lanqas 
jippermetti lill-grupp jid˙ol fl-ispirtu, jipparteçipa, jiddiskuti 
jew jirrifletti.  Il-grupp jurik kemm jifla˙.

8.6 X’g˙andna nΩommu f’mo˙˙na meta nippjanaw/
      nag˙mlu l-laqg˙at?

(a)  L-ippjanar tal-laqg˙a
G˙aliex tajjeb li nippjanaw?

  •	 biex naraw kif se nwasslu l-persuna ta’ Ìesù u mhux lilna 
nfusna jew xi ˙a©a o˙ra

  •	 biex nippreΩentaw il-messa©© tag˙na bl-a˙jar mod possibbli
  •	 biex inkunu kapaçi nwie©bu g˙all-mistoqsijiet u d-diffikultajiet 

li jkollhom
  •	 biex nidhru quddiem l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ b’mod 

professjonali u nwasslu l-messa©© li l-katekeΩi mhix xi ˙a©a ta’ 
nofs kedda

  •	 biex ma nispiççawx “inreddnu” dejjem fuq l-istess ˙a©a
  •	 biex inkunu Ωguri li nil˙qu l-g˙an a˙˙ari tal-laqg˙a

Tajjeb li meta nippjanaw inΩommu f’mo˙˙na s-sitwazzjoni jew il-
kundizzjoni tal-grupp, l-g˙an tal-laqg˙a, l-metodu/i li se nuΩaw.
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(b)  It-Temi li jintg˙aΩlu
Fir-rigward taΩ-Ωg˙aΩag˙, fl-assenza ta’ programmi didattiçi 
mag˙mula apposta g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙ tad-djoçesi tag˙na, wie˙ed 
jista’ jimxi fuq dawn il-linji:

  •	 meta nag˙Ωlu t-temi tal-laqg˙at, tajjeb li nag˙tu kaΩ tal-
bΩonnijiet li j˙ossu l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ (niddiskutu 
temi li jitolbu huma), imma fl-istess ˙in inda˙˙lu wkoll il-
bΩonnijiet li naraw a˙na b˙ala mexxejja (u ninkludu temi li 
a˙na naraw il-bΩonn tag˙hom).

  •	 Tajjeb li meta tintag˙Ωel it-tema tal-katekeΩi nΩommu wkoll 
f’mo˙˙na t-tema ta’ Jum iΩ-Ûg˙aΩag˙ li l-Papa jkun ˙are© 
g˙al dik is-sena.

  •	 Tajjeb ukoll li nΩommu f’mo˙˙na Ω-Ωmien litur©iku li nkunu 
g˙addejjin minnu b˙ala Knisja.

(c)  Il-metodi li nuΩaw
  •	 L-a˙jar metodi li nistg˙u nuΩaw huma dawk li permezz 

tag˙hom iΩ-Ωg˙aΩag˙ jipparteçipaw b’mod attiv.  

  •	 Hu importanti wkoll li nuΩaw metodi li huma relevanti g˙all-
©urnata tal-lum.  Il-metodi li nuΩaw waqt laqg˙a jridu jg˙inuna 
nil˙qu l-g˙an tal-laqg˙a tag˙na.  Jekk na˙sbu li se jtellfu, 
mhux se jg˙inu jew aktar minn hekk se ja˙bu l-messa©©, ma 
nuΩawhomx.

  •	 Ma nuΩawx metodi estravaganti sempliçiment biex inkunu 
uΩajniehom

  •	 Kemm jista’ jkun nippruvaw invarjaw fil-metodi li nuΩaw ˙alli 
ma naqg˙ux f’monotonija.

  •	 Tajjeb li jkun hemm xi sorpriΩa fil-metodu tag˙na – biex b’hekk 
inΩommu l-kurΩità u l-interess ˙aj.

  •	 Kull metodu li nuΩaw biex inwasslu l-messa©© (anke jekk ikun 
Ωfin, log˙ob, sport, avventura eçç) naraw li jsir fi spirtu Nisrani 
u li jixraq lill-poplu t’Alla.



linji gwida g˙all-˙idma pastorali42 ZgHazaGhmaZ-

(d)  RiΩorsi
  •	 Waqt il-laqg˙at tajjeb li nuΩaw riΩorsi li, b˙al fil-kaΩ tal-metodi 

li nuΩaw, iridu jg˙inuna biex inwasslu l-messa©© tag˙na a˙jar.  
M’g˙andniex nuΩaw riΩorsi biex nimpressjonaw biss.

  •	 Tajjeb li l-uΩu tal-Bibbja jkun çentrali fil-˙idma tag˙na u 
importanti li ng˙inu liΩ-Ωg˙aΩag˙ jirreferu ta’ spiss g˙all-Kelma 
t’Alla.

  •	 Jekk inkunu ser nuΩaw apparat teknolo©iku (eΩ. projector, 
kompjuter, CD player, DVD eçç) naraw li jkun qed ja˙dem sew 
u li nkunu nafu nuΩawh – biex ma ntellfux l-attenzjoni waqt 
il-laqg˙a fiha nnifisha.

(e) Evalwazzjoni
  •	 Importanti li nag˙mlu evalwazzjoni tal-laqg˙at u l-metodi 

tag˙na ˙alli na©©ornawhom dejjem skont il-˙tie©a.

  •	 L-evalwazzjoni trid tkun dejjem ibbaΩata fuq l-g˙anijiet tal-
laqg˙a tag˙na – irnexxielna nil˙qu l-g˙anijiet tag˙na?

8.7 Minn fejn nistg˙u nsibu g˙ajnuna?
  •	 Librerija tas-Segretarjat tal-KatekeΩi
  •	 Resource Centre tal-KDÛ
  •	 Internet
  •	 RiΩorsi o˙ra minn çentri o˙ra tal-istess parroçça, unità jew 

unitajiet o˙ra.

Noti
15  Catechesi Tradendae 1, 2.
16  Renewing the Vision http://www.usccb.org/laity/youth/rtvcontents.shtml
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{9}
Komunità li tiççelebra

– Litur©ija –

Il-litur©ija hija l-espressjoni u l-qofol tal-˙ajja tal-Knisja 
mi©bura flimkien.  Fiha Alla jkellem lill-poplu tieg˙u u 
Kristu jibqa’ j˙abbar l-A˙bar it-Tajba.  Il-komunità tissie˙eb 
f’dan id-djalogu permezz ta’ talb u kant.  Fiha l-Ispirtu ta’ 
Alla jxebbahna u jg˙aqqadna ma’ Kristu u jag˙tina l-˙ajja 
tieg˙u, u hekk isa˙˙a˙na fir-rabta mat-Trinità qaddisa, fil-
komunjoni ta’ bejnietna b˙ala Knisja u fil-qadi tal-missjoni 
li jafdalna f’idejna favur il-bnedmin l-o˙ra.  G˙alhekk, 
il-litur©ija hija sinjal tal-preΩenza ta’ Alla fil-komunità u 
espressjoni tal-˙ajja li tg˙ix il-komunità.  (AÛ 44)

9.1  Il-Parroçça b˙ala komunità
Fil-viΩjoni tas-Sinodu Djoçesan, il-Parroçça mhix sempliçiment 
numru ta’ nies li joqog˙du fl-istess in˙awi, imma hija komunità: 
©abra ta’ nies li jaqsmu ˙ajjithom flimkien – li jinvolvu rwie˙hom 
f’dak li hu komuni g˙al kul˙add.

Fil-kapitlu ddedikat lil-litur©ija (kapitlu IV), id-dokument Adolexxenti 
u Ûg˙aΩag˙ jiffoka fuq iç-çelebrazzjoni komunitarja u juri kif din 
hi wkoll parti integrali mill-˙ajja taΩ-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti.  Il-
Litur©ija trid tkun espressjoni ta’ çelebrazzjoni Ωag˙Ωug˙a.  
Id-dokument Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙ jipproponi li titpo©©a enfasi 
speçjali fuq is-Sagramenti tal-Ewkaristija u r-Rikonçiljazzjoni.  “Din 
l-g˙aΩla ma tfissirx li s-sagramenti l-o˙ra huma inqas importanti, 
imma to˙ro© fiç-çar kemm hu me˙tie© li Ω-Ωg˙aΩag˙ jaraw li l-˙ajja 
tag˙hom ta’ kuljum ti©i ççelebrata u mqaddsa fil-komunità” (AÛ 
44). G˙alhekk, fl-ewwel parti ta’ dan il-kapitlu ser nitkellmu fuq is-
Sagrament tal-Ewkaristija u kif dan jista’ ji©i ççelebrat b’mod iΩjed 
Ωag˙Ωug˙. Fit-tieni parti, imbag˙ad ser nitfg˙u ˙arsitna lejn is-
sagrament tar-rikonçiljazzjoni.
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9.2 Is-Sagrament tal-Ewkaristija

IΩ-Ωg˙aΩag˙ ifittxu li jg˙ixu u jkollhom esperjenzi 
flimkien fi gruppi u l-litur©ija toffri speçifikament dan 
l-ispazju: komunità li qieg˙da tiççelebra u tg˙addi 
minn esperjenza flimkien.  (AÛ 46)

Tin˙ass il-˙tie©a li ç-çelebrazzjoni tal-Ewkaristija ma tkunx maqtug˙a 
mill-kumplament tal-˙ajja, speçjalment g˙all-gruppi ta’ adolexxenti 
u Ωg˙aΩag˙ li huma di©a` involuti fil-˙ajja pastorali tal-parroçça.  
G˙alhekk,

  •	 Il-gruppi taΩ-Ωg˙aΩag˙ tal-parroçça g˙andhom ikunu 
m˙e©©a jiççelebraw quddiesa tal-Óadd partikolari flimkien u 
joffru s-servizz tag˙hom fl-animazzjoni.

  •	 G˙andhom isiru laqg˙at li jie˙du l-Quddiesa b˙ala ç-çentru 
tal-laqg˙a, bl-istil normali tal-grupp.

  •	 Il-membri tal-gruppi g˙andhom jiççelebraw quddies speçjali 
bejniethom marbut ma’ çertu Ωminijiet eΩ. il-bidu ta’ kull 
sta©un; Ωmien l-eΩamijiet; kull l-a˙˙ar laqg˙a tax-xahar eçç.

9.2.1  Il-Litur©ija ççelebrata fil-parroçça:
          Aktar spazju g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙
Id-dokument Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙ jidentifika tliet mumenti li 
fihom je˙tie© ikun hemm aktar spazju g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙ (ara AÛ 46).   
Hemm bΩonn:
  i.	 li Ω-Ωg˙aΩag˙ u l-adolexxenti ikollhom l-okkaΩjoni li jin©abru 

bejniethom u jiççelebraw l-Ewkaristija bil-mod tag˙hom.
  ii.	 li huma jiççelebraw quddies tal-˙in b’mod aktar Ωag˙Ωug˙, li 

jkun madanakollu miftu˙ g˙all-komunità kollha.
  iii.	 li  huma jing˙aqdu mal-bqija tal-komunità g˙al çelebrazzjonijiet 

litur©içi, ukoll jekk dawn ma jkunux animati b’mod strettament 
Ωag˙Ωug˙.

9.2.2 Çelebrazzjoni ta’ quddiesa Ωag˙Ωug˙a fil-parroçça
IΩ-Ωew© karatteristiçi ta’ kull quddiesa g˙andhom jibqg˙u il-
komunità u ç-çelebrazzjoni.  B’komunità nifmhu l-involviment s˙i˙ 
ta’ dawk mi©burin, li jkunu meg˙juna j˙ossuhom parti minn dak li 
jkun qed ise˙˙.  Çelebrazzjoni tfisser li dak li jsir, g˙andu jsir f’ambjent 
ta’ fer˙.  G˙alhekk l-ewwel ˙a©a me˙tie©a g˙al çelebrazzjoni b˙al 
din hija li jkun hemm Ωg˙aΩag˙ li qed jag˙mlu esperjenza ˙ajja 
ta’ Ìesù fil-˙ajja tag˙hom u ta’ bejniethom.  Dan il-grupp ikun, 
flimkien mas-saçerdot, dak li janima l-quddiesa.  Fid-dawl ta’ dan 
kollu jkun tajjeb jekk:
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IΩ-Ωg˙aΩag˙ g˙andhom jit˙allew jesprimu Ω-Ωew© elementi baΩiçi 
msemmija aktar  ‘il fuq (komunità u çelebrazzjoni) b’forom u lingwa©©i 
li jo˙or©u direttament mill-kultura tag˙hom.  Dejjem, naturalment, 
b’rispett lejn l-elementi litur©içi tal-quddiesa.  G˙alhekk:
  •	 iΩ-Ωg˙aΩag˙ g˙andhom ikunu inkora©©iti juΩaw ©esti ©odda 

b˙al çapçip jew li jΩommu id f’id.
  •	 g˙andhom ji©u utilizzati simboli kontemporanji b˙al 

pereΩempju l-forma tal-qalb li tfisser im˙abba jew il-forma 
t’umbrella li tfisser protezzjoni. ????

  •	 g˙andna nuΩaw kliem u termini li jinftiehmu miΩ-Ωg˙aΩag˙ 
u li nag˙mlulhom kura©© b’dak li nig˙idulhom; poΩittività; 
affermazzjoni.

IΩ-Ωg˙aΩag˙ g˙andhom jing˙ataw l-inkarigu li jΩommu l-Litur©ija 
˙ajja u dan b’modi li jmorru lil hinn minn sempliçement l-g˙aΩla 
tal-innijiet.  G˙andhom ji©u Ωviluppati 

  •	 l-ambjent fejn ti©i ççelebrata l-quddiesa; 
  •	 l-interazzjoni bejn in-nies; 
  •	 ir-relevanza tat-talbiet; 
  •	 l-omelija; u 
  •	 ©bir tal-offerti.  

  •	 Ikun hemm ministri ta’ akkoljenza li jilqg˙u lin-nies huma u 
de˙lin u ˙er©in mill-Knisja.

  •	 Isir aktar djalogu bejn is-saçerdot u l-©emg˙a, speçjalment 
waqt omeliji u riflessjonijiet.

  •	 It-talbiet u ringrazzjamenti jkunu relevanti ma’ ©rajjiet 
kurrenti.

  •	 Qabel jew wara ç-çelebrazzjoni, s-saçerdot li jkun qed 
jippresiedi g˙andu jara li jiltaqa’ ma’ dawk li jkunu ©ew g˙all-
quddiesa.

9.2.3  Ambjent li jilqa’, lingwa©© u simboliΩmu

Kemm jista’ jkun, il-litur©ija g˙andha tkun esperjenza 
li tindirizza liΩ-Ωg˙aΩag˙ b’lingwa©© u b’simboliΩmu 
li jo˙or©u mill-˙ajja tag˙hom, biex b’hekk tiftiehem 
il-Kelma f’kuntest tal-esperjenzi kollha li jg˙addu 
minnhom.  Dawn is-simboli, kif ukoll l-istil kollu tal-
litur©ija, g˙andhom ikunu marbuta mal-kultura taΩ-
Ωg˙aΩag˙.  Il-litur©ija te˙tie© li tinkultura ru˙ha b’mod 
li Ω-Ωg˙aΩag˙ jistg˙u jidentifikaw ru˙hom mag˙ha.  
Kemm il-kliem li jintuΩaw kif ukoll enfasi speçifiçi g˙all-
˙ajja taΩ-Ωg˙aΩag˙ g˙andhom ji©u mog˙tija l-akbar 
importanza.  (AÛ 50)
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G˙andhom jaraw kif dawk kollha preΩenti j˙ossuhom parti integrali 
minn dak kollu li qed isir.

9.2.4  Kif jista’ jin˙oloq ambjent aktar Ωag˙Ωug˙
          fil-quddiesa?
Dawn li ©ejjin huma xi su©©erimenti fuq kif g˙all-quddiesa jista’ 
tassew jin˙oloq ambjent aktar akkoljenti u Ωag˙Ωug˙:

  •	 Il-Quddiesa m’g˙andhiex g˙alfejn issir dejjem fil-Knisja 
parrokkjali, speçjalment jekk din to˙loq wisq firda bejn il-
presbiterju u l-©emg˙a; jistg˙u ji©u utilizzati aktar il-kappelli li 
nsibu mxerrdin fl-ir˙ula tag˙na.

  •	 L-arran©amenti tal-bankijiet/si©©ijiet fil-Knisja g˙andu, fejn hu 
possibbli, ji©i aktar f’forma çirkulari u m’hemmx bΩonn ji©u 
ppreparati wisq aktar postijiet milli jkunu ©ejjin nies biex dawn 
ma joqog˙dux imferrxin mal-Knisja.

  •	 L-armar fil-Knisja/Kappella g˙andu jirrifletti a˙jar it-tema tal-
©urnata, kemm biex jo˙loq aktar atmosfera u kemm biex minn 
©img˙a g˙al ©img˙a jkun differenti.

  •	 L-armar jinkludi mezzi ©odda u sempliçi b˙al per eΩempju 
preΩentazzjoni, kunçetti u ˙sibijiet.  Fuq kollox diversi mill-
knejjes tag˙na jipprovdu spazji adattati g˙al installation art, li 
taf tkun espressjoni Ωag˙Ωug˙a u effettiva.

  •	 Background music, tag˙mel ukoll differenza fil-mod kif 
jin©abru Ω-zg˙aΩag˙, waqt mumenti b˙at-talbiet u 
t-tqarbin.  Madanakollu, g˙andu jkun preferut li l-mument 
tal-konsagrazzjoni jibqa’ ji©i ççelebrat fis-silenzju u li jibqa’ 
ç-çentru tal-quddiesa ming˙ajr distrazzjonijiet li jfixklu dan.

  •	 Trid ting˙ata aktar attenzjoni lil-Litur©ija tal-Kelma, 
partikolarment permezz ta’ letturi li jkunu kapaçi jwasslu l-qari 
b’entuΩjaΩmu.

  •	 Huwa rakkomandat li ji©u uΩati projections waqt il-qari biex 
jg˙inu aktar lin-nies isegwu dak li jkun qed jinqara; fl-istess 
˙in, iΩda, dawn m’g˙andhomx ikunu aktar çentrali mill-qari 
tal-letturi nfushom.  Aktar milli jittellg˙u is-siltiet s˙a˙, huwa 
aktar su©©erit li ji©u ppro©ettati l-fraΩijiet importanti tat-test, 
jew li l-qar jkun sostnut permezz ta’ stampi u animazzjonijiet 
li, l-istess, jolqtu l-punt partikolari li ç-çelebrant jixtieq jiffoka 
fuqu matul il-quddiesa.
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  •	 L-evan©elju g˙andu jipprovdi t-tema g˙all-quddiesa partikolari, 
li tista’ tkun valur, messa©©, jew perspettiva li tkun tappella u 
relevanti g˙all-kultura kontemporanja.

  •	 L-omelija hija opportunità biex din it-tema ti©i Ωviluppata u 
mwassla lill-kongregazzjoni b’mod kreattiv.  Apparti l-mimi 
u Ω-Ωifniet, li g˙alkemm huma espressjoni çelebrattiva ma 
jg˙inux fil-parteçipazzjoni tal-©emg˙a, jistg˙u jintuΩaw aktar 
media li jiffaçilitaw id-djalogu dirett bejn saçerdot u ©emg˙a.  
G˙alkemm huwa importanti li r-riflessjoni çentrali fl-omelija ssir 
mis-saçerdot (jew djaknu), jg˙in ˙afna li persuni o˙ra jag˙tu 
l-kontribut tag˙hom. 

  •	 EΩempji jistg˙u jkunu interventi konçiΩi minn persuni 
kompetenti li l-oqsma tag˙hom jafu jkunu ta’ g˙ajnuna biex 
il-messa©© jasal a˙jar.

  •	 Jistg˙u jintwerew clips u preΩentazzjonijiet ta’ films, bçejjeç 
tal-arti, diski eçç li joffru spunti biex l-omelija tkun tista’ ti©i 
introdotta u mifhuma a˙jar.  

  •	 F’komunità aktar Ωg˙ira, dawk mi©burin jistg˙u ji©u inkora©©iti 
jid˙lu f’diskussjonijiet u jitkellmu dwar aspett partikolari.  Fl-
istess waqt, anke f’komunitajiet kbar fejn il-familjarità bejn 
dawn mi©burin tkun anqas, is-saçerdot g˙andu dejjem jag˙ti 
wisa’ g˙all-˙sibijiet tan-nies, billi jistaqsihom mistoqsijiet diretti 
u billi josserva r-reazzjonijiet tag˙hom g˙al dak li jkun qed 
jing˙ad fost l-o˙rajn.

  •	 Id-dokument tas-Sinodu jissu©©erixxi t-twaqqif ta’ liturgy 
teams li jie˙du ˙sieb il-preparazzjoni tal-quddies.  Il-parroçça 
g˙andha tinvesti f’dawn it-teams biex iç-çelebrazzjonijiet ikunu 
jistg˙u verament jikbru f’esperjenza ˙ajja u relevanti.  It-teams 
g˙andhom jie˙du tliet aspetti partikolari:

		  i)	 Ambjent akkoljenti
		  ii)	 Messa©© çar u relevanti
		  iii)	 Kant u muΩika addattata

Linji-gwida speçifiçi g˙al dawn il-liturgy teams jinsabu f’dokument 
separat.
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9.3  Is-Sagrament tar-Rikonçiljazzjoni
Fid-dokument Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙, b˙al fil-kaΩ tal-quddiesa, 
jo˙ro© çar li s-Sagrament tar-Rikonçiljazzjoni mhuwiex biΩΩejjed 
integrat fil-kuntest s˙i˙ tal-˙ajja Nisranija u ˙afna drabi jidher 
esperjenza barranija.  Óafna drabi, il-qrar hu aktar assoçjat mar-realtà 
tad-dnub u ̇ aΩen milli mar-realtà ta’ m˙abba u ̇ elsien.  Je˙tie© li jkun 
hemm emfasi fuq l-esperjenza ta’ ti©did, ji©ifieri fuq id-dispoΩizzjoni li 
biha nersqu g˙al dan is-Sagrament u l-effett li j˙alli.  

9.3.1  X’jista’ jsir sabiex dan is-Sagrament jersaq
          aktar lejn iΩ-Ωg˙aΩag˙  - u Ω-Ωg˙aΩag˙
          jersqu aktar lejn dan is-Sagrament?
  •	 Gruppi ta’ Ωg˙aΩag˙ u adolexxenti fil-parroççi, g˙andhom 

ikunu m˙e©©a biex jorganizzaw çelebrazzjonijiet penitenzjali 
komunitarji, fejn waqt li jing˙ataw ˙in biex jirriflettu u 
jag˙mlu eΩami tal-kuxjenza, ikun hemm ukoll disponibbli 
biΩΩejjed saçerdoti li jamministraw is-sagrament.

  •	 Hemm ˙tie©a li jitwaqqfu postijiet fissi g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙ fejn 
dawn jistg˙u jmorru apposta biex iqerru; u g˙alhekk dawn 
g˙andhom ikunu ambjenti ma˙luqa bl-akbar kura u sensittività 
biex jesprimu s-sbu˙ija u l-grazzja tal-esperjenza rikonçiljattiva.

  •	 Anke f’nuqqas t’ambjenti fissi, il-parroçça g˙andha toffri 
opportunitajiet ta’ qrar g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙, speçjalment fiΩ-
Ωmien tar-Randan, b’saçerdoti mistednin bir-reqqa li jkunu 
disponibbli g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙ u adolexxenti li jkunu jixtiequ 
jirçievu s-sagrament.

  •	 Ti©i ppublikata lista ta’ konfessuri addattati fl-unità 
parrokkjali, bid-dettalji ta’ kuntatt tag˙hom biex iΩ-Ωg˙aΩag˙ 
ikunu jistg˙u jsibu lis-saçerdoti direttament.

  •	 Ting˙ata gwida sempliçi f’forma ta’ booklet jew v-card li tg˙in 
liΩ-Ωg˙aΩag˙ fuq kif g˙andhom jeΩaminaw il-kuxjenza.

EΩempju ta’ eΩami tal-kuxjenza:
  •	 Ikkalma: Sib post g˙all-kwiet u ibqa’ g˙al ftit mumenti fis-

silenzju; t˙alli xejn itellfek.
  •	 Ftakar: Meta kienet l-a˙˙ar darba li qerrejt? Liema kienu 

l-mumenti importanti f’˙ajtek minn dak iΩ-Ωmien s’issa? 
  •	 Staqsi:  
	 -  Jiena kuntent biΩΩejjed b’dak kollu li g˙andi f’˙ajti?
	 -  X’nixtieq li g˙andu ˙addie˙or, li jien m’g˙andix?
	 -  L-onestà: kemm hi façli g˙alija?
	 -  Kemm verament g˙andi rispetti lejn in-nies ta’ madwari?
	 -  Vera n˙obbhom lill-persuni g˙eΩieΩ g˙alija?
	 -  Lil Alla, nag˙tih qima bil-˙e©©a?
	 -  Alla huwa importanti fil-˙ajja tieg˙i daqskemm nemmen?
  •	 Irrikonçilja: Ag˙Ωel bejn dak li huwa tajjeb u sabi˙ u dak li 

jista’ jkun a˙jar, u fil-preΩenza tas-saçerdot qerr is-sitwazzjoni 
tieg˙ek quddiem Alla u quddiem il-bqija tal-Insara.
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{10}
Id-Djakonija

Tassew, ng˙idilkom, kull ma g˙amiltu ma’ wie˙ed mill-
iΩg˙ar fost dawn ˙uti, g˙amiltuh mieg˙i (Mt 25, 26).

Jo˙ro© çar ˙afna, minn studji li saru u mill-esperjenza 
kurrenti, kemm il-˙idma tad-djakonija jew qadi hi 
g˙al qalb iΩ-Ωg˙aΩag˙. G˙aldaqstant, fil-formazzjoni 
taΩ-Ωg˙aΩag˙ g˙andu jkun assigurat li kultant Ωmien 
ikun hemm esperjenza qawwija ta’ djakonija u li, 
kemm jista’ jkun, ikunu Ω-Ωg˙aΩag˙ stess li jo˙olquha 
u jwettquha (AÛ 54).

10.1  X’inhi d-djakonija u g˙alfejn importanti
         li Ω-Ωg˙aΩag˙ fil-parroçça ikollhom
         esperjenza fid-djakonija?
Id-djakonija hi servizz ta’ qadi bi m˙abba lil ˙utna fil-bΩonn kif 
ukoll ̇ idma g˙all-©ustizzja.  Il-mudell huwa Ìesù li tul ̇ ajtu kollha, 
çekken lilu nnifsu u kien ta’ servizz g˙all-o˙rajn b’mod partikolari 
g˙all-fqar.

Is-Sinodu jis˙aq li “g˙andhom ji©u identifikati l-prijoritajiet soçjali 
ta’ kull parroçça – mhux kull parroçça neçessarjament g˙andha 
l-istess problemi soçjali...Dan l-impenn g˙andu jwassal biex 
ikun hemm verament azzjoni konkreta, biex ikun hemm inqas 
duplikazzjoni ta’ riΩorsi umani u ekonomiçi u biex b’hekk il-˙idma 
tad-djakonija tkun aktar effiçjenti, effettiva u stabbli” (DÌ 24).  
G˙al dan hi l-g˙an, ©ie wkoll stabbilit li kull parroçça g˙andu 
jkollha l-Kummissjoni Djakonija, bil-g˙an li tikkoordina l-˙idma 
tad-djakonija li ssir fil-parroçça.

10.2  Il-Kummissjoni Djakonija u l-gruppi
         taΩ-Ωg˙aΩag˙ tal-parroçça
Id-dokument Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙ jag˙raf li hu importanti li 
anke Ω-Ωg˙aΩag˙ “jersqu lejn min hu fil-bΩonn jew dg˙ajjef bl-istess 
spirtu ta’ Kristu u f’g˙aqda mieg˙u, b’mod li mhux biss huma jaraw 
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lil Kristu fil-proxxmu, iΩda wkoll illi dawk li jirçievu l-g˙ajnuna minn 
g˙andhom i˙ossu l-im˙abba ta’ Kristu fuqhom” (AÛ 53).  Minkejja 
dan, b’differenza minn gruppi o˙rajn, huwa diffiçli li jkollok grupp 
ta’ Ωg˙aΩag˙ li l-˙idma tag˙hom tkun iffukata biss fuq djakonija. 
F’diversi gruppi, ir-realtà hi li d-djakonija hi wie˙ed mid-diversi 
aspetti li fuqhom ikun mibni l-grupp.  

Hu g˙alhekk li hu importanti li jkun hemm relazzjoni tajba bejn 
il-Kummissjoni Djakonija u d-diversi gruppi taΩ-Ωg˙aΩag˙ li hemm 
fil-parroçça.  Hu importanti wkoll li fil-Kummissjoni Djakonija, jkun 
hemm Ωg˙aΩag˙ li jkunu jistg˙u jag˙tu l-g˙ajnuna tag˙hom f’din il-
˙idma ta’ koordinament, speçjalment f’dawk l-aspetti li g˙andhom 
x’jaqsmu ma’ adolexxenti u Ωg˙aΩag˙ li je˙tie©u l-g˙ajnuna.  B’dan 
il-mod, il-preΩenza taΩ-Ωg˙aΩag˙ fil-Kummissjoni Djakonija tista’ 
tag˙ti dawl fuq diversi aspetti b˙alma huma:

  •	 G˙arfien tad-diversi sitwazzjonijiet diffiçli li Ω-Ωg˙aΩag˙ 
fil-parroçça jistg˙u jsibu ru˙hom fihom eΩ. Ωg˙aΩag˙ li 
jkunu maqbudin f’˙ajja ta’ xi vizzju; Ωg˙aΩag˙ li jsofru 
minn vjolenza jew abbuΩ ie˙or, Ωg˙aΩag˙ li jisfaw vittmi 
ta’ sfruttament sesswali, Ωg˙aΩag˙ li jkunu delinkwenti; 
Ωg˙aΩag˙ vittmi ta’ faqar intelletwali, Ωg˙aΩag˙ li jiskopru li 
huma omosesswali eçç.

  •	 Su©©erimenti fuq kif tista’ ssir ˙idma pastorali fil-qasam 
tad-divertiment jekk fil-parroçça jkun hemm çentru fejn 
l-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ jiltaqg˙u biex jiddevertu.

  •	 Su©©erimenti fuq kif tista’ wkoll issir ˙idma pastorali ma’ 
Ωg˙aΩag˙ li huma studenti u turisti f’dawk il-parroççi fejn 
hemm l-iskejjel g˙at-turisti jew fejn hemm numru tajjeb ta’ 
familji li jilqg˙u lil dawn l-istudenti g˙andhom.

Wara li fil-Kummissjoni Djakonija jsir dan l-eΩerçizzju, iΩ-Ωg˙aΩag˙ 
li huma membri f’din il-Kummissjoni jistg˙u j˙e©©u lill-gruppi taΩ-
Ωg˙aΩag˙ li hemm fil-parroçça sabiex jag˙tu l-g˙ajnuna tag˙hom.  
B’dan il-mod, iΩ-Ωg˙aΩag˙ ikunu qed ji©u involuti fil-˙idma ta’ 
djakonija li ssir fil-parroçça, isiru iΩjed sensittivi g˙all-bΩonnijiet li 
hemm u jkunu jistg˙u wkoll jag˙Ωlu f’liema area jixtiequ jag˙tu 
l-g˙ajnuna tag˙hom.

10.3  Óidma konkreta miΩ-Ωg˙aΩag˙ g˙aΩ-Ωg˙aΩag˙
IΩ-Ωg˙aΩag˙ g˙andhom jing˙ataw l-ispazju biex 
jag˙tu sehemhom lejn soçjetà aktar ©usta u ˙anina 
billi jkunu involuti u m˙e©©a jmexxu pro©etti g˙all-
promozzjoni tal-©ustizzja u g˙all-˙ti©ijiet ta’ persuni 
fil-bΩonn  (AÛ 54).
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Caritas Malta temmen bis-s˙i˙ li l-faqar g˙adu mag˙na.  Óafna 
persuni jinsabu f’diffikultajiet soçjali u qed jesperjenzaw suriet ©odda 
ta’ faqar.  G˙aldaqstant, iΩ-Ωg˙aΩag˙ g˙andhom ikunu strumenti 
importanti sabiex jag˙mlu st˙arri© li jidentifika l-qag˙da soçjali 
tal-parroçça.  Óadd aktar miΩ-Ωg˙aΩag˙ stess ma jaf liema huma 
d-diffikultajiet li s˙abhom g˙addejjin minnhom.  Il-Kummissjoni 
Djakonija g˙andha ti©i mg˙arrfa b’dan u wara, g˙andha tikkoordina 
l-˙idma li tista’ ssir biex dawn il-bΩonnijiet ji©u indirizzati.

Dawn il-problemi jistg˙u ji©u indirizzati wkoll mill-adolexxenti u 
Ω-Ωg˙aΩag˙ li jinsabu fl-g˙aqdiet tal-parrocca permezz ta’ diversi 
˙idmiet konkreti li jistg˙u jsiru.  F’dan il-kamp tad-djakonija, l-operatur 
pastorali li ja˙dem mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ g˙andu:

  •	 Jibda billi fl-istess g˙aqda/grupp, jo˙loq sens ta’ akkoljenza 
sabiex iΩ-Ωg˙aΩag˙ li jattendu jkunu miftu˙a u sensittivi 
g˙al Ωg˙aΩag˙ f’sitwazzjonijiet diffiçli wkoll g˙al Ωg˙aΩag˙ 
b’diΩabilità li juru x-xewqa li jing˙aqdu mal-grupp.  

  •	 Jara li l-post fejn isiru l-laqg˙at/attivitajiet tal-grupp hu 
aççessibli g˙all-persuni b’diΩabilità wkoll jiΩguraw li “kull 
persuna Ωag˙Ωug˙a b’diΩabilità jkollha kull opportunità biex 
jing˙eleb kull xkiel ta’ parteçipazzjoni u integrazzjoni fil-˙ajja 
tal-Knisja” (AÛ 55). 

  •	 I˙e©©e© lill-adolexxenti u Ωg˙aΩag˙ fiç-çentru tieg˙u sabiex 
jie˙du sehem f’volontarjat ma’ min hu fil-bΩonn kemm fuq 
livell parrokkjali u anke fuq dak djoçesan.  Importanti li dan 
isir fi spirtu Nisrani ta’ qadi, fejn min jg˙in mhuwiex fuq u 
min jirçievi l-g˙ajnuna mhuwiex ta˙t imma kul˙add hu tal-
istess dinjità g˙aliex kul˙add hu ma˙luq xbieha ta’ Alla.

Hemm diversi attivitajiet ta’ djakonija li wie˙ed jista’ jag˙mel, kul˙add 
skont il-bΩonnijiet tal-parroçça tieg˙u.  Il-˙ti©ijiet tal-bniedem fil-
bΩonn g˙andhom iqanqlu l-kreattività tal-komunità nisranija sabiex 
tag˙ti s-servizz tag˙ha b’mod effettiv.  Xi ̇ idmiet konkreti li nistg˙u 
in˙e©©u li Ω-Ωg˙aΩag˙ tag˙na jag˙mlu huma dawn: 

  •	 G˙oti tad-demm 
  •	 G˙ajnuna lill-anzjani
  •	 Ûjajjar lill-morda fid-dar u fl-isptarijiet
  •	 Óidma ma’ familji fil-bΩonn li tinkludi tibjid, tindif u kull 

g˙ajnuna o˙ra domestika
  •	 Óidma mat-tfal li mhux qed ila˙˙qu ma’ s˙abhom fl-

edukazzjoni u huma Ωvanta©©jati permezz ta’ g˙ajnuna fil-
homeworks, sapport morali, ˙biberija.

  •	 Óidma mat-tfal b’single parents
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  •	 Óidma ma’ Ωg˙aΩag˙ li ma jafux jiktbu u jaqraw
  •	 Support Groups g˙al Ωg˙aΩag˙ vittmi ta’ xi vizzji
  •	 Summer Schools g˙at-tfal tal-parroçça
  •	 Talking books – kotba apposta f’forma ta’ cassettes g˙al 

persuni neqsin mid-dawl, anzjani jew li ma jafux jiktbu u 
jaqraw

  •	 Tqassim tal-ikel ma’ persuni li g˙andhom bΩonn g˙ajnuna 
immedjata (hekk kif provdut mill-UE) eçç.

  •	 Jilqg˙u lil Ωg˙aΩag˙ turisti u jibnu mag˙hom relazzjoni ta’ 
˙biberija billi jie˙du ˙sieb li jintroduçuhom g˙all-kultura u 
l-fidi tal-komunità parrokkjali, speçjalment dik Ωag˙Ωug˙a.

10.4  Kuntatt mal-Caritas u a©enziji o˙rajn
Hu importanti ˙afna li kemm l-operaturi pastorali f’˙idma maΩ-
Ωg˙aΩag˙ kif ukoll iΩ-Ωg˙aΩag˙ infushom ikunu konxji mid-diversi 
servizzi li huma offruti mill-Caritas u minn a©enziji o˙rajn b˙alma 
huma dawk tal-gvern.  Dan hu importanti kemm biex wie˙ed 
ikun konxju tas-servizzi li dawn joffru u meta tqum il-˙tie©a, ikun 
hemm referrals g˙andhom. Tkun ukoll idea tajba kieku ji©i ppjanat 
xi seminar fejn xi persuni mill-Caritas jew minn a©enziji o˙rajn 
ji©u jag˙mlu preΩentazzjoni tas-servizzi li huma joffru u wkoll biex 
iqajmu kuxjenza kemm fl-operaturi pastorali u kemm fiΩ-Ωg˙aΩag˙ 
infushom ta’ çertu problemi eΩ. abbuΩ mid-drogi, faqar eçç. 
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{Appendiçi}
Im©iba Xierqa mill-Operaturi Pastorali li 
ja˙dmu fost l-Adolexxenti u Ûg˙aΩag˙

“Il-Knisja, permezz tal-operaturi pastorali, ©enituri u 
g˙alliema, trid tkun preΩenti tul din il-mixja, tisma’ 
t-t˙assib, il-fer˙, it-tamiet u d-dieqa ta’ kull Ωag˙Ωug˙ 
u Ωag˙Ωug˙a, tiddjaloga mag˙hom, twassalhom g˙all-
g˙arfien tal-A˙bar it-Tajba f’˙ajjithom u tiççelebra 
mag˙hom il-˙ajja” (AÛ 5)

It-tibdil kbir li sar f’dawn l-a˙˙ar snin, u li g˙ad irid isir, fil-˙idma 
mal-adolexxenti u Ωg˙aΩag˙, l-opportunitajiet kbar li nfet˙u f’dan 
ir-rigward permezz tal-Unjoni Ewropea, u l-esperjenzi pastorali ta’ 
djoçesijiet o˙rajn, jixprunaw dan l-eΩerçizzju li qed nag˙mlu sabiex 
nag˙tu direzzjoni dwar x’im©iba hija mistennija minn min ja˙dem 
f’ministeru mal-adolexxenti u Ωg˙aΩag˙. 

G˙andna ammirazzjoni kbira lejn kull min b’xi mod huwa involut f’din 
il-˙idma f’isem id-Djoçesi. Is-sens qawwi ta’ dedikazzjoni, sagrifiççju 
personali u altruiΩmu li jintwera huwa ta’ min ifa˙˙ru u jsostnih. 
Huwa bi spirtu ta’ kollaborazzjoni mag˙kom  u ta’ sostenn g˙alikom 
li qed nippreΩentaw dan id-dokument. Jalla ssibu fih direzzjoni u 
g˙ajnuna li permezz tag˙hom issa˙˙u l-˙idma tag˙kom, filwaqt li 
t˙ossukom protetti minn sitwazzjonijiet li jistg˙u mhux biss ifixklu 
l-˙idma tag˙kom, iΩda li jkunu wkoll ta’ konsegwenzi xejn pjaçevoli 
g˙al kull min ikun involut.

Nixtiequkom li, permezz ta’ dan id-dokument, t˙ossukom li 
d-Djoçesi, permezz tal-Kummissjoni Djoçesana Adolexxenti u 
Ûg˙aΩag˙ (KDÛ) qieg˙da fil-fatt tag˙tikom direzzjoni, protezzjoni u 
sostenn fil-˙idma tag˙kom.

Il-kumpilazzjoni ta’ dan id-dokument ittie˙ed minn studju li sar fuq 
dokumenti minn diversi djoçesijiet o˙ra, fosthom minn “Standards 
for Youth and Young Adult Ministry” tan-National Council for Young 
Catholics ta’ New Zealand.
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Kodiçi ta’ Etika
Dawk li ja˙dmu f’ministeru mal-adolexxenti u Ω-Ωg˙aΩag˙ huma 
msej˙a f’relazzjoni mal-Missier, l-Iben u l-Ispirtu Santu u mal-
proxxmu.  G˙alhekk:
	
  1	 G˙andhom jevitaw kull attività, sew jekk konnessa mal-

poΩizzjoni tag˙hom sew jekk le, li tikkomprometti l-integrità 
tag˙hom, u/jew li biha jg˙aw©u l-messa©© li huma fdati bih, 
jew jag˙tu isem ˙aΩin lill-persuni li ja˙dmu mag˙hom, il-
kollegi tag˙hom, jew lil komunità tal-Knisja;

  2	 G˙andhom ikunu lesti sew personalment kif ukoll 
professjonalment li jag˙tu rendikont tad-deçiΩjonijiet u 
l-azzjonijiet li jie˙du; 

  3	 G˙andhom ikunu lesti li fil-˙idma tag˙hom fil-knisja jo˙olqu 
ambjent li jilqa’ u jseddaq;   

  4	 G˙andhom i©ibu ru˙hom f’kull ˙in b’manjiera li kull min 
ji©i f’kuntatt mag˙hom u jitlob is-servizz tag˙hom i˙ossu li 
huwa milqg˙uh, rispettat u msa˙˙ah permezz tal-g˙ajnuna li 
jing˙ata;

  5	 G˙andhom jassiguraw li joffru informazzjoni adegwata biex 
kul˙add jifhem sew is-servizz li jkun qed ji©i offrut u n-natura 
tal-involviment li jkun qed ji©i proponut;

  6	 G˙andhom jaqsmu informazzjoni kunfidenzjali biss bil-
kunsens infurmat tal-persuni konçernati, barra fil-kaΩ ta’ periklu 
g˙all-˙ajja sew tag˙hom personali, ta’ o˙rajn u tal-pubbliku 
©enerali;
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  7	 G˙andhom jitrattaw lil kull min jiltaqg˙u mieg˙u b’rispett 
u kortesija irrispettivament mir-razza, sess, età, reli©jon, 
politika jew opinjoni o˙ra, orjentament sesswali, status, sa˙˙a, 
intelli©enza jew karatteristiçi partikulari o˙ra li jiddistingwu;

  8	 Huma miΩmuma responsabbli skont il-li©ijiet çivili ta’ Malta;

  9	 G˙andhom jevitaw kull azzjonijiet li jistg˙u ji©u interpretati 
b˙ala fastidju; kull involviment ta’ natura sesswali mhix xierqa 
ma’ kull persuna li qed ja˙dmu mag˙ha/mieg˙u jew li jag˙mlu 
avvanzi sesswali bil-kliem, bl-g˙emil jew b’manjieri li j˙ajru;

  10	 G˙andhom ifittxu li jkollhom/jing˙ataw superviΩjoni regolari, 
b’mod li jkunu m˙arsa, li jkollhom ma’ min jift˙u qalbhom u li 
jie˙du parir li jiggwidahom;

  11	 G˙andhom ikollhom responsabbiltà li jag˙rfu sew il-qawwa 
kif ukoll il-limitazzjonijiet tag˙hom. Dan jassigura li jifhmu sew 
l-effetti li d-deçiΩjonijiet u l-azzjonijiet tag˙hom jista’ jkollhom 
fuq ˙addie˙or;

  12	 G˙andhom joffru biss servizzi li jaqg˙u ta˙t il-kompetenza, il-
kwalifiki u l-mandat li jkollhom. Dak li huwa barra minn hekk 
g˙andhom jirreferuh lil persuni o˙ra kompetenti. 




