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I1-Beatitudnijiet tax-xitan
(Hsieb fuq il-qoxra ta’ barra)

Ix-xitan ghandu I-beatitudnijiet tieghu wkoll,
u dawn maghmulin b’sengha kbira:

Imberkin dawk li dejjem ihossuhom ghajjenin u ma jkunux jifilhu
jmorru l-knisja lanqas darba fil-gimgha—ghax dawn huma l-aqwa
haddiema fil-ghalqa tieghi;

Imberkin dawk 1i jikkritikaw il-mexxejja tal-Knisja—ghax
ghandhom post garantit fis-saltna tieghi;

Imberkin dawk li huma fiz-zewg estremi: jew religjuzi zzejjed hekk
li jinnervjaw lil haddiehor, jew inkella dawk li ghalihom xejn mhu
xejn: zina, dagha, gideb, serq bl-addo¢¢— ghax dawn huma tieghi
ghal dejjem;

Imberkin dawk 1i dejjem jivvintaw kif jaqilghu l-inkwiet
kullimkien, u 1i grazzi ghalihom igelldu familji ma’ xulxin—ghax
dawn jissejhu wliedi;

Imberkin dawk 1i ma jsibux hin ghat-talb— ghax dawn huma d-
dghajfin li malajr jaqghu fin-nassa tieghi;

Imberkin dawk li jpacpéu zzejjed u jirrovinaw b’ilsienhom kull
haga tajba—ghax dawn inqishom bhala agenti sigrieti tieghi;

Imberkin dawk li, wara li jagraw dan kollu, jahsbu li dawn ma
jghoddux ghalihom u allura mhux ser jaghtu kashom—ghax dawn
bil-garanzija li huma diga tieghi.

Din il-harga ta’ Lulju 2010 ged niddedikawha lil hbieb taghna
li bl-offerti taghhom ghenuna nifdu l-ispejjez li saru f’din il-
harga. Waqt li ahna nirringrazzjawhom, inweghduhom it-talb

taghna. Grazzi. d-Direzzjoni
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Int tibza’ wahdek?

Hbieb,

Hafna drabi I-bniedem tal-lum tant qed
ighix hajja mghaggla, li ma jsibx ftit hin
ghalih wahdu. Ahseb u ara kemm qed isib
hin biex wahdu jiftah qalbu ma’ Alla.

Anzi, biex taghqad, donnu li tant dara
fattivita u impenji kontinwi, li qed jibza’
jsib ruhu wahdu, u jahrab dawk il-ftit
minuti meta jkollu ¢ans ikun wahdu ... Il-
ftit cans li jkollu sabiex jirrifletti ... x’qed
jaghmel b’hajtu ... fejn hu sejjer ... II-
bniedem tal-lum jibza’ minn dawn il-
mistogsijiet.

Importanti li nsibuh dan il-hin fil-kwiet:
hin ta’ riflessjoni, hin ta’ talb ... Imqar ftit
minuti, li flhom nistagsu lilna nfusna
mistogsijiet bhal: ahna kuntenti bil-hajja
taghna? F’hiex qed infittxu I-ferh ta’
hajjitna? Qed naghtu kaz tal-hajja
spiritwali taghna? Ma niddejqux nistaqsu
dawn il-mistogsijiet lilna nfusna, u
nikkoregu ruhna fejn hemm bzonn.

Jekk ma naghmlux hekk, inkunu ged
nghixu b’mod superfic¢jali ... u jkollna biss
dak il-ferh li ma jtulx fina, dak il-ferh ta’
ftit hin, 1i jghaddi u jhalli dwejjaq floku.

Le, m’ghandux ikun hekk. Hajjitna
jisthoqqilha ahjar.
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Mulej, kemm nixtieq li nsir nafek izjed,
li jkolli fidi akbar fik,

-I- li nhobbok izjed Mulej,
li jkolli aktar mill-Ispirtu Tieghek.

Mulej, nixtieq li nahseb fik aktar
... li mohhi jahseb fik biss ...
biex hekk insir ‘ta’ gewwa’ mieghek.

Mulej ghinni sabiex naghti dejjem ezempju tajjeb,
sabiex inkun ta’ servizz ghall-ohrajn,
li nhobb, naghder u nahfer aktar,

li nigbed lejk hafna erwieh.

Iva Mulej, nixtieq li nkun riglejk,
idejk,

ilsienek u qalbek,

halli nxerred ma’ kullimkien il-

ferh u I-paci tieghek.

Mulej, nixtieq li nfahhrek izjed
u f’kull ¢irkustanza ta’ hajti,

li galbi tfawwar kontinwament
b’talb ta’ ringrazzjament

u ta’ adorazzjoni

lejn it-Trinita Mqaddsa,

li nadurak kontinwament
bhall-angli u 1-qaddisin.

Xerred fuqi Mulej id-dawl qawwi tieghek,
biex dawn ix-xewqat tieghi isiru rejalta.
Ghall-glorja tieghek Mulej,

u sabiex tigi Saltnatek.

Ammen.
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Ftit ilu, 11-BBC xandar programm fuq wahda
zeffiena popolari Taljana li f"hajjitha kienet
sehhet bidla kbira.

Anna Nobili, illum tghodd 39 sena, kienet ghaddiet parti kbira minn
hajjitha bhala zeffiena fl-aqwa nightclubs madwar I-Italja. Izda issa t-
talenti taghha ged tuzahom b’mod l-aktar differenti, meta ghall-ewwel
darba, fid-9 ta’ April 2009, - appuntu ftit aktar minn sena ilu - fil-
Bazilika tas-Salib Imqaddes f"Ruma, hija tat show ta’ zfin bl-isem:
“Iz-Zifna Qaddisa”. Anna spjegat lill-BBC World Service li din il-bidla
minn zeffiena ghal soru, sehhet bil-mod il-mod.

“Kienet ommi li spiss heggitni biex nerga’ nkabbar fija 1-fidi biex mill-
¢did insib lil Gest. Ghall-ewwel domt biex ac¢éettajt din l-istedina ta’
ommi, imma hawn Gesu lahaqni bil-grazzja tieghu, u ftaht qalbi ghalih,”
tistqarr Anna. Din il-grazzja ta’ Gesu hassitha tissahhah fiha meta
marret izzur il-Knisja ta’ San Frangisk, f” Assisi.

Imbaghad Anna nghaqdet mas-Sorijiet ta’ ‘Marja ta’ Nazaret’. Hi,
flimkien ma’ sorijiet ohra, jmorru fl-isptarijiet u fil-habsijiet biex wara li
jinkorraggixxu pazjenti u habsin bi kliem ta’ farag, iferrhuhom bi zfin
Kristjan modern. Hi ¢erta li kull min jara z-zfin taghhom ihoss li Gesu
ghadu haj u li Hu Alla tal-ferh u mhux tad-dwejjaq. Fil-programm tal-
BBC, Anna stqarret li dan iz-zfin taghhom ghandu l-barka tal-isfqijiet u
sacerdoti li kellhom I-okkazjoni jarawhom.

Suor Anna Nobili, meta tkun qed tiehu sehem f’xi programm bhal dawn,
tiehu l-okkazjoni biex tersaq lejn l-udjenza, specjalment zghazagh, biex
taghmlilhom kuragg u ma jaqtghux qalbhom jekk huma boghod minn
Alla, ghax il-Mulej dejjem lest li jilqgaghhom lura fi hdanu jekk huma
jduru lejh. Fuq kollox, hekk gara fil-kaz taghha personali.
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... u thalli f*idejn 11-Mulej

1
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Kien bhal daz-zmien meta familja ftehmu li jmorru gurnata 1-bahar.
Kif waslu 1-bajja u sabu post, kulhadd biddel u grew lejn il-bahar.
Il-missier mar fuq platform tal-konkrit Ii kien hemm fil-vicin, u
f’kemm ilna nghidu qabez il-bahar. It-tifel ta’ madwar erba’ snin
ghogbitu l-ideja. Tela’ fuq il-platform, gera girja zghira u bla ma
hasibha darbtejn qabez hu wkoll. It-tifla li kellha sitt snin thajret.

Marret sat-tarf tal-platform biex tara kemm hu fond il-bahar. Hadet
pozizzjoni, u bdiet tghodd qabel tagbez...wiched, tnejn, tlieta...izda
xorta ma qabzitx. Regghet ippruvat imma ghalxejn. Meta raha
hekk, il-missier tela’ mill-ilma, qabdilha jdejha u b’girja wahda
qabzu flimkien.

Wara ftit tal-hin, telghu mill-bahar biex jahsbu ghall-ikel. Dak il-
hin it-tifla daret lejn ommbha u galtilha: “Ma nafx xi grali. Hija
gabez il-bahar bla ma hasibha xejn, waqt li jien qghadt nahsibha u
ma gbiztx!”

Hekk il-hajja! Issib min jaghmel l-affarijiet bla hsieb, u dan kultant
jista’ jdahhlu fl-inkwiet. Mill-banda I-ohra, hafna hsieb Zejjed jista’
jwassal lil dak 1i jkun sabiex jaqta’ qalbu. Ma tridx tesagera la lejn
naha u langas lejn l-ohra. Trid tiehu riskju meqjus u thalli f’idejn
il-Mulej. Fuq kollox, hafna mill-progress li sar fid-dinja gara ghax
xi hadd ha riskju meqjus.

THANK GOD for what you have,
TRUST GOD for what you need

Harsh words break no bones but they do break hearts.

Happiness is enhanced by others
but does not depend upon others
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Dak li tizra’ tahsad

Ir-ragel hares ‘il fuq lejha. Kienet mara tat-
tajjeb. L-ewwel hsieb li ghadda minn mohhu kien
li riedet tghaddi passata zmien bih, bhalma ghamlu hafna gabilha.

‘Hallini,” qalilha bil-herra. Hi baqghet hemm, titbissimlu.
‘Ghandek il-guh?’ stagsietu.

‘Le,” qalilha sarkastikament, ‘ghadni kif gej minn ikla mal-
president ... Issa mur ‘1 hemm.’

F’daqqa wahda r-ragel hass id taht spalltu. ‘X’qed taghmel, mara?’
stagsiha r-ragel irrabjat. ‘Ghidtlek hallini wahdi.’

Dak il-hin resaq lejhom kuntistabbli tal-puluzija: ‘Hemm xi
problema sinjura,” huwa sagsa.

‘Le xejn ma nqala,” wiegbet il-mara. ‘Qed nipprova nqajjem lil dan
ir-ragel. Tista’ tatini daqqa t’id jekk joghgbok?’

I1-kuntistabbli beda jhokk rasu. ‘Dak Jack! Sar bi¢¢a wahda ma’
dawn l-inhawi issa, das-snin kollha jterraq hawn! X’interess jista’
jkollok fih?’

‘Qed taraha dik il-kafetterija hemmhekk? Irrid nichdu jiehu xi haga
ta’ l-ikel hemmhekk, u nevitalu ghal ftit hin il-ksieh t’hawnhekk.

‘Qed tiggennen mara? Ma tarax li jien mhux ser nersaq ‘1 hemm!”’
beda jipprotesta r-ragel. Imma issa hass idejn sodi jagbdulu spalltu
‘] ohra u jerfghuh ‘il fuq. ‘Hallini Sir, jien m’ghamilt xejn hazin!’
‘Gakki ruhi, gietek wahda tajba llum, ara ma titlifhiex!’

Fl-ahhar, u b’diffikulta kbira, il-mara u l-uffi¢jal tal-puluzija
rmexxielhom iwasslu lir-ragel zdingat fil-kafetterija, u poggewh bil-
gieghda f’rokna ftit imbieghda min-nies. L-ghodwa kienet dahlet
sew, u allura hafna minn dawk in-nies li jiechdu 1-breakfast kienu

(ikompli fil-pagna li jmiss’

Lulju 2010 5



(ikompli mill-pagna ta’ qabel)

diga telqu, u dawk ghall-ikel ta’ nofs in-nhar kienu ghadhom ma
SEWX.

[I-manager tal-kafetterija nnifsu gie hdejn il-mejda fejnhom, u sagsa
lill-kuntistabbli: ‘Hawn x’inhu gej, Sir? Hemm xi trouble ma’ dan
ir-ragel?’

‘Din is-sinjura gabet lil dan ir-ragel jiekol hawn,” wiegeb il-
kuntistabbli.

‘Imma mhux hawn,’ qal bil-herra il-manager, ‘bniedem ta’ din ix-
xehta jaghmel riklam hazin lir-restaurant.’

Kif sema’ hekk, ir-ragel bl-isem ta’ Jack tbissem b’ironija, ‘Qed
tara, sinjura, ghidtlek jien. Issa hallini mmur ‘1 hemm. Fuq kollox
ma ridtx nigi hawn jien!’

Izda 1-mara daret fuq il-manager, u bi tbissima qaltlu: ‘Sir, taf xi
haga dwar il-kumpanija finanzjarja Eddy and Associates?’
‘Daz-zgur li naf!” wiegeb il-manager, ‘huma jzommu I-laqghat
taghhom kull gimgha fis-sala tal-konferenzi li ghandi.’

‘U taghmel kemxa flus mhux hazin tipprovdi 1-ikel ghal dawn il-
lagqghat hux?’

‘Int x’ghandek x’taqsam ma’ dan kollu?’

‘Jien Penelope Eddy, President u Chief Executive Officer tal-
kumpanija.’

[I-manager inhasad sew b’din it-twegiba. Il-mara regghet tbissmet:
‘Bsart li din l-ahbar taghmel id-differenza ...”

Hija daret lejn il-kuntistabbli li dak il-hin kien ged jipprova jzomm
milli jfaqqa’ xi dahqa tajba, u qaltlu: “Trid tiekol xi haga maghna,
Sir?’

‘Le grazzi, madam,” wiegeb l-uffi¢jal, ‘qieghed fuq xoghol.’
‘Mela mqar ghal belgha kafé’ regghet sagsiet is-sinjura.

‘OK mela. Grazzi hafna sinjura.’

IlI-manager pront mar igib il-kafé.

‘Risposta f"'waqtha tajtu, madam,” qalilha I-kuntistabbli.

(ikompli fil-pagna li jmiss)
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(ikompli mill-pagna ta’ qabel)

‘Nghidlek is-sew mhux dik I-intenzjoni tieghi. Qed naghmel dan
ghal raguni ohra.’

Kif qalet hekk poggiet bil-gieghda fuq il-mejda fac¢cata ta’ Jack, u
ffissat ghajnejha fuqu.

‘Jack, qieghed tiftakarni?’

Jack hares lejha, u ghajnejh bdew qgishom ifittxu xi hjiel minn
wiccha, sakemm: ‘M’inhix ¢ert imma, irrid nghid, wicéek donnu
nafu.’

‘Kbirt ftit fl-eta,” qaltlu, ‘u nahseb li tqawwejt ukoll minn dak iz-
zmien meta inti kont tahdem hawn stess, u jiena dhalt minn dak il-
bieb hemmbhekk, bil-guh u bil-bard.

‘Sinjura!” staghgeb il-kuntistabbli b’dak il-kliem tal-mara. Ma setax
jemmen kif mara ta’ success bhal dik setghet qatt kienet f’mizerja
kif ged tistqarr li kienet.

Imma l-mara kompliet: ‘Kont ghadni kif spiccajt I-iskola
sekondarja. Bdejt nigri mat-toroq tal-belt infittex ix-xoghol, imma
ma stajtx insib imkien. Spi¢¢awli 1-flus, u qabbzuni 1-barra mill-
appartament li kont krejt. Kien Frar, u kont qed inhoss hafna bard u
kont mejta bil-guh meta rajt dan il-post, u dhalt hawn biex forsi nsib
xi haga x’niekol.’

Il-harsa ta’ Jack iddawlet bi tbissima hajja: ‘Issa qed niftakar,’
huwa qal, ‘jien kont hemm wara I-counter. Gejt u saqsejtni jekk
tistax tibda tahdem hawn biex taqla’ x’tieckol. Jien ghidtlek li dan
kien kontra r-regolamenti tal-kumpanija’.
‘Naf’, kompliet il-mara, ‘Imbaghad ghamiltli 1-akbar sandwich bil-
laham mixwi li qatt rajt, tajtni kikkra kafé, u ghidtli sabiex immur
bil-qieghda fuq mejda halli niekol bil-kwiet. Bzajt li inti kont ser
tigi fl-inkwiet. Imbaghad, meta rajtek thallas inti ghall-ikel 1i tajtni,
allura serrraht rasi.’
‘Allura mbaghad inti bdejt business ghal rasek hux?’ qalilha Jack.
‘Kont sibt impieg dak in-nhar stess. Bdejt nahdem, nistinka u
nimxi ‘1 quddiem. Saflahhar ftaht negozju ghal rasi li, bl-ghajnuna
tal-Mulej, irnexxa.” Hija fethet il-basket, harget business card u
qalet lil Jack, ‘Meta tlesti minn hawn, nixtieqek tmur s’ghand is-Sur
(ikompli fil-pagna li jmiss)
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(ikompli mill-pagna ta’ qabel)

Lyons, li hu d-Direttur inkarigat mill-istaff tal-kumpanija tieghi.
Jien se mmur inkellmu issa, u ¢erta li hu jsib xi haga li tista’
taghmel fl-uffi¢¢ju.” U bi tbissima kompliet, ‘Nahseb li anki jsib xi
fondi sabiex jghaddihomlok bil-quddiem halli tkun tista’ ssib post
fejn tghix sakemm tigi fuq saqajk sew. Jekk ikollok bzonn xi haga,
il-bieb tieghi dejjem miftuh ghalik.’

Id-dmugh beda niezel minn ghajnejn Jack. ‘Kif qatt nista’
nirringrazzjak?’ beda jsagsi.

‘Tirringrazzjax lili,” wiegbet il-mara. ‘Lill-Mulej tmur il-glorja.
Huwa kien li lagqaghni mieghek.’

Barra l-kafetterija, il-kuntistabbli u s-sinjura waqfu ghal ftit tal-hin
gabel ma telqu lil xulxin ghal xogholhom. ‘Grazzi tal-ghajnuna
tieghek, Sir,” hija qaltlu. ‘Ghall-kuntrarju, Ms. Eddy,” huwa
wegibha. ‘Grazzi lilek. Illum rajt miraklu jsehh quddiem ghajnejja,
u dan mhu se ninsieh qatt. U .... u grazzi tal-kafé.’

The choice you make today will usually affect tomorrow.

Man looks at the outward appearance
but the Lord looks within.

Love is the only thing that can be divided
without being diminished.

Niftakru fit-talb taghna ...

... fir-ruh ta> JOHN CHETCUTTL, 1i jigi
missier Luciano Chetcuti, 1i jahdem ma’ 1-
Agenzija ghall-Pagamenti tal-Ministeru ghar-
Rizorsi u Affarijiet Rurali.
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Nizzel fid-Djarju tieghek f@@
| \

11-Gimgha, 2 ta’ Lulju 2010

L-Ewwel Gimgha tax-Xahar

B’devozzjoni lejn il-Qalb ta’ Gesu, fdan il-jum nersqu lejn il-
quddiesa u naraw li nkunu disposti wkoll sabiex nitqarbnu.

Ghalfejn qieghed hemm?

[1-fonti tal-Ilma Mbierek, 1i jinsab qrib il-bieb ta’ barra ta’ kull
knisja: tajjeb niftakru li I-ewwel harga li ghandna naghmlu
malli nidhlu I-knisja hija 1i niechdu b’subghajna 1-kbir ftit ilma
mbierek u bih naghmlu ‘salib’ fuq gbinna waqt li f’qalbna
nghidu 1-’Att ta’ I-Indiema’, halli ruhna tissaffa mill-htijiet.

Minn hemm immorru f’postna fil-knisja, u gqabel kollox
naghmlu vizta lil Gesu Sagramentat. Ahna u hergin mill-
Knisja mhemmx obbligu li nergghu naghmlu 1l-ilma mbierek.

Imberkin intom mizzewgin ...

... li tafu tkunu fqar fl-ispirtu, li ma thallux li I-hena taghkom
tiddependi minn kemm ghandkom ...
... flus fil-Bank ... karozza sabiha ... dar lussuza.

For every minute you are angry with someone, you lose

60 seconds of haPPincss t|1at you can ncvcrgct back.
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a] ) mehudin mill-ktieb:
‘Ta’ Langas Thissem’

Wiehed kien ged jitghallem ikun pilota ta’ &o—
helicopter u kien lest biex jaghmel l-ewwel
titjira tieghu. Beda tiela’ 100 pied ...

200 pied .. 300 pied u fl-ahhar, crash !

Sab ruhu l-isptar u beda jispjega lit-tabib
x’gara. ‘Dott, l-ewwel 100 pied, imbaghad 200 pied, imbaghad 300
pied, imbaghad ...”

‘X’gara imbaghad?’ stagsa t-tabib.

‘Wara t-300 pied hassejt il-bard hemm fuq u tfejt dak il-fann kbir li
kelli fuqi ...’

Foreman: Haffu fix-xoghol li qed taghmlu u titnikkrux!

Haddiem: Orrajt, orrajt, imma isma’ hej, Ruma ma saritx f’gurnata
wahda tafx!

Foreman: Jista’ jkun, imma zgur li ma kontx jien il-foreman dak
in-nhar!

Ragel darba saqsa lil siehbu: Kellek xi xewqa li xtaqt u sehhet?
U siehbu wiegbu: Iva. Meta kont zghir ommi kienet tweggaghni
meta taghmilli xaghri, u kont xtaqt li kont fartas ...!

Kull korrispondenza ghandha tintbaghat lil:
Paul Schembri

73 ‘Terezita’, Triq Birbal, Balzan BZN 9015
Tel: 21440384

e-mail: it-triq@camline.net.mt

url: www.it-triq.org




