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Ghaziz Editur,

Qed nibghatlek dan it-taghrif ghall-informazzjoni tieghek u ghall-pubblikazzjoni.
Nixtieq nirringrazzjak bil-quddiem tas-servizz u ta’ kull pubbli¢ita’ li tista’ taghtina sabiex
inkomplu nghinu liz-zghazagh Maltin li maghhom geghdin nahdmu.

Konferenza: ‘Iz-Zghazagh u FIstress...
I1z-zoghzija hija fazi fil-hajja tal-bniedem marbuta ma’ tibdiliet hekk kif zaghzugh jimxi lejn
I-indipendenza sabiex jiehu I-istat tieghu fil-hajja. It-tibdiliet, fir-responsabbilitajiet,
relazzjonijiet, u vizjoni tal-hajja, igibu maghhom ansjeta li tista’ tkun kawza ta’ stress fil-
hajja taz-zghazugh u f'ta’ dawk li jghixu grib tieghu. Ghalhekk il-ghan ta’ din il-
konferenza hi li nifmhu u nharsu lejn iz-zghozija minn aspett aktar holistiku, b’mod li
nirrelataw maz-zghazagh bhala persuni shah.

Din il-Konferenza ser issir nhar is-Sibt 9 ta’ Mejju 2009 fil-Kavallier ta’ San Gakbu bejn id-
9.00 u 14.30. Hija mahsuba ghal dawk li jahdmu maz-zghazagh f'ambjenti tal-komunita,
ta’ I-ghaqdiet, ta’ I-iskejjel, u tax-xoghol. Ghal dan il-progett qgieghdin jigu flimkien il-
Kummissjoni Djocesana Zghazagh, l-agenzija sedqa, Il-Kullegg Sta. Tereza, Valletta
Community Network, St. James Cavalier u Richmond Foundation. Dan gieghed
jippermetti lil kull agenzija u organizzazjoni li taghmel |-ahjar uzu tar-rizorsi ghad-
dispozizzjoni taghha. Din il-harsa holistika lejn iz-zaghzugh hija wkoll riflessjoni tal-hidma
u s-sinergija li gieghda tinholoq bejn is-sitt organizzazjonijiet li gew flimkien biex iwettqu
dan il-progett ta’ gharfien u edukazzjoni. L-organizzazjonijiet involuti iwettqu hidma fuq
livell differenti maz-zghazagh, u fambjenti differenti maz-zghazagh, u li allura gieghdin
jigu flimkien sabiex iharsu lejn iz-zaghzugh minn dawn il-livelli differenti. Nifmhu li meta
nahdmu flimkien ahna nwasslu messagg aktar shih u aktar gawwi lis-soc¢jeta Malitija,
messagg ta’ sinergija u ta’ vizjoni.

Il-kelliema, Dr. Marilyn Clark, Ms. Miriam Teuma, Mr. David Parnis u Ms. Dolores Gauci,
kif dan I-istress jista’ jkun prevenut jew meghlub. Mr. Aaron Borg ser ikun gieghed
jipprezenta sett ta’ rizorsi ghall-uzu ta’ youthworkers u ghalliema li ser ikun imgassam
minghajr hlas lil dawk li ser jattendu |-konferenza. Din |-attivita hija mahsuba ghal youth
workers, ghalliema u professjonisti ohrajn li jahdmu fil-qrib maz-zghazagh. L-Onorevoli
Clyde Puli, Segretarju Parlamentari ghaz-Zghazagh u Sport ser ikun gieghed jindirizza il-
ftuh tal-konferenza.
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