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Il-lampa għadha tixgħel 
(Ħsieb fuq il-qoxra ta’ barra) 

Madre TereŜa, illum beata, tirrakkonta storja  
vera li āratilha meta kienet taħdem f’Melbourne,  
l-Awstralja.  Isimgħuha ftit: 
 
‘Mort inŜur raāel xwejjaħ, li milli jidher ħadd ma kien jaf li jeŜisti.  
Rajt kamartu kif kienet, fi stat tal-biki:  mitluqa, maħmuāa, 
għamara qadima mimlija trab u susa, għanqbut imdendel mal-ħitan 
u mas-saqaf.  Ma kien hemm l-ebda dawl għax qatt ma kien jiftaħ 
tieqa jew imexxi purtieri.  Kien qed igħix fi dlam kontinwu, u bla 
tama.  Xi stajt nagħmel għal dan ir-raāel xiħ?  
 
Ma kellu ebda ħabib li seta’ jgħinu.  Bdejt innaddaf il-kamra iŜda 
beda jipprotesta.  “Ħalli kollox kif inhu.  Għalija kif inhu kollox 
tajjeb”.  Insistejt miegħu sakemm fl-aħħar ħallieni nnaddaflu.  Waqt 
li kont għaddejja bix-xogħol, sibt lampa antika, li tixgħel biŜ-Ŝejt, 
taħt ħafna ëraret. Indunajt li, għalkemm kienet maħmuāa ħafna, 
kienet lampa verament sabiħa.  Waqt li kont qiegħed innaddafha, 
ix-xwejjaħ ma qal xejn.  Hawn staqsejtu kif qatt ma kien jixgħel din 
il-lampa.  “Għalfejn nixgħelha, ma għandi 'l ħadd li jiāi jarani.  Issa 
drajt ngħix fid-dlam”, weāibni x-xwejjaħ.  Għedtlu sabiex 
iwegħedni li jixgħelha jekk waħda mis-sorijiet tiegħi tmur tarah.  
Ix-xiħ pront qalli: “Iva, jekk nisma’ vuëi ta’ xi ħadd, nixgħelha”. 
 
Waħda mis-sorijiet bdiet iŜŜur lil dan ix-xiħ regolarment.  Kienet il-
bidu ta’ ħajja ādida għalih.  Ħajtu ħadet ir-ruħ mhux biss bid-dawl 
tal-lampa, imma l-aktar bid-dawl tat-tama u ta’ l-imħabba li 
xegħelu f’qalbu.  Dan seħħ għax xi ħadd ta kasu u nteressa ruħu fih. 

(ikompli f’paāna 2) 

Dan ix-xahar jaħbat il-25 anniversarju mill-mewt ta’ omm ħabib tagħna li 
āentilment offra l-ispejjeŜ ta’ din il-ħarāa tal-fuljett.  Nixtiqukom 
tingħaqdu magħna fit-talb għal ruħha.  Grazzi ħbieb. 
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fuljett 
ta’ kull xahar 

maħruā  
minn grupp  

ta’ talb 
fost 

Il-Ħaddiema 
 

1111    

            Ħela u telf ta’ ħin 
                               (Editorjal) 
 
Ħbieb, 
Bħal daŜ-Ŝmien sentejn ilu, il-Kumpanija tal-
Films ‘Dreamworks’ ħarāet DVD fuq il-Milied 
bl-isem ‘Shrek the Halls’.  Dan id-DVD 
jirrakkonta l-ewwel Milied li qatt iëëelebra Shrek, 
isem ferm popolari maŜ-Ŝgħar tagħna. 
 
Magħmul minn nofs siegħa kollox, dan il-film fih 
messaāāi ħelwin, bħal per eŜempju, li din il-festa 
tgħaqqad il-familja u l-ħbieb.  Imma fl-ebda ħin 
ma ssemma’ l-Bambin Āesù. 
 
Verament li għal ħafna nies, il-Milied sar Ŝmien 
ta’ festi biss:  ta’ ikel tajjeb, xorb, rigali, 
divertiment, ‘shows’, u tant okkaŜjonijiet oħra.  
Dan il-kurrent, li iktar ma jmur iktar jitqawwa, 
qed jaljena lil bosta nies.  Niftakru li fl-Ingilterra 
kien sar suāāeriment biex minflok ngħidu 
‘Christmas Season’, nibdew ngħidu ‘Business 
Season’. 
 
Imma aħna, insara segwaëi ta’ Āesù Kristu, 
qegħdin naħdmu biex ma nħallux dan il-kurrent 
negattiv iāorrna miegħu?  Qegħdin ngħoŜŜu t-
tradizzjoni sagra tagħna li l-qofol ta’ dawn il-festi 
hu l-Messija, Āesù Bambin? 
 
Mela ħbieb, kif għadna fil-bidu ta’ Diëembru, 
ejjew nilqgħu l-istedina tal-Knisja sabiex inħejju 
ruħna għall-Milied li āej, billi niftħu qlubna għal 
Āesù.  Niftakru li: 
 
                   Milied mingħajr Bambin 
                      Hu ħela u telf ta’ ħin! 



Sleeping: 
Bedtime rituals are a great 
opportunity to introduce prayer 
naturally to your children.  
Spend time talking at bedtime 
and you will hear questions they 
never would have asked in 
daylight.  It is easy then to introduce your belief in God’s 
providence and care, which can accompany them through the night.  
Invite them to pray about the joys and worries of the day. 
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(ikompli l-Ħsieb fuq il-Qoxra) 

Beda āej għall-aħjar.  Darba lis-soru li kienet tmur tarah qalilha: 
“Suor, issa nħossni aħjar, issa nista’ nkampa waħdi.  Nixtieqek 
tagħmilli pjaëir u għid lil dik is-soru li āiet tarani l-ewwel darba, illi 
d-dawl li xegħlet f’ħajti għadu jixgħel”. 
 
L-istorja ta’ Madre TereŜa tista’ tkun tiegħek jew tiegħi jekk aħna 
wkoll nippruvaw ngħinu lil ħutna fil-bŜonn... Bħala dixxipli ta’ 
Kristu, aħna msejħin biex inkunu ‘dawl’ għall-oħrajn.  Hawn tant 
dlam fid-dinja, aħna nistgħu nkunu xi ftit ‘dawl’. 

The FamilyThe FamilyThe FamilyThe Family    

Everyone needs to be loved ... Everyone needs to be loved ... Everyone needs to be loved ... Everyone needs to be loved ...     
especially when they do not deserve it.especially when they do not deserve it.especially when they do not deserve it.especially when they do not deserve it.    
    
The real measure of a man’s wealth is The real measure of a man’s wealth is The real measure of a man’s wealth is The real measure of a man’s wealth is     
what he has invested in eternity.what he has invested in eternity.what he has invested in eternity.what he has invested in eternity.    
    
Always remember that Always remember that Always remember that Always remember that     
all people smile in the same language.all people smile in the same language.all people smile in the same language.all people smile in the same language.    
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  Knisja oħra 

 fil fil fil fil----BahrainBahrainBahrainBahrain    
 
 
Fil-Bahrain, biëëa art imdaqqsa āiet  
mogħtija lill-Knisja Kattolika biex  
fuqha tinbena knisja ādida kbira.   
Dan āara bejn Marzu u April ta’ din is-sena. 
 
Din id-deëiŜjoni tar-Re innifsu – Hamad bin Isa Al-Khalifa – 
ittieħdet wara li l-Papa Benedittu XVI, fit-18 ta’ Diëembru 2008, 
waqt il-laqgħa ma’ l-ewwel Ambaxxatur għas-Santa Sede tal-
Bahrain, Nasser Muhamed Youssef Al-Belooshi, talab lil dan l-Istat 
Sovran biex jinstab post fejn il-Knisja tkun tista’ tibni knisja ādida 
oħra.  F’din il-laqgħa, fil-Vatikan, il-Papa qal: “...kulħadd jaf illum 
li minhabba li n-numru tal-kattolici qed jikber, tkun ix-xewqa ta’ 
ħafna li jkollhom diversi postijiet fejn jistgħu jaduraw lil Alla”. 
 
Il-maāāoranza assoluta tat-8000,000 ruħ tal-Bahrain huma 
Musulmani, u l-Kattoliëi huma biss 10 fil-mija.  Bosta minnhom 
huma ħaddiema barranin. 
 
Il-Bahrain kien l-ewwel pajjiŜ fil-Golf Persjan li ta permess li 
tinbena Knisja Kattolika fih.  Il-Knisja hi ddedikata lill-Qalb 
Imqaddsa ta’ Āesù.  Dan ix-xahar tagħlaq 70 sena mwaqqfa.  Fil-
fatt kienet inawgurata bil-Quddies ta’ nofs il-lejl tal-Milied 1939. 
 
Ir-relazzjoni bejn il-Vatikan u r-Renju tal-Golf marru ħafna ’l 
quddiem matul is-sena 2008.  Mhux biss āie maħtur l-ewwel 
Ambaxxatur, imma talli fid-9 ta’ Lulju 2008 iltaqħu l-Papa u r-Re 
Hamad.  Matul dik il-laqgħa storika, ir-Re stieden uffiëjalment lill-
Papa sabiex iŜur il-Bahrain. 
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Niftakru fit-talb tagħna ... 
 
... fir-ruħ ta’ PAUL u JOHN AZZOPARDI, li jiāu missier u ħu 
Maria Dolores Azzopardi, li taħdem il-Ministeru tal-Politika 
Soëjali; 
 

... fir-ruħ ta’ CARMEN XERRI, li tiāi oħt Vivien u Bice Xerri,  
ex-impjegati tad-Dipartiment tas-Sigurta’ Soëjali. 

Which day is the most beautiful day in your life?  -  

Today;Today;Today;Today; 
What’s the easiest thing to do in life?  -   

A mistake;A mistake;A mistake;A mistake; 

What’s the greatest obstacle? -   

Fear;Fear;Fear;Fear;    

The root of all evil?  -   

Egoism;Egoism;Egoism;Egoism;    

The greatest obstacle?  -   

Lack of faith;Lack of faith;Lack of faith;Lack of faith;    

The best teachers?  -    

Kids;Kids;Kids;Kids; 

The absolute prime need?  -   

Contact with another human Contact with another human Contact with another human Contact with another human being; 

The greatest enemy?  -   

Deceit and lies;Deceit and lies;Deceit and lies;Deceit and lies; 

The most wonderful present? 

  -  Forgiveness;Forgiveness;Forgiveness;Forgiveness; 

The most wonderful feeling?  -   

Inner peaceInner peaceInner peaceInner peace. 
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NIEśEL IS-SEPARJU 
 
Fis-Salm 95 naqraw: 
 

‘Għannu lill-Mulej għanja ādida; 

għannu lill-Mulej fl-art kollha! 

Għannu lill-Mulej, bierku ismu! 

Ħabbru minn jum għall-ieħor is-salvazzjoni tiegħu. 
 

Ha jifirħu s-smewwiet u tithenna l-art, 

ħa jħabbat il-baħar u kull ma fih, 

ħa jifraħ ir-raba’ u kull ma fih, 

u jgħannu bil-ferħ is-siāar kollha tal-bosk quddiem il-Mulej.’ 
 

Kemm jinħass l-aspett ta’ ferħ u ringrazzjament f’dan is-Salm li l-
Knisja ħejjiet għalina eŜatt fl-aħħar jum tas-sena, fejn fih irridu 
aħna wkoll nagħtu glorja, āieh u qima lill-Mulej Alla għal dak kollu 
li pprovdielna, għall-imħabba li biha ħabbna, u għall-għoŜŜa li biha 
ħarisna. 
 

Fl-istess ħin irridu nersqu quddiemu b’sens ta’ ndiema u maħfra 
għan-nuqqasijiet kollha li stajna wettaqna.  Din hija l-għanja ādida 
li s-Salmista qed jistedinna sabiex inkantaw hekk kif naslu għat-
tmiem tas-Sena.  Kull jum li jgħaddi minn fuqna irid ikun “għanja 
ādida” lill-Mulej bil-mod kif ngħixu u nagħtu xiehda tal-Mulej 
Āesù. 
 

Ejjew nilqgħu wkoll l-istedina tas-Salmista biex “inħabbru minn 
jum għal jum is-salvazzjoni tiegħu”.  X’inhi din is-Salvazzjoni?  
Hija dik li kisbilna Āesù meta sar bniedem bħalna u miet għalina. 

 

 

Mela, hekk kif is-separju qiegħed 
jinŜel fuq is-Sena 2009, ħa nduru 
lejn il-Mulej Alla,  u flimkien mal-
Qaddis tagħna, San Āorā Preca, 
nitolbu... “Grazzi Sinjur Alla, u 
aħfirli Sinjur Alla”. 
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Kont wasalt fi stat li nqum darba waħda filgħodu, u nsib li kien 
baqagħli inqas minn għaxar dollari, u bihom ridt nitma sitt itfal 
Ŝgħar li l-etajiet tagħhom ivarjaw bejn tliet xhur u  tmien snin.  
Missierhom kien telaq, ħarab, għeb minn ħajjitna.  Insomma, fuq 
kollox missierhom ma kien xejn aktar minn persuna li kienet 
thedded lili sikwit u tbeŜŜa’ lilhom. 
 

Issa li sibt ruħi waħdi b’dawn it-tfal tiegħi, ridt nara kif ser 
inkampaw.  Sistema ta’ welfare hawn fin-nofsinhar ta’ Indiana ma 
kenitx teŜisti, għallinqas sa fejn naf jien.  Xi ħaāa ridt nagħmel, u 
malajr. 
 

Iddeëidejt.  Ħsilt it-tfal waħda sew sakemm  
dehru āodda fjamanti u jfuħu bl-indafa.   
Imbagħad ilbist l-aqwa libsa li stajt insib.  
Għabbejt it-tfal fil-karozza, u tlaqt bihom 
lejn il-belt biex insib xi mpieg għalija. Dorna kull fabbrika, kull 
maħŜen u kull rokna tal-belt biex nara nsibx xi xogħol, imma 
għalxejn.  It-tfal imsieken qagħdu jissaportu mgeddsin fil-karozza 
qadima li kelli sakemm jien ippruvajt nikkonvinëi lil kull min 
qagħad jismagħni li kont lesta nitgħallem u nagħmel ħilti ... kien 
meħtieā li jkolli xogħol akkost ta’ kollox.  Imma x-xorti baqgħet 
ma daħqitlix. 
 

L-aħħar post li mort inŜur kien jinsab ftit ‘il bogħod mit-tarf tal-
belt; kien jismu l-Big Wheel, u kien post fejn 
karozzi u trakkijiet kienu jieqfu sabiex ix-xufiera 
tagħhom jieħdu xi ħaāa x’jixorbu u x’jieklu, waqt li 
jistrieħu ftit mill-vjaāā li jkunu qed jagħmlu.  Kien 
hemm ukoll pompa tal-petrol f’dan il-post, u toilets 
għall-konvenjenza tas-sewwieqa u l-qraba tagħhom.  
Is-sid tal-post kien  ...          (ikompli fil-paāna li jmiss) 

Big Wheel 
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(ikompli mill-paāna ta’ qabel) 

qed ifittex lil xi ħadd li joqgħodlu mal-post fix-shift ta’ matul il-lejl, 
bejn il-ħdax ta’ bil-lejl u s-sebgħa ta’ filgħodu għal Ŝewā dollari u 
nofs is-siegħa.  Ħin xejn sabiħ, u paga miŜera, imma x’tagħmel? 
 

Tlaqt niāri għand waħda āara tagħna, 
ŜagħŜugħa li kienet tagħmilha ta’ baby-
sitter, sabiex nikkonvinëieha toqgħodli 
mat-tfal bil-lejl għal dollaru s-siegħa.  Fil-
fatt setgħet faëilment tiāi d-dar bil-piāama 
għax kienet toqgħod bieb u għatba magħna, 
u waqt li t-tfal ikunu diāà raqdu, hi torqod 

għandi sa ma filgħodu niāi lura d-dar.  Deher li dan kien 
arranāament tajjeb għaliha, u aëëettat.  Jien u t-tfal dak il-lejl 
irringrazzjajna l-Bambin li sa fl-aħħar sibt job.  U l-għada bil-lejl, 
bdejt l-'avventura' tiegħi il-'Big Wheel'. 
 

Però xorta waħda ma bdejtx inlaħħaq ma’ l-ispejjeŜ u l-kontijiet li 
kienu dejjem āejjin.  Niftakar li kont wasalt sabiex nibdel it-tyres 
tal-karozza għax tant kienu tmermru li  kont fil-periklu li minn 
mument għall-ieħor jinfaqa’ xi wieħed f’nofs xi vjaāā ‘l hinn u ‘l 
hawn mix-xogħol għad-dar u vici-versa. U hekku, f’jum kiesaħ tal-
ħarifa, hekk kif kont sejra lura d-dar mix-xogħol, insib sett ta’ erba’ 
tyres āodda fjamanti fuq is-seat ta’ wara tal-karozza.  L-ebda nota 
fuqhom, xejn!  Forsi āew l-anāli mis-sema jpoāāuhom hemm?  
 

Bdejn naħdem sitt iljieli minflok ħamsa, iŜda xorta waħda ma kienx 
biŜŜejjed.  It-tfal il-ħin kollu jirrekjedu spejjeŜ kbar.  Il-Milied  kien 
riesaq  āmielu, u kont naf li ma kienx hemm flus biŜŜejjed biex 
nixtri āugarelli għat-tfal.  Għalhekk sibt bott Ŝebgħa ħamra u bdejt 
insewwi u niŜbogħ kif stajt xi āugarelli qodma li sibt.  Imbagħad 
ħbejthom taħt is-sodda biex Father Christmas ikollu xi jqassam nhar 
il-Miliex filgħodu.  Il-ħwejjeā kienet problema kbira oħra wkoll.  
Kont qed inraqqa’ fuq l-irqajja’, u issa ħafna ħwejjeā tat-tfal kienu 
waslu biex jintremew. 
 

F’lejliet il-Milied, is-soltu nies kienu qed jixorbu l-kafè  āewwa l-

Big Wheel, fosthom is-sewwieqa tat-trakkijiet Les, Frank u Jim.  
Kien hemm ukoll xi muŜiëisti li kienu għadhom kif spiëëaw minn 
 

(ikompli fil-paāna li jmiss) 
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(ikompli mill-paāna ta’ qabel) 
 

kunëert tal-Milied.  Wasalt biex nitlaq, u hekk kif  
ersaqt lejn il-karozza intbaħt, b’għaāeb kbir tiegħi,  
li din kienet mimlija sa ruħ ommha b’kaxxi ta’ kull  
daqs u għamla!  Imbellħa kif kont, ftaħt il-bieba tal- 
karozza, u ħriāt kaxxa minnhom.  Fiha sibt xi tliet  
jeans id-daqs tat-tfal, āodda fjamanti.  F’kaxxa oħra  
sibt salt qomos ta’ daqsijiet differenti.  Ftaħt kaxxa  
oħra, u hekku nara quddiemi ħelu u ëikkulati ta’  
kull tip.  F’kaxxi oħra mbagħad, sibt frott u ħxejjex,  
bottijiet ta’ preserves differenti, u saħansitra kejkijiet.   
Kaxxa kbira oħra kienet mimlija āugarelli kemm tas- 
subien kif ukoll tal-bniet. 
 

Jien u nsuq lura lejn id-dar f’dawk it-toroq battala ma’  
tlugħ ix-xemx, bdejt nibki bil-ferħ.  U qatt ma nista’  
ninsa l-uëuh ferħana se jtiru tat-tfal tiegħi f’dik il-għodwa għaŜiŜa 
tal-Milied, hekk kif bdew jaraw b’għajnejhom dik il-barka kollha.  
Iva, l-anāli tal-Mulej niŜlu f’Indiana dakinhar tal-Milied, u waqfu 
jieħdu xi ħaāa hemmhekk ... fil-Big Wheel ... 
 

Ħabib, issa ndur lejk, iva lejk, inti li qed taqra ... 
Il-Mulej għandu tliet tweāibiet għat-talbiet tagħna: 
‘Iva’,  ‘Mhux għalissa’,  ‘Għandi xi ħaāa aħjar lesta għalik’. 
Forsi bħalissa ini għaddej minn Ŝmien diffiëli.  Imma aħseb ftit fuq 
dawn it-tliet tweāibiet tal-Mulej, u ħares lejhom sew mill-għajnejn 
tal-fidi. 

 

Id-Direzzjoni tal-fuljett ‘It-Triq’  
tixtieq twassal lilkom benefatturi, qarrejja, u ħbieb,  

l-isbaħ xewqat għal Milied Qaddis,  
mimli mħabba u paëi  

li Āesu Bambin ixerred fil-qlub tal-bnedmin ta’ rieda tajba. 



NiŜŜel fid-Djarju tiegħek 

Il-Āimgħa, 4 ta’ Diëembru 2009 
L-Ewwel Āimgħa tax-Xahar 
Ikollna Quddiesa fil-Knisja ta’ San Franāisk, il-Belt fin-12.35 p.m. 
 
It-Tlieta, 8 ta’ Diëembru 2009 
Il-Kunëizzjoni Immakulata ta’ Marija 
Nersqu lejn il-Verāni Marija f’dan il-jum għaŜiŜ bis-smigħ tal-
Quddies, bi Tqarbina xierqa u permezz tat-talba tant għaŜiŜa tar-
RuŜarju; 
 
Il-Āimgħa, 25 ta’ Diëembru 2009 
Il-Milied Imqaddes 
Nifirħu tassew u  niftħu qlubna biex fihom nilqgħu lil Āesù tarbija, 
u nħalluh ikun ië-ëentru ta’ dawn il-festi għeŜieŜ; 
 
Il-Ħadd, 27 ta’ Diëembru 2009 
Festa tas-Sagra Familja; 
 
Il-Ħamis, 31 ta’ Diëembru 2009 
L-Aħħar Jum tas-Sena  
NiŜŜu ħajr lill-Mulej ta’ kull ma għamel magħna matul din is-sena. 
Grazzi Sinjur Alla u aħfrilna Sinjur Alla. (Ara l-artiklu f’paāna 5) 

Have confidence in God and in Mary, most holy.Have confidence in God and in Mary, most holy.Have confidence in God and in Mary, most holy.Have confidence in God and in Mary, most holy.    
St. John Bosco 

You can’t change the past, but you can ruin the presentYou can’t change the past, but you can ruin the presentYou can’t change the past, but you can ruin the presentYou can’t change the past, but you can ruin the present    
by worrying over the future !by worrying over the future !by worrying over the future !by worrying over the future !    



Sheriff:  ‘Jiāifieri qabeŜ fuqek, 
seraqlek iŜ-Ŝiemel, seraqlek 
flusek, u seraqlek l-arloāā.  
Mela ma kellekx revolver?’ 
Cowboy: ‘Iva … imma rnexxieli 
naħbih!’ 

Kien spiëëa l-Assedju l-Kbir, u kienet  
qed tinbena l-Belt Valletta.  Wieħed lemaħ  
ħabib tiegħu li kien ilu ma jarah, u li issa ra li  
kien korra sewwa … 
‘Allura ħabib,’ qallu, ‘donnok ma tantx mort tajjeb fl-Assedju.’ 
‘Le sieħeb, mort ħaŜin ħafna …’ 
‘Hemm għandek sieq ta’ l-injam?’ 
‘Iva sieħeb, tliftha fl-Assedju waqt il-ālied.’ 
‘U hemm … flok pala ta’ l-id għandek ganë tal-ħadid?’ 
‘Iva ħabib, tlift il-pala ta’ idi waqt l-Assedju.’ 
‘U qed naralek għajnejk mgħottija … dik tliftha fil-gwerra 
wkoll?’ 
‘Le ħabib, dik kont aljenat, u mort inħokkha bil-ganë u …’ 
 
 
Sinjur lil seftur 1:  ‘Nikol, int x’int tagħmel?’ 
Seftur 1:  ‘Xejn, sinjur.’ 
Sinjur lil seftur 2:  ‘U int Patist, x’inti tagħmel’ 
Seftur 2:  ‘Qiegħed ngħin lil Nikol, sinjur.’ 
 

Kull korrispondenza għandha tintbagħat lil: 
Paul Schembri 
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Tel:  21440384 
e-mail:  it-triq@camline.net.mt 
url:  www.it-triq.org 
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